
□□ 刘刚刚刘刚刚 杨杨 浩浩鏖 战 机 荷鏖 战 机 荷 ，，起 舞 针 尖起 舞 针 尖
五月初的深圳五月初的深圳，，已是暑气初蒸已是暑气初蒸。。机荷高速公机荷高速公

路项目施工现场路项目施工现场，，阳光虽不算毒辣阳光虽不算毒辣，，却闷得人后却闷得人后
背沁出一层细汗背沁出一层细汗。。远处的阳台山笼在一层薄薄远处的阳台山笼在一层薄薄
的水汽里的水汽里，，山色绿得发亮山色绿得发亮。。而脚下的这片土地而脚下的这片土地，，
正经历着一场艰难的蜕变正经历着一场艰难的蜕变。。

作为大湾区核心交通动脉作为大湾区核心交通动脉，，机荷高速公路项机荷高速公路项
目按照立体复合通道模式进行改扩建目按照立体复合通道模式进行改扩建，，采用地采用地
面层面层++立体层的改造方式立体层的改造方式，，由目前的双向由目前的双向 66 车道车道
变 为 上 下 两 层变 为 上 下 两 层 88++88 车 道 的车 道 的““ 超 级 高 速超 级 高 速 ””。。 建 成建 成
后后，，将进一步优化深圳市路网结构将进一步优化深圳市路网结构、、缓解市内交缓解市内交
通压力通压力，，对于加快粤港澳大湾区建设对于加快粤港澳大湾区建设、、加速深莞加速深莞
惠都市圈发展惠都市圈发展、、促进珠三角一体化进程具有重促进珠三角一体化进程具有重
要意义要意义。。

走进工地走进工地，，你才会真正明白什么叫你才会真正明白什么叫““难难””。。
六座高压电塔巍然矗立六座高压电塔巍然矗立，，像沉默的巨人挡在像沉默的巨人挡在

施工断面的咽喉处施工断面的咽喉处；；两公里高压燃气管道顺势蜿两公里高压燃气管道顺势蜿
蜒蜒，，每一次机械靠近都如同在刀尖上行走每一次机械靠近都如同在刀尖上行走；；高速高速
出入口的车流日夜不息出入口的车流日夜不息，，溪之谷收费站需要封溪之谷收费站需要封
闭闭，，交通疏解方案改了又改……凡此种种交通疏解方案改了又改……凡此种种，，最终最终
都指向都指向““一难一难、、三多三多、、四高四高””——施工组织协调难施工组织协调难，，
专业多专业多、、梁型多梁型多、、节段拼装工艺多节段拼装工艺多，，边坡高边坡高、、墩身墩身

高高、、精度要求高精度要求高、、岩石强度高岩石强度高。。每一个词背后每一个词背后，，都都
是一道需要咬牙跨越的坎是一道需要咬牙跨越的坎。。

人心聚起来人心聚起来，，硬骨头才啃得动硬骨头才啃得动。。
党旗插在工地最前沿党旗插在工地最前沿，，不仅是一种标识不仅是一种标识，，更更

是一份担当是一份担当。。44 名驻队党代表带着名驻队党代表带着 44 名团员青名团员青
年代表年代表，，长期扎在一线长期扎在一线，，钻到工人堆里问冷暖钻到工人堆里问冷暖。。
天热起来天热起来，，他们发现办公区空调不够用他们发现办公区空调不够用，，二话不二话不
说协调加装说协调加装；；又惦记着宿舍区怕雨怕潮又惦记着宿舍区怕雨怕潮，，赶紧动赶紧动
手加装防水雨棚手加装防水雨棚。。意见箱挂上了意见箱挂上了，，线上群也建线上群也建
起来了起来了，，工人有啥想法工人有啥想法、、啥难处啥难处，，都有人听都有人听、、有人有人
管管——这不是写在纸上的承诺这不是写在纸上的承诺，，而是工人看在眼而是工人看在眼
里里、、暖在心头的实在暖在心头的实在。。

燃气管道影响路基开挖和承台施工燃气管道影响路基开挖和承台施工，，严重阻严重阻
碍建设进度碍建设进度，，且稍有不慎就是大事故且稍有不慎就是大事故。。为此为此，，团团
队联合设计队联合设计、、监理等多方反复研讨监理等多方反复研讨，，俯身于图纸俯身于图纸
与现场之间与现场之间，，借助仪器一遍遍探测借助仪器一遍遍探测、、比对比对、、核实核实，，
最终撬开了一道狭窄而宝贵的施工作业面最终撬开了一道狭窄而宝贵的施工作业面。。没没
有一停了之有一停了之，，没有等靠要没有等靠要，，而是而是““找缝插针找缝插针””————
项目党支部副书记万文冬的这个比喻项目党支部副书记万文冬的这个比喻，，道出了这道出了这
支队伍的真实状态支队伍的真实状态：：没有条件就创造条件没有条件就创造条件，，没有没有
坦途就蹚出一条路来坦途就蹚出一条路来。。

项目团队平均年龄三十出头项目团队平均年龄三十出头，，正是眼里有正是眼里有
光光、、心里有火的年纪心里有火的年纪。。工程技术部副部长魏建工程技术部副部长魏建
峰峰，，带着新入职的李龙辉带着新入职的李龙辉，，在总工程师王储的指在总工程师王储的指
导下导下，，一头扎进节段梁预制的技术攻关一头扎进节段梁预制的技术攻关。。他们成他们成
功应用功应用““短线匹配法短线匹配法””工艺工艺，，引入集测量引入集测量、、液压执液压执
行与智能控制于一体的智能检测匹配系统行与智能控制于一体的智能检测匹配系统。。如如
今今，，无人化精准匹配实现了无人化精准匹配实现了，，智能化养护落地了智能化养护落地了，，
更重要的是更重要的是，，一批懂技术一批懂技术、、善创新的新型产业人善创新的新型产业人
才才，，正在悄悄长成正在悄悄长成。。

技术攻坚的同时技术攻坚的同时，，管理也在同步升级管理也在同步升级。。项目项目
负责人李俊林提出负责人李俊林提出““挂图作战挂图作战，，清单化管理清单化管理，，责任责任
到人到岗到人到岗””，，这不是说说而已这不是说说而已。。每项任务分解到每项任务分解到
天天，，每个人肩上有指标每个人肩上有指标，，每月经济活动分析会盯每月经济活动分析会盯
着成本着成本、、进度不放进度不放，，动态纠偏动态纠偏，，不留死角不留死角，，通过大通过大
监督机制实现整改闭环监督机制实现整改闭环，，建立建立““一人一表一人一表””创效责创效责
任体系任体系，，让让““一切成本皆可控一切成本皆可控、、可降可降、、可收可收””从理念从理念
变成每一天的行动变成每一天的行动。。

安全安全，，更是不能松的一根弦更是不能松的一根弦。。
项目构建起项目构建起““横向到边横向到边、、纵向到底纵向到底””的安全责的安全责

任体系任体系，，风险分级管控风险分级管控、、隐患排查治理双重预防隐患排查治理双重预防
机制高效运行机制高效运行。。无人机常态化高空巡检无人机常态化高空巡检，，““智慧智慧

工地工地””平台对重点区域视频监控全覆盖平台对重点区域视频监控全覆盖，，特种设特种设
备运行状态实时监测备运行状态实时监测，，高风险作业智能预警高风险作业智能预警。。安安
全员和网格员每日巡查全员和网格员每日巡查，，隐患即查即改隐患即查即改。。用他们用他们
的话说的话说：：““人防人防++技防技防，，线上线上++线下线下，，每一个工作每一个工作
面面、、每一台设备每一台设备、、每一个人每一个人，，都不能掉链子都不能掉链子。。””

五月的大湾区五月的大湾区，，万物竞发万物竞发。。阳台山的高强岩阳台山的高强岩
石还在等着被攻克石还在等着被攻克，，超高墩身的施工难题还在等超高墩身的施工难题还在等
着被破解着被破解，，但没有人退缩但没有人退缩。。项目常务副经理唐璇项目常务副经理唐璇
牵头成立的隧道技术攻关小组已经开始了专项研牵头成立的隧道技术攻关小组已经开始了专项研
究究；；四个工点齐头并进四个工点齐头并进，，BIMBIM 技术提前模拟施工全技术提前模拟施工全
过程过程，，优化管线迁改优化管线迁改、、交通导改交通导改，，把对城市的影响把对城市的影响
降到最低降到最低。。

从无形到有形从无形到有形，，再到有神再到有神——这支队伍的精这支队伍的精
神成长神成长，，或许可以用这样一句话来概括或许可以用这样一句话来概括。。起初是起初是
责任责任，，是任务是任务，，是必须完成的目标是必须完成的目标；；后来是方法后来是方法，，
是机制是机制，，是是““挂图作战挂图作战、、清单化管理清单化管理””的严谨的严谨；；到最到最
后后，，成了一种信念成了一种信念，，一种一种““心往一处想心往一处想、、劲往一处劲往一处
使使””的默契的默契。。

暮色四合暮色四合，，夕阳把工地染成一片暖金色夕阳把工地染成一片暖金色。。桩桩
机沉默机沉默，，地底下地底下，，一股不服输的劲头在涌动一股不服输的劲头在涌动。。这这
场 仗场 仗 ，，步 步 惊 心步 步 惊 心 ，，每 一 个 坚 守 的 身 影 都 格 外 滚每 一 个 坚 守 的 身 影 都 格 外 滚
烫烫。。前路还长前路还长，，难关还多难关还多，，但他们始终坚信但他们始终坚信：：路再路再
难难，，终究是人走出来的终究是人走出来的。。

而这片热土而这片热土，，正见证着这一切正见证着这一切。。
作者单位：中国铁建大桥局二公司
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锦韵传情通中非锦韵传情通中非

在中铁十四局多哥卡拉桥项
目工地，多哥姑娘魏雅是中外员
工之间的暖心桥梁。作为项目翻
译，她熟练掌握中英文，不仅能精
准传递施工指令、化解沟通壁垒，
更以一套舒展灵动的八段锦，让
中华传统文化的温润力量，在异
国工地生根发芽、传递温情。

魏 雅 与 中 国 的 缘 分 ，始 于 工
地 上 的 朝 夕 相 伴 。 从 洛 美 大 学
孔子学院毕业后，凭借扎实的中
文基础和出色的沟通能力，她应
聘 到 中 铁 十 四 局 多 哥 项 目 担 任
翻译。初入工地时，她每天穿梭
在钢筋水泥之间，见证着中方建
设 者 勤 劳 友 善 的 态 度 和 精 益 求
精 的 工 匠 精 神 。 这 份 坚 守 与 热
忱 ，深 深 触 动 了 魏 雅 ，也 让 她 对
中国文化的深厚底蕴、中国建造
的过硬技术，生出了强烈的向往
与探索欲。怀揣着这份热爱，她
主动申请赴华留学，在三年的时
光里，不仅练就了一口地道流利
的中文，系统学习了翻译与工程
相关专业知识，更走进中国的大
街 小 巷 ，亲 身 感 受 春 节 的 喜 庆 、
端午的安康，在校园晨练的人群
中初识八段锦，在与中国同学的
互助相处中读懂包容，这些片段
都深深镌刻在她心底，也坚定了
她当好中多交流纽带的决心。

三 年 留 学 时 光 转 瞬 即 逝 ，带
着满满的收获与赤诚，魏雅重新
回 到 了 中 铁 十 四 局 多 哥 卡 拉 桥
项目部，而她与中华传统文化的

不 解 之 缘 ，也 迎 来 了 新 的 延 续 。
魏雅发现，八段锦已是中方员工
工 余 放 松 的 日 常 。 在 同 事 们 的
热情邀请与耐心指导下，她开始
系统学习这套传统养生功法，从

“ 双 手 托 天 理 三 焦 ”的 舒 展 ，到
“背后七颠百病消”的舒缓，每一
式 都 反 复 钻 研 、仔 细 揣 摩 ，认 真
配合呼吸节奏，力求动作标准规
范。中方同事耐心纠错、讲解原
理，让她快速掌握要领。长期久
坐带来的颈肩酸痛得到缓解，精
神愈发饱满。如今，魏雅每周坚
持 练 习 ，动 作 娴 熟 流 畅 ，还 成 了
项目部的八段锦“小老师”。

在 她 的 带 动 下 ，越 来 越 多 属
地 员 工 爱 上 八 段 锦 。 八 段 锦 从
一项健身活动，变为中外员工情
感交流的纽带、文明互鉴的生动
载 体 。 不 少 属 地 员 工 还 把 八 段
锦 带 回 家 ，教 给 亲 友 ，让 中 华 传
统文化在多哥广泛传播。

作 为 中 多 文 化 交 流 使 者 ，魏
雅 始 终 坚 守 初 心 。 她 牵 头 开 设

“ 双 语 课 堂 ”，把 施 工 规 范 、安 全
标准译为当地语言并现场讲解，
同 时 将 属 地 员 工 的 想 法 准 确 反
馈给中方，让中国建造理念在当
地 落 地 生 根 。 她 还 登 上 中 国 国
际电视台法语频道，讲述中多友
好 故 事 ，传 递 中 国 文 化 魅 力 ，在
平凡岗位上架起文化桥梁，让中
多 友 谊 之 路 越 走 越 宽 ，为“ 一 带
一路”建设写下温暖篇章。
作者单位：中铁十四局海外分公司
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梦 回 安 多梦 回 安 多 □□ 聂志娥聂志娥

时光流转，每当那熟悉的汽笛声再次响起，我的思绪
便会循着声音，飘向那片魂牵梦萦的高原——安多。唐
古拉山口的风，依旧裹挟着海拔 4704 米的凛冽，穿过漫长
岁月，悄悄漫进我的梦境，将我带回那个青春绽放的年
代。恍惚间，26 朵“雪莲花”迎着风雪，在安多铺架基地的
晨光里，点亮了我们滚烫而坚韧的青春。

20 多年前的春天，我和 25 名女工挥别家乡，踏上了
那片被称为“世界屋脊”的土地。那里高寒缺氧，静坐
也会胸闷、头晕、气喘，严重时甚至卧床不起；紫外线分
外灼人，几天下来脸就会脱皮；空气干燥，流鼻血、烂嘴
唇更是常态。最低温度达零下 40 摄氏度，早晨上班经
常 是 鼻 孔 结 冰 、牙 膏 冻 硬 、毛 巾 秒 变 硬 块 ；在 那 里 ，水
烧 60 摄 氏 度 就 开 ，做 饭 只 能 用 高 压 锅 ，小 青 菜 更 是 奢
侈食品。

那时的我们，皮肤被晒得黝黑，双手冻得开裂，却无
人叫苦喊累。我们白天顶风雪、战严寒，安装扣件、组装
轨排，夜晚钻研业务。缺氧让我们胸闷气短、头痛欲裂，
我们就含着抗高原反应的药片互相鼓励、继续奋战。

时空的距离，让我们对家人的思念倍加强烈，闲暇之

时，姐妹们便围坐在一起织毛衣，借着手中的针线，诉说
着对家人的牵挂。工作中遇到技术难题，我们就向前辈
虚心请教，潜心钻研，攻克一道又一道难关。

那段日子，我们曾因缺氧晕倒摔掉牙而落泪，也为提
前完成轨排生产任务、刷新日生产纪录而欢呼。我们 26
人，就像 26 根拧在一起的钢轨，相守相携，彼此支撑，创下
了日生产轨排 3.425 公里的全国纪录，完成了 576.6 公里
的轨排生产任务。

我们的坚守，也收获了最温暖的回响。在西藏“五
一”主题晚会上，我们身着工装，用藏汉两种语言合唱《一
个妈妈的女儿》，自治区领导和观众都给予高度评价，少
先队员为我们献上美丽的鲜花。当洁白哈达披上身，我
深知，我们修的不仅是铁路，更是西藏同胞幸福生活的康
庄大道！

如今，这条“天路”承载着希望穿梭雪域。曾有几位
新入职员工告诉我，他们正是听着青藏铁路的故事，毅然
选择来到中铁十一局。

2010 年，我参加“重走襄渝，寻梦之旅”座谈会，分享
青藏铁路女工班的故事。一位 80 多岁的老铁道兵含泪紧

握我的手，称赞我们是优秀的铁道兵后代，嘱托我们要把
铁道兵精神传承好，牢记使命、笃行实干，让铁道兵精神
代代赓续、薪火永传。

20 多年光阴流转，岁月沧桑了容颜，却从未褪去初
心本色、懈怠肩上责任。因为，唐古拉山口的风，早已把

“艰苦不怕吃苦，缺氧不缺精神，海拔高斗志更高，风暴
强意志更强”的誓言，深深刻进了我们的骨子里，融入了
我们的血脉。我们将高原练就的意志作风，化为履职尽
责、攻坚克难的行动，严谨务实、团结协作，屡获先进表
彰。拉林铁路开建，姐妹们再战高原，以实干绽放巾帼
芳华。

唐古拉山口的风，吹逝流年，淡远时光，却吹不灭我
们心底滚烫的信仰，更吹不散我们对安多刻骨铭心的牵
挂。终有一日，我们将携亲友相伴，乘列车驰骋在亲手筑
就的天路之上，重走青藏线，再赴唐古拉静听长风呼啸，
再凝望这条亲手铺展的雪域巨龙。

雪域情深，魂牵梦绕；一念安多，便是梦回。往后山
河万里，我们初心不改，步履不停，一往无前。

作者单位：中铁十一局三公司

□□ 李双美李双美扎扎 根根晨光初透，珠江口的海风裹着咸湿的气息，轻
轻拂过南珠（中）城际NZZ-3标二工区的工地。我
戴上安全帽，像 16年来的每一个清晨一样，走向那
片正在苏醒的土地。脚下是坚实的泥土，眼前是即
将贯通的城市动脉，耳边仿佛传来盾构机掘进时沉
稳有力的轰鸣——那是我听过的最动人的乐章，是大
地深处的心跳，也是我与中铁二十五局共同的呼吸。

16年，足以让一个青涩的技术员两鬓染霜，也
足以让一份朴素的情感沉淀为深入骨髓的眷恋。
我常想，一个人与一个企业之间的缘分，大概就像
盾构机与地层的关系——不是简单的穿行，而是彼
此嵌入、相互成就。每一步成长的足迹，都深深印
刻在这片沃土之上。

那些与毫米较量的日子，教会我一件重要的
事：我们丈量的不是距离，而是安全；我们校准的不

是仪器，而是责任。深夜的灯光下，图纸上的线条
如同生命的脉络，容不得半点马虎。当列车以疾
风般的速度平稳驶过我们亲手铺就的轨道，那种
自豪感，是任何语言都无法描述的。那一刻我明
白，手中的测量仪，丈量的是国家速度，也是职业
良心。

另一种风景，是在地下深处。我们曾像一群不
知疲倦的掘进者，在岩层中日夜穿行。那段日子，
我常常忘记地面上的昼夜更替。头顶是渗水的岩
层，脚下是泥泞的掌子面，机器的轰鸣声震耳欲聋，
但每个人的眼神都那么坚定。那一刻我明白，我们
不仅仅是修建隧道和车站，我们是在编织一座城市

的梦想，是在打通一个时代的脉络。
如今，新的工地建设正酣。每一个节点都像自

己的孩子降生，令人牵挂，更令人振奋。技术领跑
的背后，是 16年如一日的坚守，是铁道兵精神在新
时代的回响。

有人问我，为什么能在工地坚守 16年？我想，
答案就藏在每一个黎明和黄昏里。当第一缕阳光
照亮工地，当最后一抹晚霞洒在龙门吊上，当盾构
机穿越重重障碍精准贯通，当一座座车站从蓝图变
为现实——那种成就感，是任何繁华都市的霓虹都
无法给予的。

16年的时光在指缝间流过，带走了青春，却留

下了一份深沉的爱。在这里，我从一个懵懂的青
年成长为能独当一面的技术骨干；在这里，我明
白了什么是责任，什么是担当，什么是“逢山凿
路、遇水架桥”的铁道兵精神。这份爱，将伴随我
走过下一个 16 年，直到两鬓斑白，直到再也戴不
动安全帽。

夜深了，工地的灯光依然亮着，像大地上不眠的
眼睛。远处传来盾构机掘进的声音，沉稳、有力，像这
个时代的脉搏。我站在工地上，头顶是璀璨的星空。
而我的脚下，这片幽暗的、坚硬的、正在生长的空间，
终将成为喧嚣都市的一部分。它将带着无数建设者
手掌的温度，默默地承载起一座城市的脉搏与呼吸。
钢筋的骨骼仍在延伸，混凝土的血脉即将奔涌，而那
群身穿铁建蓝工装的身影，仍在最深处耕耘。

作者单位：中铁二十五局盾构分公司
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五月五月，，初夏与反腐倡廉教育月如约而至初夏与反腐倡廉教育月如约而至。。自自
古以来古以来，，清正廉洁就是中华民族的优秀传统清正廉洁就是中华民族的优秀传统。。于于
我们工程人而言我们工程人而言，，廉洁不是悬在墙上的标语廉洁不是悬在墙上的标语，，而是而是
实实在在浇筑在混凝土里实实在在浇筑在混凝土里的钢筋的钢筋，，看不见看不见，，却撑起却撑起
万 丈 高 楼万 丈 高 楼 ；；摸 不 到摸 不 到 ，，却 陪 伴 我 们 共 度 岁 岁 年 年却 陪 伴 我 们 共 度 岁 岁 年 年 。。
更何况更何况，，有有““公与私公与私、、廉与贪廉与贪、、真与假真与假、、诚与诈诚与诈、、严严
与松与松””的的““五明五明””文化文化，，指引我们前行的方向指引我们前行的方向。。

站在新时代的台阶上回头看站在新时代的台阶上回头看，，无论是古时候无论是古时候
的夏商周秦汉的夏商周秦汉，，抑或是唐宋元明清抑或是唐宋元明清，，清正廉洁好比清正廉洁好比
一捧永不枯竭的甘泉一捧永不枯竭的甘泉，，汩汩地滋养出一代又一代汩汩地滋养出一代又一代
家喻户晓的清廉儿女家喻户晓的清廉儿女，，一个又一个千古流传的廉一个又一个千古流传的廉
洁故事洁故事。。““水不流则腐水不流则腐，，官不廉则败官不廉则败””，，从古至今从古至今，，我我
看见大义退玉璧的司马迁看见大义退玉璧的司马迁、、拒收金错刀的张衡拒收金错刀的张衡、、
两袖清风的于成龙两袖清风的于成龙，，还有我们敬爱的还有我们敬爱的、、无论如何无论如何
也不肯搬出中南海西花厅的周总理也不肯搬出中南海西花厅的周总理。。是他是他，，是他是他
们们，，用一生向你我证明用一生向你我证明，，只要心中有信仰只要心中有信仰，，那么一那么一
举一动都会自觉为信仰付诸实践举一动都会自觉为信仰付诸实践，，无形中为后人无形中为后人
做出榜样做出榜样。。

““非其路而行之非其路而行之，，虽劳不至虽劳不至；；非其有而求之非其有而求之，，虽虽
强不得强不得””。。今年是今年是““十五五十五五””规划的开局之年规划的开局之年，，越来越来
越多的机遇和挑战摆在眼前越多的机遇和挑战摆在眼前，，越来越多的诱惑和越来越多的诱惑和
歧路也横亘在前歧路也横亘在前。。只要我们心中有戒只要我们心中有戒，，脚下有度脚下有度，，
再多的糖衣炮弹也无可奈何再多的糖衣炮弹也无可奈何，，你我自是岿然不动你我自是岿然不动，，
向着清廉正道向着清廉正道，，向着美好未来向着美好未来。。

廉洁之心在于守廉洁之心在于守，，也在于行也在于行。。思想上补思想上补““钙钙””，，
是为掸除前行之路上沾染的尘埃是为掸除前行之路上沾染的尘埃，，行动上壮行动上壮““骨骨””，，
是为了将廉洁融入工作日常是为了将廉洁融入工作日常，，形成拒腐防变的习形成拒腐防变的习
惯惯。。不能胜寸心不能胜寸心，，安能胜苍穹安能胜苍穹？？我不怕吃苦我不怕吃苦，，也不也不
怕受累怕受累，，只怕自己努力得还不够只怕自己努力得还不够，，还不足以承担起还不足以承担起
我这一辈人在新时代的历史责任和使命我这一辈人在新时代的历史责任和使命。。五月会五月会
过去过去，，但文化润廉从不以月度为周期但文化润廉从不以月度为周期。。它应该像它应该像
工地上的砂浆工地上的砂浆，，缓缓渗入砖石的每一条缝隙缓缓渗入砖石的每一条缝隙，，让整让整
面墙坚不可摧面墙坚不可摧，，让我们每一位工程人让我们每一位工程人，，面对公与私面对公与私
时手不伸时手不伸、、面对廉与贪时心不动面对廉与贪时心不动、、面对真与假时眼面对真与假时眼
不揉不揉、、面对诚与诈时口不妄面对诚与诈时口不妄、、面对严与松时尺不面对严与松时尺不
偏偏。。捧着胸中那颗清清白白的心捧着胸中那颗清清白白的心，，挽起袖子加油挽起袖子加油
干干，，不断发扬壮大不断发扬壮大““五明五明””文化文化，，在流动的风景里守望青春在流动的风景里守望青春。。

清正于心清正于心，，廉洁于行廉洁于行，，““天下之大天下之大，，物各有主物各有主，，苟非吾之所有苟非吾之所有，，虽虽
一毫而莫取一毫而莫取””，，我会的我会的，，我们会的我们会的，，在思想上铺好拒腐防变的底色在思想上铺好拒腐防变的底色，，
在行动中作出守正创新的传承在行动中作出守正创新的传承，，那红色精神会指引我们传承廉洁那红色精神会指引我们传承廉洁
力量力量，，在新时代弘扬浩然正气在新时代弘扬浩然正气，，练就一身过硬本领练就一身过硬本领，，交上属于我们交上属于我们
的清廉答卷的清廉答卷。。
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