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□□ 赖心怡赖心怡
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龙舟竞渡鼓点齐鸣
船桨翻飞推开层层碧浪
香蒲草在湖边浅滩蔓延葳蕤
一丛丛嫩绿的艾蒿采撷着露珠
抢占了端阳的明媚封面

小荷初露，桃尖绯红
晨光中浸润的粽叶翠绿可欣
雪白晶莹的糯米粒在翻飞的手掌间
钻入甜枣、咸蛋黄和肉丁的缝隙
一个个南咸北甜的香粽绑着马莲草
踩着咕嘟咕嘟的水泡
席卷着家乡的味蕾
推开被舌尖包裹的熟悉味道
如丝如缕般直抵心间

当细腻绵软的糯香
在齿痕上逐渐弥散开来
衍生出的酣畅快意
穿越既定节点目标汇聚起的奋进轨道
肆意驰骋在工区的每一个角落

榴花火红似剪碎的点点胭脂
菖蒲轻摇浣起点点青绿
机械轰鸣声拨响了风的和弦
一张张坚实的面庞被汗水不断擦拭
在弧光闪耀里定格成“光影群像”
逐帧勾勒出笃行实干的册页

五彩丝线缠绕腕间
将祈福纳吉的吉祥寓意
镶嵌在热辣施工的拼搏新篇
清风微拂下，藏匿在衣角的百香囊
冲破嘹亮的号角声
向着栀子倾吐的醉意
把美好祝福轻轻敷在施工一线

胜利的喝彩穿透半空的云朵
在攻坚图集上划燃一团团实干火焰
点染出砥砺奋斗的热烈氛围
拔节向上的桥墩突破层层束缚
将山川湖海分割出的点点碎片
在夜的幕布里悄然连成海天一线
脚手架不断刷新落日的高度
架桥机发出滚滚音浪
叩响争分夺秒、劳动大干的战鼓

掬一捧清凉的江水
支起苇叶卷起的长焦镜头
跟着轻盈欢快的节奏
尽情地舒展臂膀奋楫争先
去刻录那创效争优的酣畅喜悦

作者单位：中铁十七局五公司

□□ 赵渊青赵渊青

最忆是端午最忆是端午

入夏后，嵩明的晴热便一
直“在线”，项目部院墙边的三角

梅，红得越发热闹。
当微凉的月光浅浅铺洒在小院里，

将晴热慢慢拂去，多肉花园被镀上一层薄
雾似的轻柔的光时，我们启程前往马田大桥，

刚好赶上一场热闹的“庆功宴”。
晚上八点，在施工人员的有序配合下，最后一方

混凝土浇筑完成，中铁十六局承建的渝昆高铁 8 标项目
马田大桥连续梁顺利合龙，为实现渝昆高铁云贵段主线
架梁任务打下了良好基础。

马田大桥连续梁上跨云南省境内车流量最大的高速
公路——杭瑞高速公路，与其斜交 38 度，施工安全风险
高。在无人机拍摄的视频画面中，杭瑞高速上的车辆灯
光宛若一道道流星，截取出来的照片也只能看到几条利
落的银色射线。大灯照射下的连续梁施工处，是整张图
片的焦点，但因明暗差异过大，只隐隐可见几道忙碌的人
影，沉静但有力量。

上次去马田大桥还是一个月前，为了获取更好的拍
摄角度，我们选择把车停在坡顶，徒步前往连续梁方向。
一路走走停停，到 7、8 号桥墩之间时，我惊喜地发现旁边
是一块小小的麦田，麦苗葱葱茏茏，随风起伏摇曳，在无

人注意的地方恣意生长，透过细碎的剪影能够看到线型
流畅的高大桥墩和施作人员忙碌的身影，横跨高速的连
续梁部位也能恰好被收入画框，拍摄效果极佳。

在马田大桥连续梁施工处，我遇到了现场技术员沈知，
他个子不高、皮肤黝黑，说话也很是木讷，并不起眼。我
和他见面的次数，更是一只手都数得过来，但他给我留下
的印象极为深刻。

沈知是去年参加工作的新员工，云南昭通人，从项目
部驻地出发，驾车只需要 3 个多小时就能到达昭通市。于
他而言，渝昆高铁项目是近在咫尺的“家门口”。春节放
假，大家都早早收好行李踏上回家路时，沈知却坚持要守
好“家门口”。

提及留守的原因，沈知说，渝昆高铁 8 标项目是中铁
十六局少有的集路基、桥梁、隧道、制运架、轨枕厂、铺轨、
小型构件厂于一体的综合铁路项目，体量大、线路长、施
工板块多、施工标准高，刚毕业就能被分到这里，他很幸
运。但日常的工作大多局限于某几个工点，春节期间停
工，留守在驻地要负责每天巡视 22 个工点，反倒是个提升
综合知识水平的重要机会，利用假期实现“弯道超车”，他
势在必得。

更为重要的是，渝昆高铁是云南省首条设计时速 350
公里的高速铁路，也将连通昭通市。昭通地处乌蒙山腹

地，江河蜿蜒，像冰凉的锁链将这里紧紧围困；山高谷深，
将本就不太肥沃的土地挤压得喘不过气来。谈及这片土
地，一代又一代的昭通人，心情非常复杂。沈知从昭通走
出来，见过父母面朝黄土背朝天的劳作，翻山越岭卖菜卖
果的艰辛，更深刻体会到父母因他走出大山安身立命的
欣喜与激动。让更多大山里的人能够走出去，他甘愿为
此做一些事情。

再一次来到马田大桥，麦穗已成丰收的金黄色。而
这次，我又见到了沈知，他较之前好像又黑了几度，说话
更显从容，成长了许多。不变的是，他依旧坚守在渝昆高
铁建设现场，是“麦田”里最忠实的守望者。

在渝昆高铁 8 标项目，像这样的守望者还有很多，他
们或奔走于激情四射的现场，或埋头于冗杂琐碎的内业，
或辗转于资料上交的路途，筚路蓝缕，以微光汇聚起渝昆
高铁建设的璀璨星河。

渝昆高铁云贵段首榀箱梁成功架设，陈家隧道、小新
街隧道提前一个月贯通，马田大桥、大官庄大桥连续梁顺
利合龙……2024 年，渝昆高铁 8 标项目捷报频传，在众多
守望者的共同努力下，一条新的高铁脉络逐渐清晰，铁龙
呼啸跨千山，一日看尽巴山蜀水、彩云之南近在眼前。

作者单位：中铁十六局三公司

转眼又到端午节了，每到这个时候，我脑海里
就浮现出自己走过的千山万水，以及吃过的每一种
独具特色的粽子。

各地的风土人文不尽相同，粽子也是如此。参
加工作以来，我走南闯北，见闻颇多，单是我吃过的
就有四角粽、枕头粽、烧肉粽、芦兜粽，它们甜咸各
异，各有风味。

积米成粽又端阳。在我心中，最难忘却的端午
味道，是在广东佛山吃到的客家肉粽。阿嬷佝偻着
身子，从田间采来新鲜的芭蕉叶，用自家种植的糯
米精心包制。粽子四四方方，缺少些许美感，却是
真材实料，让我们看到了农家人的淳朴厚道。

大概是在 3 年前的这个时候，我在广东工地工
作，恰逢连日的阴雨初停，久违的晴天让大家心情
舒畅。我们建设的大桥横亘在一条名叫三江的人
工运河上，运河因西江、北江、绥江汇流得名。

端午那天，是运河上最热闹的日子，大约上午
八九点钟，大家吃过早饭，男女老少全员出动，齐齐
来到桥下看龙舟赛。当铿锵的鼓点响起，穿过几条
巷子，直达项目部驻地，项目部很多同事都坐不住
了。他们多是北方人，哪里见过赛龙舟的阵势。一
听到敲锣打鼓声音，魂儿就像被勾走了一样。于是
他们暂时放下手头工作，聚拢在岸边摇旗呐喊。

龙舟赛结束后没多久，天边又开始堆满了乌
云。随着雨点越来越密，原本还沉浸在快乐中的人
群，如同话剧转场一般，瞬间消失不见了。没过多
久，天上的雨水迅速汇聚成了地上的洪水，很快就
填满了村庄的沟渠河道。

广东佛山地处亚热带，田地里种满了火龙果、
莲雾这样的高价值水果，是当地人民的“钱袋子”和“命根子”。眼见着农田
即将变成汪洋，村里很快打来了电话，希望项目部出动挖掘机，帮忙疏通河
道。

那个下午，大家冒雨战斗了两个小时，直至洪水消退，雨也停了。大家
来不及休息，又挨家挨户上门，给村民清理淤泥、修整电路。

因为这场突如其来的大雨，原本在端午节中午举行的祭祖仪式，也推迟
到了傍晚时分。我们还没来得及换衣服，就收到了邀请，一同参加村里的端
午节活动，吃一顿当地特有的端午村宴。

村宴在祠堂举行，祠堂外的那棵大榕树下，几位年长的阿嬷在忙碌着。
她们正在准备村宴的重头戏——粽子。炊烟升腾，香气氤氲，阿嬷们一扫此
前的愁容，细声快语地聊着天，双手麻利地装米、添馅，将粽叶封口，系紧打
结，没多久几个大盆被粽子填得满满当当。

村民扯出电线，接上灯泡，摆出桌椅板凳。傍晚暑气渐消，月挂枝头，大
家吹着凉风，好生惬意。粽香袭来，大家肚子好像收到信号，不自主地咕咕
叫起。

“咱啥时候开动啊？”男同事压低声音，左右张望。我咽了咽口水，撇向
一旁的土灶。灶台火旺，一人高的蒸笼隆起炊烟，香味扑鼻。不一会儿，

阿嬷让大家帮忙抬笼屉，我们也跟着打下手。笼屉上层蒸的是鸡鸭等
肉菜，下层则是粽子，这种新奇的料理方式，让我们大开眼界。

菜饭齐全，村宴正式开始。阿嬷看我们有些拘束，赶忙给
我们一人发了个粽子。粽子比手掌宽大，里面有海鲜和咸

肉。大家期待了许久，面对一桌美食，都吃得格外开心。
天黑下来，我抬头望向天，星空灿烂，清风徐来。

那一刻，好像被幸福包裹。
作者单位：中铁十四局二公司

一夜酥雨，沁透了街石；一缕清香，氤氲了时
光。瞌睡蒙眬时，身旁芭蕉也微凉，几滴露水正拍
着窗，轻轻地唤醒了破晓的晨光。

身边这股独特的香味仿佛带着魔力，蹑手蹑脚
地攀过橱窗，悄俏然滑进鼻窦，钻进胸腔，一点点
旋开了我记忆深处的闸门。闭上眼睛，任由这股
芬芳领着思绪，穿梭回那些早已被岁月染黄的旧
时光……

记得儿时，每每到这烁玉流金的时节，村子里
家家户户都要上山采箬叶。等到父亲踏着厚重的
脚步，背着满肩的翠绿回来，兴奋的孩童便唤上玩
伴们，快步流星地跑到河岸，用小手兜起青黄的活
水，将这抹绿色洗净，再顺道带回满身的泥渍，蹦蹦
跳跳地往家跑。当中厉害些的，更能用双手捧回一
条小鱼，就着满脸的骄傲，活脱脱像个丢盔弃甲又凯
旋而归的小将军，把箬叶早已忘得一干二净。

六月的箬竹根杆结实粗壮，叶面青翠宽厚，过
水煮透后绵软柔韧，堆叠时耐皱抗裂，是包粽子的
首选材料。我们将叶片整整齐齐堆叠在一起，摞放
在桌沿，贴合的潮气沁入老式松木桌的皲裂，在毛
孔处冉升起木香，再为食材添上几分滋味儿。

准备好这些，母亲就开始选材料，淘洗、浸泡、
搅匀。吃过晚饭后，全家人便聚在一起包粽子。母
亲先把箬叶对折，将双层的下边向上翻转成斗状托
于掌心，再把糯米粒装进去包好，将没有米的部分
折叠回来，把两边用力捏下，交汇尖端处向一侧折
叠，再用咬在牙间的彩线扎起。绳结攥紧后，转动
咬断，推着粽子滑进锅里，动作连贯又流畅。不一
会儿，腌肉、五花、蛋黄或是豆沙、莲蓉、蜜枣的清香
就从锅盖抖动的间隙里钻了出来，整个房间荡漾着
诱人的芬芳。

等待出锅时，父亲则会在客厅的角落里，为我

讲述有关端午节的传说。他告诉我，各地的人们大
多会在这一天划龙舟、投粽子，以此来纪念一位名
叫屈原的伟大诗人。我也听得如痴如醉，仿佛能看
到那遥远的汨罗江上，湖面龙舟竞渡，浪花飞腾；湖
心诗歌洋溢，文采争芳的瑰丽奇观。

随着岁月的流逝，我和时光并驾齐驱，与一张
张旧报纸们渐行渐远，可每到烁玉流金的日子里，
这股馥郁芳香总能让我停下脚步，回到那一个个雾
气溟濛，暮色四合的傍晚，就连山膛也粼粼激荡着
永不停歇的橐橐之声。

或许，在如今快节奏的时代里，世界太过鲜艳，
叫人很难分出丝毫精神去怀念。但诸如此类的“芳
香”，就像是一条分不清头尾的大川，更像是绵厚悠
长的羁绊，好让我们不断地跨过时间与空间的经纬
线，去细细品读回味那些温馨而美好的记忆片段。

作者单位：中铁建设城市更新事业部

□□ 张李良张李良芳香里的流年芳香里的流年

持续 6 个月的雨季终于过去了，未来晴朗又不
燥热的 3 个月，是最适合施工的黄金时间，为此喀麦
隆吕-曼金公路项目，调配了近千名工人掀起了竣
工交付前的冲刺。

今年是时飞在喀麦隆的第三个年头，眼看着端
午节即将到来，作为项目负责人的他，早早地安排
采购人员前往 100 公里外的首都雅温得，提前采购
了粽叶、糯米和红枣。“施工再忙，也要保证大家能
在异国他乡过一个难忘的端午节。”时飞说，吕-曼
金公路 70 多公里的路基工程已全部完成，雨季期间
沥青铺设无法照常进行，所以他们现在把人员和设
备进行了合理分配，确保剩余 30 公里的沥青施工尽
快完成。

喀麦隆是时飞近 10 年海外工作生涯中，离祖国
最远的地方。高温、疟疾、雨季……虽然履职前他
已经对即将面对的困难做足了心理准备，但是当来
到这个紧邻赤道的国家，还是吃不少苦头——雨林
里的红黏土，被雨水浸泡过后像橡胶泥一样，挖掘
机都无从下手；当地技术成熟的劳务工人少，每项
施工工序都必须手把手教；有限的机械设备只有合
理分配，才能保证最高的工作效率……

内蒙古乌兰巴托市政立交桥项目建设时，虽然
也是困难重重，但是接壤中国的优势，无论技术标
准还是文化习惯，团队的融入都是顺畅的。“在蒙古
国起码不害怕得疟疾，我们只需要一门心思把活干
好就可以！”时飞说，越是艰难，团队越需要团结，让
大家在喀麦隆过好每一天的生活和抓好项目建设

同等重要。
去年端午节的时候，项目部提前 1 周着手包起

了粽子。端午节那天早上，他们给所有的员工都送
去了端午祝福。翠绿的艾草、清香四溢的粽子、精
致的香包饰品，情意满满的端午祝福，不仅让 40 多
名中方员工感受到了家的温暖，喀麦隆当地的员工
穆利斯更是惊喜连连。

项目部招聘的司机特优塔，有着许多外国企业
工作的经历。去年端午，是特优塔第一次在中国企
业感受中国节日。鲜香扑鼻的蛋黄肉粽、甜蜜诱人
的红豆沙粽、抑或是最普通的碱水粽……特优塔
说 ，像 开 盲 盒 一 样 的 感 觉 ，每 一 个 都 有 着 不 同 的
味道。

虽然海外的工地上也能尝到端午的粽子，但是
时 飞 最 想 吃 的 还 是 内 蒙 古 老 家 母 亲 亲 手 包 的 粽
子。老家端午节，也正好是村子里农忙的时候，白
天下地干活的母亲一般选择在晚上包粽子。

“我们老家以前包粽子都用的自家种的小米，
干巴巴的小米需要浸泡好些天才能泡软。”时飞说，
直到参加工作，他才知道原来用糯米包的粽子口感
会更加软糯。

南方的肉粽子、陕西的蜜枣粽、内蒙古的坚果
粽……离家这些年，时飞也吃过不少种类的粽子，
但是每每到这个节日，他最想念的还是母亲的小米
粽子，虽然不甜也不糯，但那是他离家万里最怀念
的端午味。
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