
那天，我们和蓝天白云一见钟情，青春从此和这里紧
紧相连。

还记得 7 年前，刚刚抵达非洲的那个下午，我就被这里
独特的自然风光和神秘的人文历史深深吸引。从刚毕业
的学生到项目总工程师，非洲这片土地给了我无限的希望
和发展舞台，当然，也给了我幸福美满的爱情。

她叫何美萦，最初认识她还是在一通和大学同学的日
常电话中，同学的妹妹毕业后也来到了非洲的一家建筑单
位工作，就在与乌干达接壤的卢旺达。在同学的介绍下，
我们交换了联系方式，就此埋下了一颗根植非洲的“跨国
恋”种子。

那段时间，我工作的项目经常没有信号，每天回到驻
地的第一件事就是赶紧打开手机回复微信，我们谈天说
地，从埃尔贡山、爱德华湖的美景到布尼奥罗王国、巴比托
王朝的故事，由于同在非洲，我们有着非常多的共同话题，
在跨越空间的接触中渐生情愫。

那天，我正在现场组织混凝土摊铺工作，同宿舍的同
事跑来和我说公司正在招聘英语能力较强的员工。我第
一时间想到了何美萦，她正是英语专业毕业的。那天下班

后我非常开心，第一时间将这个好消息告诉了她，我们对
未来的生活又有了新的憧憬。

很多人都觉得非洲的生活枯燥乏味，但我们的生活却
像封存许久的蜂蜜般甜蜜。非洲这片土地有贫穷、有饥
饿，有疾病、有犯罪，但就像柏瑞尔·马卡姆在《夜航西飞》
中那样写道：这片土地还未被发现，它依旧是未知，它只是
刚出现在别人的梦想中而已。这片土地目睹过消亡，也见
证着新生，它神秘、神奇、神圣，它的蓝天白云正在见证着
平凡的爱情，我们在草原上散步，和长颈鹿一起奔跑，火烧
云记录了炽热的海誓山盟。

爱情之初总是美好的，激情过后便是流水般的平淡，
但共同的理想，让我们的爱情持续保鲜。

那天正在开现场会，会后发现手机有无数个未接来
电，我赶紧回电话，电话那头是她疲惫的声音：“我现在高
烧快 40 度了，感觉像是疟疾。”听到这里，我心中一惊，赶紧
安排好手头工作赶回驻地。看着她惨白的脸颊，我心里满
是波澜。本来这段时间我们应该回国休假的，但由于现场
施工计划紧张，我不能离开，她毅然放弃休假，陪着我一同
坚守岗位，没想到竟“中招”了疟疾。那几天，我每天清晨

早早赶去现场完成工作，回到驻地便化身“勤务兵”照顾她
的饮食起居，她开玩笑对我说：“原来你这个山东大汉也能
变得这么温柔。”

今年，我和何美萦早早就说好要休假回国看看父母。
但如今正值施工大干期，同部门的年轻小伙子要订婚，早
早就休了假，工地正是缺人手的时候。从现场施工到技术
攻关再到市场经营，事务繁多。前些天，我想了很久才将
推迟休假的事说出口，何美萦听后笑嘻嘻地说：“这有啥，
有你了那就是家嘛”，看着她的笑容，我心里满是愧疚。相
恋以后，她义无反顾来到乌干达同我并肩作战，对我的工
作无条件支持，放弃休假、放弃回国，压力大时我们给彼此
加油打气、互相支持。

和花前月下相比，我们的爱情更多的似乎是钢筋水
泥，这里离自然很近、离天空很近、离理想很近，在“一带一
路”的伟大倡议中，我们牵起了对方的手，一份跨越千山万
水的爱，在东非高原显得弥足珍贵。

我们俩，在非洲。

作者单位：中铁十八局乌干达公司
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不久前，中铁十五局一公司参建的南
流嘉陵江大桥正式建成通车，新华社等多
家媒体集中报道。该桥以连续 3 个 150 米
连续钢构梁主跨横跨嘉陵江，设计深水桩
平均长度 90米，最高桩长 100米，是国内施
工难度数一数二的深水桩基础大桥。

看到主流媒体的报道，作为项目经理
的刘建林百感交集。这座大桥的顺利建成
通车，离不开他多年的经验积累，也离不开
他从《中国铁道建筑报》中获取的“秘籍”。

参加工作以来，刘建林已把阅读《中国
铁道建筑报》当成一种习惯。他从《用好科
技创新“密钥”》《用科技和管理创新“诠释”
品质铁建》等文章中，找到很多破解施工难
题的方法。他借鉴兄弟单位的经验，带领
团队在科技攻关上狠下功夫，经多方论证，
采用“浮桥+水上移动式浮平台+高桩钻孔
平台”施工方案，解决施工难题，终于顺利
完工。目前，该项目已获得 1 项实用新型
专利和 1 项发明专利，为同类深水桥梁施
工提供了宝贵经验。

不只南流嘉陵江大桥项目，多个项目
从报纸中获取施工经验，已在中铁十五局
一公司蔚然成风。

10 月 5 日，包银高铁银巴支线内蒙古
段 1标喜讯传来——跨长中一级公路大桥
连续梁全线率先合龙。“大桥合龙了，信誉
评价拿 A+了，既创誉又创效，这都离不开
咱学习《中国铁道建筑报》啊……”该项目
党支部书记魏荣彪在合龙现场发出感慨。

原来，早在去年上场伊始，项目部便积极开展“读书看报”
墨香行动，阅读《中国铁道建筑报》成为大家的“必修课”。他们
吸取报上介绍的兄弟单位优秀经验，将“党建+安全”深度融
合，充分发挥“安全监督检查员”作用，成功排查整改 118 条安
全隐患。施工中，项目负责人崔宝红每天雷打不动地坚持班前
安全教育 10 分钟，项目党支部 7 个委员排班轮流值守跟班作
业。共产党员、老铁道兵蒋甜坚刚正不阿，敢于较真碰硬，发现
问题，坚决依据条例从严处理。正是他们的执纪遵章，善于将

《中国铁道建筑报》上的经验为我所用，才让银巴铁路项目实现
安全生产“双零”目标。 作者单位：中铁十五局一公司
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晨光熹微，波光粼粼。
“老马，‘颈椎病’又犯了？”一声呵斥打破了平静。
“沐工，这活我都干几十年了，你放心，出不了事。”老马忙将

手机塞进口袋，讪笑回应。
中国铁建港航局二分公司承建的连云港海上石化管廊项目

施工现场，安监部负责人沐小松正在安全生产讲评台上交代临
水作业安全要点。台下的马硕却埋着头，手指滑动，刷着“快
手”。

马硕是工地上出了名的“多面手”，虽是电焊工，但磨砂机、
尖咀钳样样精通，还是个“热心肠”。谈起他，大家总会亲切地称
呼老马。

“老马心眼好，活干得也漂亮，可作业期间总玩手机、刷视
频，容易出事。”队伍里头，像老马这样干活老道但安全意识“走
神”的工友不在少数，项目安全管理团队对此十分头疼。

“咱都想想，怎么把‘老马们’的‘颈椎病’给治好喽？”安全总
监刘晓提议大家召开专题研讨会。头脑风暴，妙策接踵而来。
不多时，管理团队便定下“连环计”，准备唱一出“安全”戏。

又是在安全讲评台前。“以往都是我唱独角戏，今儿个我
得找个搭档！”沐小松望向台下。

工友们不明所以，茫然四顾。
“咱们项目在海边施工，如果防护措施不到位，一不小心溺

水就可能导致心跳停止，上次应急救援演练咱们还专门学了心
肺复苏。老马，来吧，展示！”

老马一头雾水，在起哄声中上了台。
“大家看好，假设我溺水后心跳停止，需要老马为我做心肺

复苏！”沐小松作势躺倒在地，老马拼命回想，可脑袋空空，只得
呆站在旁。

“下次班前会继续啊，老马！”沐小松站起来，微笑着拍了拍
老马的肩膀。老马忙不迭点头。

一天的作业结束后，老马反复翻看心肺复苏教学视频，嘴上
念念有词，手中不停动作，誓要“一雪前耻”。

接下来的班前会上，工友们化身“安全讲解员”，上台普及安
全知识，讲解安全案例。台下“观众”都仰起脖子，竖起耳朵，瞪
大眼睛，认真听讲。老马向众人成功演示了“心肺复苏”的具体
过程。

通过“考试”的老马，正洋洋自得，却收到了工班长的通报。
“焊工班王强违规翻越临边围挡，根据有关规定罚款。马硕在水
上作业时低头玩手机，水上钢筋焊接作业面相对狭窄，存在坠海

风险，给予批评教育。”还附上了“证据”。
老马抹了把汗，满腹疑惑：“这照片是啥时候拍的？那会儿跟前也没安全员啊？”
一打听，原来是项目上的智慧工地系统启动“蜂鸟计划”，运用智能监控发现违章作业、锁定

具体人员后自动抓拍，将影像资料上传至“云平台”，层层反馈给管理人员及班组长。
自那以后，老马自觉遵守安全管理制度，作业时也总收着手机，专心工作。不过，闲下来，老

马还是喜欢看看搞笑视频，放松心情。这天，老马正躺在床上刷视频，却见工友拎着洗衣液、毛巾、
抽纸等生活用品，他急忙起身帮忙。

“买这么多，超市打折呀？”“没花钱，这不咱那个积分兑的嘛？”“啥积分？”“就项目部要求咱们
下载的安全软件。”“那软件我下载了，没咋用过，还能兑奖吗？”

一问一答间，老马得知缘由。
“刷安全视频得 3 分，看安全动态得 2 分，隐患随手拍积分特高，上传成功能得 50 分呢。”“这

还能兑加油卡呢。”“不过要是违规操作，被抓到了一次就扣 100分！”……
听着工友们七嘴八舌地交流着积分经验、分享着兑换经历，看了看自己 APP 里面那刺眼的

“20”，老马内心五味杂陈。
这天，发现临边防护栏损坏，老马忙低头拍照，上传到 APP 上的随手拍。晚饭后回到宿舍，

老马打开 APP，低头刷起了安全讲解短视频……
发现了老马的变化，沐小松挠了挠头，心想：“老马们”的“颈椎病”到底治好了没？

作者单位：中国铁建港航局二分公司

凌晨 5 时，天刚露出鱼肚白，施工便道旁的
银杏树叶在微弱晨光中摇曳着，峡谷内拔地而
起的墩柱，披着神秘的黛青色，愈发显得威武
高大。而 10 号墩柱顶端，碘钨灯正发出耀眼的
光芒。嗡嗡嗡……黎明前的夜在振捣棒的轰
鸣声中，显得更加寂静。这是中铁十五局四公司
苍巴高速公路邵家河大桥墩柱浇筑现场。

双手操持振捣棒的工人叫王先楚，今年 46
岁，是一名“元老级”振捣工。他于 2022 年 6 月
来到苍巴高速公路建设工地，已经参加了 12 座
桥梁、30 个墩柱的捣鼓作业。“凡是经过老王振
捣出来的墩柱，根本不会出现蜂窝麻面现象，
内实外美，质量杠杠的！”看到墩顶上正在振捣
作业的王先楚，技术员小李伸出大拇指。此
刻，王先楚已经连续夜班工作 3 个小时。由于
墩顶模腔空间狭窄，无法选用省力的姿势，他
只能不断调整角度，屈腿弯腰，对着腹模部位
逐点振捣。

川北的天气令人捉摸不透，就像淘气的孩
子，刚刚还月朗星稀，一转眼就乌云飘来，大雨
飘飘，大家还没反应过来，就被拍在雨中。王
先楚顾不上突降的大雨，及时关闭电源，迅速
将塑料布覆盖到新浇筑的混凝土上，这才转身
钻进塑料布内。

这场大雨持续了 20多分钟。
雨停后，王先楚钻出塑料布，和 3 名同事小

心处理了塑料布上面的积水，以防雨水对模腔
内新浇筑的混凝土造成影响。他站在桥墩模
板上，呼叫谷底的泵车司机开始作业。突如其
来的大雨，耽搁了半个小时作业时间，照明灯
因为突降的雨水，哧哧冒着白气。

谷底罐车里的混凝土因为阵雨的耽搁已
经僵硬了，工人往里加减水剂重新搅拌后，问
题得以解决。此时朝霞铺满东方的天空，远处
的山已经可以看清楚了，只是云雾缭绕，显得
特别朦胧。王先楚大声呼喊泵车司机：“再不
浇筑，我的双眼皮就要打架了！”

泵车轰鸣，混凝土又从三十几米高的泵车

管子中奔涌而出，溅起的水泥浆，弄得工人们
浑身星星点点。按下电源开关，振捣棒嗡嗡作
响，王先楚和他的 3 名工友抖擞精神，将振捣棒
插入混凝土下层 10 厘米处。王先楚曾经说过，
按照大体积混凝浇筑振捣要领，从 10 厘米这个
点位开始振捣，不仅不影响底层绑扎钢筋的尺
寸，还能保障上下层混凝土的结合，提升混凝土
密实度，能真正达到内实外美的要求。

刹那间，雄浑的振捣声像汹涌的海浪在咆
哮，碰撞着模箱四壁，震撼着陡峭的山崖，撞击
着大桥工地上铁建员工的心扉。这座被全线
列为地理条件最复杂的高墩大桥，在铁建人操
持振捣棒的轰鸣声中，不断地夯实、冲击、拔
节、生长。

溅起的水泥浆，可劲儿地在他们身上、脸
上涂抹着。混凝土的热量使得模箱内像个蒸
笼，王先楚和工友们早已泥浆满身，汗水也浸
透了他们的衣服。他们各把一方，挥汗如雨，
没有一丝抱怨，也不在乎满身的泥浆。眼前的
施工场景，会让你真正感受到“特别能吃苦、特
别能战斗、特别能奉献”的铁军精神。

朝 阳 照 在 高 高 的 桥 墩 上 ，新 的 一 天 开 始
了。10 号墩柱最后一道盖梁混凝土浇筑作业
接近尾声，这也是标段 23 座大桥最后一节混凝
土浇筑。这时，4 个浑身湿透、满身泥浆的人依
次从模箱顶端下到平台，他们站立的位置离地
面 35 米。他们的裤腿被泥浆裹满，紧贴在腿
上，湿透的衬衫黏在身上，头发粘着泥浆贴在
头上，溅到脸上的水泥浆，有的已经凝固，个个
都是大花脸，看不出谁是谁了。没想到，从模
箱顶端又下来一个人，他叫李强，是项目副经
理。李强分管这段施工生产，黝黑的脸上溅满
了水泥浆，他说：“全线最后一座大桥墩柱浇
筑，施工时间点十分关键，我到现场看看才放
心”。

“类似这种夜间施工最少也有 100 次了，能
圆满完成苍巴高速公路大桥建设，我们劳有所
获，特别开心。”王先楚扛起振捣棒说道，疲惫

的脸上挂着舒心的笑容。
从梯笼离开墩顶，耳旁依然回响着振捣棒

嗡嗡嗡的轰鸣声……我若有所悟，大桥工地上
一根根普通振捣棒发出的啸叫粗犷豪放、刚劲
激昂，衬托出铁建员工忠诚担当、勇于奉献的
精神，夯实了他们的筑路人生，成就了他们“编
织大地经纬”的梦想。

作者单位：中铁十五局四公司

本报北京11月9日讯（通讯员杨 璇）近日，记录中铁十一
局参建广州地铁 18 号线的摄影作品集《挑战地铁之最：粤港
澳大湾区最快地铁建设掠影》由外文出版社正式出版发行。

《挑战地铁之最：粤港澳大湾区最快地铁建设掠影》是一
部记录广州地铁 18 号线“蛹化成蝶”全过程的无声电影，将光
与影结合得相得益彰。书中收录了作者在该地铁线建设 3 年
间的 200 余幅摄影作品。其内容既有盾构机、暗挖区间、智能
机电的施工剪影，又有地铁站、停车场、轨道的镜头定格；既
有攻坚克难的蓬勃气势，又有开通运营的难忘瞬间。新颖的
构图、独特的视角、极具冲击感的成像画面，将“逢山凿路，遇
水架桥”的铁道兵精神生动传承，将中国铁建建设者的挺膺
担当淋漓展现，将我国高水平基础设施建设完美演绎。张张
情真意切，在记录建设者酸甜苦辣的同时，也为企业留下一
笔宝贵的精神财富。

该书作者王荃荃曾参与 21 世纪初青藏铁路建设，数年前
参与拉萨至林芝铁路建设，现参与广州地铁 18 号线建设，其
间拍摄的铁路、地铁等施工照片被新华社、人民日报、经济日
报、光明日报、中国政府网等媒体和网络采用，多幅被新华
社、中国照片档案馆馆藏，成为新中国建设发展的影像记忆。

《《挑战地铁之最挑战地铁之最：：粤港澳大湾区粤港澳大湾区
最快地铁建设掠影最快地铁建设掠影》》出版发行出版发行

一、比选条件
本次比选项目为太原市平阳路西一巷 7

号院（紫竹苑小区）及南内环街南一巷 8 号
院片区棚户区（危旧房）改造项目售楼处施
工总承包工程，比选人为太原中昇置业有限
公司，现对该项目的施工进行公开比选。

二、项目概况
1. 项目规模：售楼处共三层，总建筑面

积约 2276 平方米。
2. 比选范围：图纸及清单范围内钢筋混

凝土模板工程、砌筑工程、屋面工程、防水工
程、防腐隔热工程、外立面装饰工程、给排水
工程、采暖工程、动力工程、防雷接地工程、
消防工程、桩基工程以及设备基础、预留洞、
预埋件、预埋管、堵洞、开洞、线槽、桥架安
装等。

三、参选人资格要求
1. 参选人须具备建筑工程施工总承包

壹级及以上资质。
2. 本次比选不接受联合体参选，同一集

团公司（局）只允许一家独立法人公司（含下
属公司）参加比选工作。

四、比选文件的获取
凡有意参加比选者，请于 2023 年 11 月

15 日上午 9 点至 2023 年 11 月 20 日上午 9 点
持单位介绍信联系比选人领取比选文件。

五、联系方式
比选人：太原中昇置业有限公司
地址：山西省太原市小店区清控创新基

地 D 座 21层
联系人：燕旭东
电话：13209810204

太原市平阳路西一巷7号院（紫竹苑小区）及南内环街南一巷8号院
片区棚户区(危旧房)改造项目售楼处施工总承包工程比选公告


