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烹制烹制““廉节廉节””视听宴视听宴

“白姐姐：您好！这次参加清华大学数学夏
令营，是我第一次进行没有大人陪伴的国际旅
行，感谢您的一路守护。我已经于今天凌晨安
全返回曼谷……”9 月 4 日一早，铁建国际办公
室员工、“亲情联络员”白晶晶收到一封从泰国
发来的感谢信。

原来，6 月 23 日，铁建国际“亲情联络部”收
到一封来自泰国的求助函。因工作原因，东南
亚区域公司职工熊建伟一家常年生活在泰国。
6 月初，熊建伟刚满 16 岁的儿子熊思超接到清
华大学夏令营活动的邀请函，但工作繁忙的他
和爱人，均不能陪伴儿子回国。接受疫情期间
隔离管理、办理出行各类手续……这一系列程
序，对于一个尚未成年又久未回国的孩子来说，
实在是太过复杂。此时，熊建伟想起了集团工
会的“亲情联络员”。

“境外员工的困难，就是工会的大事。”在得
知这一情况后，铁建国际党委副书记、工会主席
冯来刚说。他安排“亲情联络员”白晶晶全程跟

踪对接，并要求办公室和工会工作部全力配合，
为熊思超的旅程提供必要帮助。

据了解，近年来，铁建国际工会着眼境外员
工急难愁盼事，建立了“亲情服务体系”，邀请总
部员工担任“亲情联络员”，为境外员工提供亲
情服务，为他们化解后顾之忧。

作为“亲情联络员”，白晶晶列出了隔离、接
站、办手续等 20 多项待办任务清单，将每项任务
细化到某时某分某个地点，并提前对接相关部
门，了解相关政策，随时准备应对突发情况。

在白晶晶的悉心安排下，6 月 19 日，熊思超
按时回到祖国，入住上海隔离酒店；7 月 17 日，
解除隔离后抵达北京。一下车，熊思超就收到
白晶晶为他准备的防疫物品，并拿到了入营资
料。得知熊思超的身份证即将到期后，白晶晶
第一时间协助他到派出所更换了身份证，并联
系疫苗接种机构，陪同他去接种。

9月 2日，结束夏令营准备次日返泰的熊思超
突然被告知，原来联系的医院不能出具中英文

适航证明，这将让他无法登机。在当前境外疫
情严峻、机票一票难求的情况下，改签机票不是
很现实，仅剩 1 天时间，这该怎么办？束手无策
的熊思超只能再次向白晶晶求援。面对从未经
历过的难题，白晶晶迅速反应，第一时间和同事
联系医院询问情况，同时做好两手准备，与航空
公司提前联系机票改签事宜。

功夫不负有心人，在与多家医院协商后，他
们终于取得一家医院的理解和支持。加急提交
资料、加急核酸检测……一系列紧张忙碌后，
熊思超顺利拿到适航证明，而此时已是深夜 12
点。9月 3日，熊思超如期启航，平安飞抵泰国。

“‘亲情联络机制’是工会对境外员工的关
爱。”冯来刚介绍，疫情发生以来，集团依托“亲
情联络机制”先后开展了“家在国际、爱赢未来”
6 大关爱行动，对境外员工家属进行了 3 轮亲情
慰问；针对遭遇变故或遇到困难的员工家庭，先
后派出 26 名‘亲情联络员’给予慰问帮扶，用点
滴关爱架起了企业与员工之间的“连心桥”。

廉洁短信成为“节日佳礼”、典型案
例敲响“廉洁警钟”、节前教育筑牢思想
防线……每逢节假日，不少单位都会提
前进行廉洁提醒，重申各项禁令，为党
员干部打上廉洁过节“预防针”。逢节
必提“廉”，过节过“廉节”。这既是对党
员干部的严管厚爱，也是企业弘扬清风
正气的必然要求。

“廉洁不廉洁，关键看过节。”我国是
礼仪之邦，向来讲究礼尚往来，节日期间
更少不了走亲访友、欢聚一堂。然而，总
有别有用心之人打着过节的幌子，借着
联络感情的名义，搞变相吃喝、违规送
礼，不仅使过节的氛围变了味，还为各种
不正之风和腐败行为提供了土壤。历史
和现实反复证明，在问题干部中，不少是
在节日期间所谓的“人情往来”“盛情难
却”中放松了思想防线，在几顿饭、几张
卡的“糖衣炮弹”中丢失了初心，成了“温
水青蛙”而尚不自知。

于广大党员干部而言，越是临近“佳
节”，越是考验信念是否坚定、作风是否
过硬的关键节点。守好“廉关”过好“廉
节”，既是政治要求，也是作风考验。

守好“廉关”过好“廉节”，广大党员
干部要紧绷思想之弦。廉洁自律这根
弦永远不能松，否则就会“一次做让步，
次次守不住”，各种不正之风也会死灰
复燃。广大党员干部要在思想上常拉
廉洁自律的警笛，把握好“规”，在人情
往来中坚持公私分明；把握好“度”，在事务处理上坚持拒
腐防变；坚守好“底”，始终做到不放纵、不越轨、不逾矩。
作为“关键少数”的各级领导干部，更要发挥“头雁效应”，
自觉遵守中央八项规定，带头抵制歪风邪气，时刻铭记哪
些宴席不能赴、哪些福利不能发、哪些行为碰了红线，始
终做到心中有戒、行之有界，过好清风拂面、欢乐祥和的

“廉节”。
守好“廉关”过好“廉节”，各级纪检组织要织密监督之

网。廉洁警钟时时敲，方能使不正之风止于未萌、禁于未
发。从严监管，看似“不近人情”，实则是对党员干部最大
的关心和爱护，是在严管厚爱中“拉”一把 、“扯”一下和

“管”长远的关键一招。各级纪检监察组织要把监督落在
实处，通过明察暗访、随机检查等方式强化对党员干部的
日常监督，多咬耳朵、常扯袖子、勤敲警钟，一旦发现苗头
性、倾向性问题，及时谈话提醒，让责任人红脸出汗、醒脑
流泪，并时时传导“廉关”不紧、“廉节”不守必被严惩的压
力，坚决刹住“车轮上的腐败”“会所中的歪风”“舌尖上的
浪费”等“节日顽疾”，严防“四风”反弹回潮，营造清风正
气、拒腐防变的“廉节”。

“清廉是福，贪欲是祸。”中秋国庆双节将至，广大党员
干部一定要把纪律规矩挺在前面，牢固树立廉洁自律的思
想意识，增强拒腐防变的综合素质，自律自警自制、慎独慎
微慎行，守好“廉关”，过好“廉节”。

本 报 青 岛 9 月 18 日 讯（ 记 者 肖 斌 通 讯 员
刘 艺）项目驻地远离村镇，除了看看书、刷刷剧、打打篮
球和游戏，职工工余时间还有没有其他更好的打开方式？

近日，中国铁建港航局三公司即墨项目党工委策划开
展“项目学习季”活动，综合运用“总工讲堂”“青年讲堂”“励
志影院”和“书享会”四大载体，掀起工地学习热，创新推进

“我为群众办实事”实践活动。
“我大学读的是水文与水资源专业，跟水运工程有一定

差别，能不能结合项目建设内容，提前讲讲现场施工中要用
到的水工专业知识？”在“入职满月谈心”座谈会上，2021 届
新员工杨政铎提出了自己的学习需求。职工有需求，项目
有回应。不到两周，项目总工张峰、副经理王呈祥相继登上
讲台，为杨政铎讲授了相关专业知识。

“书记，项目有几个小伙儿，一到公共场合就不愿发言，
咱能不能想办法帮他们改变一下？”一次座谈会后，项目负
责人董建全跟党支部书记商量道。“行啊，咱说办就办，搭建

‘青年讲堂’，让不爱说话的年轻人主动表达。”项目党支部
书记说。

“青年讲堂”的第一课，由工程部青年技术员尚秀德主
讲。预先的充分准备，张弛有度的课堂节奏，尚秀德分享的
CAD 软件操作经验赢得阵阵掌声。首期“青年讲堂”大获
成功后，又有 3 名青年职工在党支部的鼓励下报名“青年讲
堂”讲师。

“开展集体学习只是引子，最重要的是激励青年人主动
求学求知，为走好职业发展之路积蓄力量。”董建全介绍，为
激励青年职工，该项目部还开展了“励志影院”活动，在每周
日工余时间放映励志题材电影。现已播放体育励志影片

《果岭争雄》、人物剧情片《辩护人》，受到青年职工好评。
目前，该项目部正结合职工书屋建设，策划以图书共

享、阅读共享、新知共享为主要内容的“书享会”活动，引导
青年职工多读书、读好书，培育读书竞学氛围。

通讯员通讯员 章海建章海建

一封求助信一封求助信 万里关爱情万里关爱情

今年的 9 月 21 日，将是伊莉娜在中铁
二十局安哥拉国际公司度过的第 8 个中秋
节 。 作 为 公 司 万 博 事 业 部 的“ 大 管 家 ”，
伊莉娜说她今年有个特殊的“中秋心愿”。

“中秋节是什么意思，为什么要吃月
饼？为什么要祭拜月亮？”这是伊莉娜和
公司安籍员工最初听说中秋节时共同的
疑问。在了解到中秋节寄托着月满人团
圆的美好寓意后，伊莉娜在过中秋时也难
免像中国员工一样充满了仪式感。

中国传统文化带给伊莉娜的转变，不
止于中秋节。在与中国员工朝夕相处的 8
年中，她的思想意识、生活观念转变很大。

几年前，中铁二十局开办了安籍劳务
工技能培训班，伊莉娜积极报名，学会了电
脑操作。在安哥拉，会操作电脑的普通民
众属凤毛麟角，能熟练运用电脑、智能手机
和翻译软件，在事业部工作群中自如工作
的伊莉娜，成为很多安籍员工羡慕的对象。

事业部对面有一家大型超市，超市老
板想“挖”伊莉娜过去工作，被伊莉娜婉拒

了，她说：“中铁二十局是国际化大公司，
在事业部工作，不仅‘体面’，还完全改变
了我的家庭状况。”

伊莉娜所言非虚。在事业部工作期
间，伊莉娜在中国员工的影响下，养成了储
蓄习惯，每月发工资后，除了母亲和两个孩
子的日常开销外，余下的她都存进了银行。
新冠肺炎疫情暴发以来，安哥拉经济形势
不容乐观，而有了一定积蓄的伊莉娜心里
很踏实，更加感恩这份工作。洗床单、扫院
子、择菜做饭……尽管像陀螺一样忙个不
停，但伊莉娜脸上始终挂着幸福的笑容。

疫情期间，伊莉娜除了本职工作外，还
担负起疫情防控工作。在今年上半年的劳
动竞赛中，她每天认真细致地完成防疫工
作，上百名中安员工无一人感染新冠病毒，
为施工节点目标任务在雨季之前顺利完成
提供了保障。根据劳动竞赛的奖励制度，
贡献突出的伊莉娜获得了最高奖金。

临近中秋，两年没回家的伊莉娜，向事
业部申请回家和家人团聚。考虑到伊莉娜

的工作地点距家上百公里，为防范路途感
染风险，事业部决定派车送她回家。

高兴地接过事业部给家人购买的学
习用品和慰问品后，伊莉娜欲言又止，办公
室主任忙问她是否还有别的需求，伊莉娜
不好意思地说：“在中铁二十局工作的 8
年，是我最幸福的时光，我想把我的幸福
分享给家人，给他们讲讲中国中秋节的故

事。我知道事业部的月饼漂洋过海弥足
珍 贵 ，可 不 可 以 给 我 也 发 几 块 月 饼 带 回
家，让家人尝尝。”

幸福是一种国际语言，不用翻译就能打
动人的心弦。伊莉娜的“特殊心愿”，打动了
事业部的所有人，大家决定满足她的要求。

抱 着 写 有“ 月 饼 ”字 样 的“ 大 礼 包 ”，
伊莉娜幸福地坐上了回家的专车……

““学习季学习季””引燃求知欲引燃求知欲

本报曲阜9月18日讯（记者余 智
通 讯 员马 兰）“ 您 好 ，请 把 口 罩 戴
好。”“您别急，我帮您拎上去。”“司机
师 傅 ，您 辛 苦 了 ，慢 一 点 开 ，注 意 安
全。”……连日来，在山东曲阜东站出
站口处，一群身着红马甲的铁建志愿
者悉心服务着。

这群志愿者来自中铁二十二局房
地产公司物业曲阜分公司。临近两
节，曲阜东站及周边客流量骤增。该
公司干部职工把“我为群众办实事”实

践活动化作志愿服务热情，组成一支
9 人志愿服务队，于 9 月 16 日正式上
岗，开展为期 15 天的“双节出行 一路
畅通”志愿服务活动。

志愿服务队在曲阜东站西广场公
交站、高铁站出站口等处，为乘客候
车、上车等做好咨询、指引、疫情防控
等工作。志愿者孔东方表示，在曲阜
东站做志愿服务这段时间里，虽然日
夜奔波让他感到疲倦，但更享受帮助
他人的愉悦。

““中秋礼包中秋礼包””送到家送到家

本报苏州 9月 18日讯（通讯员蒋长江）
“儿子，你们项目部寄的月饼收到了，替我谢
谢你们领导。”日前，收到远在贵州老家的
父亲发来的消息，中铁二十局一公司苏州高
新区马环连接线项目技术员晏猛颇感意外，
节日还没到，项目部精心准备的“中秋大礼
包”就寄到家了。

“一封家书、一封感谢信和两盒月饼，这
份大礼包不同以往，除了慰问品，还捎去了
对员工家属的问候，不仅有员工写给家人的
心里话，还有项目领导班子对员工家属的感

谢信，感谢他们一直以来对项目建设的支
持。”党支部负责人马化平介绍。

“ 虽 然 今 年 中 秋 回 不 了 家 ，但 项 目 部
领 导 对 家 人 的 关 爱 ，让 我 特 别 感 动 ，也 让
我们全家感受到中国铁建大家庭的温暖，
爸 妈 很 自 豪 ，也 更 放 心 我 在 外 工 作 了 。”
今年刚入职的韩洋洋深有感触地说。

自进场以来，该项目部便注重培育“家”
文化，在给员工创造优良工作生活条件的同
时，从多方面关爱员工家属，让员工和家属都
安心。

““红马甲红马甲””现身客运站现身客运站

伊 莉 娜 的 中 秋 心 愿伊 莉 娜 的 中 秋 心 愿

本报西安 9月 18 日讯（记者邓联旭 通讯员曹 潇
卫凯民）“树浩然正气，传廉洁之音，各位同事大家好，这里
是公司纪委为您带来的‘微电台’……”9 月 16 日，在中秋节
来临之际，中铁二十五局西北分公司纪委工作部业务骨干
张玉梅化身“电台主播”，以“声播+图文解说”的形式在公
司官微“爱廉说”专栏传播廉洁之声，提醒全体员工严守

“廉心”，风清气正过“廉节”。
近年来，该公司纪委结合企业特点，推陈出新、寓教于

乐，以更丰富、活泼、易于接受的形式开展廉洁教育，潜移
默化推进廉洁理念直达员工心坎。

针对不同群体，该公司纪委因材施教开展节前教育。
该公司党委副书记、纪委书记赵志龙介绍：“我们邀请理论
深厚、资历丰富的‘老师傅’分享感悟，让其在引导青年员
工的同时，更加爱惜自己的‘羽毛’；我们动员、指导思想活
跃、追求个性的‘小年轻’，拍摄廉洁微视频、绘制廉洁漫
画，使他们坚定理想信念。”

“爸爸，别人的东西不能拿。”中秋节前，由该公司纪委
指导、白俄罗斯项目自编自导自演的《一句叮嘱 一生清
风》微视频正式出品。影片展示了父亲对儿子潜移默化的
影响以及丈夫对家庭的责任与担当。影片以和风细雨的
浸润式教育，唤醒、激活企业员工的底线和自律意识，获得
广泛好评。

“倾听群众声音、开展民主监督”是该公司纪委守护
“廉节”的另一项重要举措。他们在节前向海内外项目下
发廉洁提醒通知，并以短信的方式将监督举报电话、邮箱
发给每一名员工，让大家当好“守门员”，让歪风邪气无处
遁形。

此外，该公司纪委坚持海外廉洁教育与国内同步开
展，依托微信专栏、微电台等平台送上 视听“大餐”，确保
海外项目廉洁教育不中断、员工思想不“蒙尘”。

“思想不生锈，行动才不会出现偏差。我们多强调一分，
廉洁风险便少一分，团圆节才能是长久团圆。”赵志龙说。

中秋佳节到来之际中秋佳节到来之际，，中铁十四局日照岚山疏港铁路项目部创新廉洁中铁十四局日照岚山疏港铁路项目部创新廉洁
教育方式教育方式，，将节前提醒和廉洁文化建设相融合将节前提醒和廉洁文化建设相融合，，组织项目员工组织项目员工手绘手绘、、放飞放飞

““廉洁风筝廉洁风筝””，，传递思廉传递思廉、、爱廉爱廉、、尚廉尚廉、、守廉守廉正能量正能量。。图为该项目员工图为该项目员工绘制绘制
““廉洁风筝廉洁风筝””。。 张张鋆鋆洁洁 摄摄

近日，福建厦门出现多例本土确诊病例，疫情防控形势严峻。9 月 14 日，中铁十七
局六公司厦门第二东通道项目部邀请医护人员到项目驻地，为 389 名员工和劳务人员
先后进行两轮核酸检测。在做好项目内部防疫工作的同时，他们还成立“党员突击
队”，协助地方社区开展核酸检测、疫苗接种、物资配送等工作。图为该项目在进行第
二轮核酸检测。 陈 海 摄

图为伊莉娜（右）抱着月饼回家。 梁丽萍摄


