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工程人的晨曦 刘坤 摄

□ 曹 凯

□□ 付娇娇付娇娇

感悟人生感悟人生

□□ 赵立萍赵立萍

在地铁站候车时，我出神地想着：多年以后，如果
我参加自己参建铁路的开通仪式，一定会像外祖父修
建北京地铁时一样骄傲与自豪。

当我在电脑上观看纪录片《永远的铁道兵》的
时候，正在看新闻联播的外祖父闻声而来，搬了一个
凳子坐在我旁边，安静地观看了很久很久，然后再
一次给我讲起了那段峥嵘岁月：在倾盆大雨中，他
小心翼翼地把部队的每一辆车开下盘山公路；在
柴油机着火的时候，他用衣服和沙土把火熄灭；汽
车抛锚在荒无人烟的青海公路，他通过烧树枝取
暖，过了几天组织上来人救援，领导和他紧紧地拥
抱……

从 1966 年成为铁道兵第十二师的一名战士到
脱下军装成为一名企业职工，只有短短的几年时间，
却给我的外祖父留下了一生的珍贵回忆。在建设北
京地铁的过程中，外祖父曾负伤多次，还失去了一根
手指。在他和战友们的不懈努力下，北京市拥有了
全国第一条地铁，不仅满足了市民的出行需求，还为
北京市的经济发展增加新动力。在外祖父心中，这
是一件无比崇高的事业。

外祖父的故事让我更加明白了信念的重要性。

我也深深地体会到，只有不断地学习知识，不断地提
升自己的技能，去解决工作中遇到的问题，才能不
断成长，而在这个过程中，自己对未来家庭生活的
期待和对国家腾飞发展的自豪感，则是干事创业的
驱动力。

所以我并不满足于安逸的生活，生怕自己几十
年以后没有像外祖父那样拥有一份烙印在心中的记
忆。我渴望一项具有挑战性的工作任务，继承和发
扬“逢山凿路，遇水架桥”的铁道兵精神，士气高昂地
面对“风餐露宿，沐雨栉风”的工作环境，继续编织我
们锦绣河山上的铁路网。

作为一名新入职的员工，由学生身份向企业职
工转变、由学习状态向工作状态转变、由储备知识向
应用知识转变是我急需完成的“三个转变”，面对前
方的道路，我既紧张又期待，做好了扎根一线、挑战
万水千山的准备。

突然，地铁开始启动，有一个声音在耳边响起：
“乘客您好，前方到站是八宝山站……”我不由得思
考，当我的人生到达下一个站点的时候，一定要像外
祖父一样，拥有值得骄傲的记忆。

作者单位：中国铁建国际集团

带着梦想起航带着梦想起航

江南，是鲜衣怒马的俊美少年，马蹄飞
扬，带走潘安的如画眉眼，留下子建的八斗
才情；江南，是临窗噙泪的温婉儿女，泪洒相
思，带走黛玉的木石前盟，留下宝钗的金玉
良缘。江南，带着诗书的华润，琴棋的韵律，
孕育几多才子佳人。才子佳人的映衬，绝代
风华的渲染，为江南蒙上多情神秘的面纱。

江南，毓秀钟灵。
才子佳人，是对江南的第一印象。一

江春水流逝多少华年，几许山黛传承华夏
血脉。穿梭杨柳雨巷，看桃花春雨，看红杏
枝头春意闹；撑开乌篷船只，听莺啼燕语，听
雁声远过潇湘去。这里有嗅不尽的十里栀子，
一枕清霞；有梦不完的伊人明眸，在水一方。

如 画 风 景 ，为 江 南 营 造 梦 一 般 的 情
境。细雨迷蒙的西湖畔，她一袭白衣，他撑
伞款款而来，他们缘定三生，在江南的氤氲

里谱写着不为世俗桎梏的爱情悲歌；烟笼
寒水的秦淮河，她如翩翩起舞的飞燕，他是
兼济天下的有道明君，他们身份迥异，却心
心相念，在江南的风月中绘下不羡江山只
慕君侧的动人传说；她是一代才女，他把情
意放在心上，他们身处槛内槛外，仍相互支
撑，在江南风起云涌的年月里，不求同行，
不求拥有，只求人生如初，岁月静好，镌刻
彼此的人间四月天。

江南的故事，如同江南的风景一般迷人。
行走在江南，你会看到薄雾笼罩、郁郁

葱葱的茶树间，采茶少女时隐时现。热情
的江南人，会为你沏上一杯碧螺春，看着碧
螺春“提着裙摆”在水中翩翩起舞，你会把
它当作艺术品欣赏，久久舍不得喝掉。

行走在江南，你会听到“甜酒、糯米浆
嘞”的叫卖声，香甜的米酒，软糯的米浆，准

让你禁不住口水直流。好客的江南人，会
拿起勺子叫你品尝，一尝不要紧，你定会感
受到江南古朴素雅的民风。

行走在江南，你会发觉，绵绵脉脉的江
南水，时而如临风抚琴的大家闺秀，又似俏
皮清秀的小家碧玉，她是江南的命脉，是江
南的掌上明珠。若是遇到河流湖泊挡住去
路，不要心焦，隔岸呼喊一声“过河了”，摇
桨老人满脸慈祥，穿越风雨而来，把你扶上
舟，入座以后，稳稳当当地摇至彼岸。当你安
坐渡船中央，看着时光在眼前盘旋，是否也会
效仿古人，留下一字、一句，还是只剩“此景只
应天上有，人间哪得几回逢”的感慨？

巍峨的江南山峦，时而有羽扇纶巾的
高雅俊秀，时而有舞剑梧桐的侠骨柔情，它
是江南的背脊，是江南的通灵宝玉。山与
山之间，一条绳索，一架缆车，让你体验风

驰电掣的快感，萌生“欲与天公试比高”的
雄心。江南的水与山，正如江南的人。水
有水的飘逸灵动，山有山的沉稳厚重，水与
山交融，是动与静的映衬，是变幻与永恒的
碰撞。有山水相伴，你会洗尽铅华，还给生
命一米阳光、一抹明净。

“日出江花红胜火，春来江水绿如蓝”
是江南的貌，“滴不尽相思血泪抛红豆，开
不完春柳春花满画楼”是江南的情，“流水
落花春去也，天上人间”是江南的忧郁，“兴
尽晚回舟，误入藕花深处，争渡，争渡，惊起
一滩鸥鹭”是江南的清新与动人。

江南，我在梅子黄时雨里等你，烟水照
晴岚处寻你，枫桥夜泊时念你，一道水、一
座桥、一支橹声中读你……

教人如何不忆你！
作者单位：中铁十六局四公司

最 忆 是 江 南最 忆 是 江 南

凌晨两点未睡，大脑里已是一片混沌。
我继续用手展开那些纸张，一一翻开看过。有只完成线稿

的手绘，有几经涂改还是没能完成的文字手稿，随后又决定了哪
些可以丢掉，哪些可以留下。宿舍里，已是一片狼藉。

项目部搬家的前夜，我需要快速把积累了近 3 年的私人物品
整理妥当，然后装进行囊。

为了节约成本，进入工程收尾阶段后，项目领导班子研究决
定，选择当地一栋四层的自建民房作为项目部的新驻地。初见时，
这栋民房的真实样貌掩藏在一层厚厚的尘埃下，里面是破旧的水
管和昏暗的电灯。我们戏称为“空房间”，意思是：这是一栋还不错
的房子，只是苦于常年无人居住。

打扫卫生、维修水电、开通宽带、布置厨房和食堂……一系列
的琐事，花费了我们近一周的时间。搬家前，我在新老驻地之间往
返奔波多次，这种繁忙使我无暇产生其他情绪。欣慰的是，搬家那
天，新驻地已是焕然一新。

开始搬家的第二天，各部门的办公物品几乎搬离完毕，只剩下
个人物品还未搬走。而项目部的女孩子们，由于细碎物品过多，一
番忙碌过后，竟是最后搬离完毕的。

“真搞不懂你们女孩子，怎么有这么多东西？”
“积累了 3年的物件，左看右看，丢掉哪个都觉得可惜。”
“可惜？我们经历过多少次项目部搬家，一开始也觉得可惜，

到后来还不是能丢掉的就丢掉。”
同事右手搭在方向盘上，转头向窗外吐了一口烟。窗外大概

有风，那阵烟消散得很快，车辆也随即启动，我们都默契地不再说
话。他年逾四十，在十多个工地工作过，半生辗转在外。我们经历
的第一次，是很多和他一样的人的“习以为常”。

行李挡住了皮卡车的后窗玻璃，回头时，我没能看见渐行渐远
的老项目部。皮卡车后仓的行李中，有我带走的很多东西，例如没
用完的垃圾袋、用来擦灰的旧毛巾、用易拉罐制作的笔筒等等。
老实说，这些东西加在一起很重，也值不了几个钱，但我倒也不
觉得后悔。

多年以后，面对这些行李，我可能也会“能丢就丢”，但带上它
们，并不阻碍一个新的开始。无论工作还是生活，都是如此。

作者单位：中铁十六局三公司

搬 家搬 家

“看看咱这小园子，蔬菜长得真不赖，豆角已经能
采摘了，西红柿还得等两天……”在中铁十七局五公司
侯马项目的后院空地上，总能看到严卫芳除草、施
肥、育苗的忙碌身影。平时，她乐于助人，凡事都爱
操心，大家都亲切地称她“严书记”。“其实我是食堂管
理员。”每次大家喊她“严书记”，她都腼腆地解释道。

近日，项目发出了“珍惜粮食，从我做起”的倡
议，监督大家“光盘”成了“严书记”每天的一项重要任
务。“粮食这么珍贵，吃不完浪费了太可惜！”于是，“严
书记”开始精打细算起来。

在瞄准了项目部后院闲置的一片空地后，“严书
记”从家里带来了秧苗、木架和各种工具，分好种菜
区域，一有空，她就拿着铲子、耙子，平整土地、播籽、
浇水、施肥一气呵成。工作之余，职工们也经常到小
菜园义务劳动。一段时间后，在大伙儿的精心栽培
下，黄瓜、西红柿、豆角等蔬菜就被端上了职工们的
餐桌。“‘严书记’，咱的西红柿虽然不好看，但是吃着
咋这么甜？下午洗几个，我们带去工地当水果吃。”

吃着自己辛勤种出来的蔬菜，职工们欣喜之余，也格
外珍惜，生怕浪费了自己的劳动成果。

“严书记”专门用一个小本子记录着每日剩余的
饭菜数量，以更好地控制总量，还经常询问职工们的
意见，定期更新菜谱。在她的推动下，项目制定了一
整套关于节约粮食的管理制度，米、面、油要根据就
餐人数，用量具测量每餐所需；蔬菜、肉类、调味品都
得用保鲜膜、密封夹分小袋储存、烹饪……各项举措
的实施，不仅节约了粮食，还从细微之处降低了食堂
的成本。

“‘严书记’，如果我连续一周做到‘光盘’的话，
有没有什么奖励呀？”“最近我家地里种的玉米快熟
了，过几天拿来给你们尝尝。”“严书记”笑着说。

“咱们不能只节约粮食，你看看这纸背面还能
用，还有，你们去食堂吃饭的时候别忘了把办公室
的空调关了，节约每一度电。”正准备去菜园的“严
书 记 ”突 然 找 到 了“ 新 任 务 ”，又 走 到 每 个 办 公 室

“巡视”着。 作者单位：中铁十七局五公司

朝雨倾洒，春池水绿风微暖，苔痕决明鲜，鲜衣怒马少年
郎。今离辟雍去，亲征戎机时。

东风一曲，朝天阙。蓬莱盾穿层云海，缔构铁龙照九幽。
穿金甲，持彭排，黄沙百战，破楼兰。

都说风前絮，点点萍，却道青骢马，负壮气，盾构儿郎带吴
钩，凌云千里此生志。

忆昨日，也曾强呵冻墨吟小诗，看今夕，脚下土龙延筑千万
里。一步步，磨尽孤寂，炼曙光。盾构儿郎心凝聚，担责努力成
一流。

操千曲，观千剑。婉八龙，战冲波，平逆折。盾羽驱鸾旌，
构厦岩间游，终一日辞凤阙，铁骑蜿蜒绕龙城。千钧棒，在今
朝，盾构儿郎论虞唐。

作者单位：中铁十四局大盾构公司

盾构辞

前不久，在微信朋友圈刷到好友的一条动态：“世界那么大，我
想去看看，工作太无趣，不想让自己的生活太平静。”加上文末一张
忧郁的配图，我清晰地感受到朋友消极的情绪。

好友是一个不太安分的人，频繁跳槽的同时，还美其名曰“工
作太枯燥了，想尝试不同的工作体验”。结果十几年过去了，工作
换了许多次，能力却没有显著提升。已过而立之年的他依然找不
到正确的人生方向，面临着较大的工作和生活压力。

生活不止眼前的苟且，还有诗和远方的田野。有人认为，固守
着一份工作，这样的生活太平淡，不如自己创业或者多些其他的选
择，向着自己的“诗和远方”起航。的确，固守一份工作，有时令
人乏味，但是在我看来，更重要的是在平淡的生活中发现人生的
乐趣。

正如一个不会游泳的人，频繁地更换游泳池是不能解决问题
的；一个不会做事的人，只更换工作也难以提高自己的能力。《我是
一切的根源》这本书写道：“‘我’是一切的根源，要想改变一切，首
先要改变自己。”这么多年的生活经历让我知道，平淡是工作、生活
的一种常态，做好眼前事、珍惜身边人，让自己平和怡然，同时更要
不断学习，才能厚积薄发。

随着年龄的增长，这种感悟愈发深刻。品味一下生活中的各
种味道，无论是“咸”的多了，“甜”的厚重了，还是“酸”的浓了，抑或
是“辣”的够劲儿了，最终还是要回到生活本身的轨道上来，因为爱
是所有味道的终点。

生活本身并不平静，关键看人的内心对生活的奢望和要求有
多少。其实，我们每个人都应该找到属于自己的那份精彩，不管它
的精彩程度大小，都是只属于自己的快乐。

努力把身边的事情做好，哪怕它微不足道，依然会让你觉得每
时每刻都激情四射。即使到满头白发的时候，也会畅快地咀嚼起
那段激情燃烧的岁月，即使你一个人的时候，也不会感到孤独，
因为玫瑰花绽放的年代里，你曾经努力过、拼搏过，有着一段不
悔的经历。

于是，我在好友发的朋友圈下评论道：“生活的平静与不平静不在
生活本身，只在我们的内心。” 作者单位：中铁二十五局五公司

平凡之中见精彩平凡之中见精彩

说说咱的说说咱的““严书记严书记””

家是温暖的港湾。家里有温馨和谐、相濡以沫，也有拌嘴争
吵、鸡毛蒜皮，只有一家人真诚相待、用心经营，才能携手同行、
幸福美满。

在中铁二十局重庆东环项目，谈起费安寨一家，职工们钦羡
之余无不竖起大拇指。结婚多年来，费安寨和妻子相濡以沫，互
敬互助，坦然面对工作和生活中的各种困难。有了儿子以后，两
口子感情更深了。

费安寨出生在四川乐山的一个小山村，祖辈都是农民，文化
程度虽然不高，但为人淳朴善良。2000 年 1 月，费安寨经亲戚介
绍，认识了在县城从事文具销售工作的张智惠，俩人在深入接触
中坠入爱河。2001 年底，他们在项目举行了简单而隆重的婚
礼，虽然没有钻戒、婚纱，甚至没有亲人在场，但是在项目同事的
见证下，他们这个温暖的小家也正式组建。

张智惠理解丈夫在工地一线的不易，于是主动放弃自己原
来的工作，全身心投入到家庭中。2002 年夏末，项目进入验收
交付阶段，而承建的隧道部分预埋管线却发生堵塞现象，需要人
工进行疏通。费安寨和技术员们加班加点疏通管线，一连奋
战了几个日夜，最终按时完成了施工任务。其间，张智惠把家
庭照顾得井井有条，让费安寨无后顾之忧。

2003 年，夫妻二人迎来了儿子费家城，从孩子满一周岁起，
张智惠便带着他来到湖南邵怀高速公路雪峰山隧道项目。工地
上的生活虽然有诸多不便，但他们一家人其乐融融的场景给项
目上的同事们留下了深刻的印象。

转眼间，孩子开始上幼儿园，为了孩子上学，他们不得不开
始了两地分居的日子。

费安寨每天晚上都会在忙完工作后，给家里打至少一个小
时电话，和妻子聊自己的工作，听妻子倾诉家里的事情，这个习
惯一直坚持至今。两个人都站在体谅对方的角度思考问题，从
未发生过争执。

费安寨夫妇十分注重言传身教，从小到大，他们没有在学习
上给孩子太大的压力，都是以朋友身份与孩子交流，家庭氛围十
分融洽。现在，孩子已经上高中，心地善良，品行端正。前几日，
孩子的班主任在朋友圈发了一张照片，是他们家孩子在扶路边
倾倒的共享单车的瞬间，附说明：我为有你这样的学生感到自
豪。这让夫妻两人自豪不已。

牵手相伴的 20 个春夏秋冬，真心待人成了费安寨一家人的
处事态度，他们与邻居、同事和睦相处，希望通过自己的微薄之
力为那些需要帮助的邻居、同事解决一些燃眉之急。

2010 年，得知有一名新员工因家境困难急需用钱，他们二
人不假思索，主动借给他 3000 元应急。平日里，周围邻居谁家
有困难，他们一定会及时伸出援助之手，提供力所能及的帮助。
他们常说：“只有大家都幸福了，才是真正的幸福。”

今年新冠肺炎疫情发生以来，费安寨主动请缨坚守在项目
工地上，妻子张智惠带着孩子到项目与他一起过年。疫情期间，
张智惠主动担负起厨师的角色，为项目留守人员做饭，不计较任
何报酬；费安寨则与留守人员一起协调物资、部署疫情防控工
作，及时解决疫情防控工作中遇到的紧迫问题，为项目年后顺利
复工复产奠定了坚实基础。

费安寨说：“一家人只有多一些理解、多一些支持，用爱心、
诚心呵护家庭，才会更加幸福。” 作者单位：中铁二十局
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□□ 徐珍珍

湖上廊桥（水粉画） 陈亚楠 作


