
水中起舞 黄洋洲 摄

一个个鲜活的面孔
如今都已满面沧桑
但是看着手中精品
再苦再累又怎样
我们脚踏实地，心向阳光

追随着伟大领袖的脚步
铁道兵满怀热情
奔向祖国四方
不管是漫漫黄沙
还是离离草原
不管是巍峨高山
还是美丽海滩
我们踏遍神州，心向阳光

如今走进新时代
为了走出去，铁建人重整行装
铁路在非洲蔓延，地铁在欧洲闪光
公路在美洲延伸，高楼在澳洲矗立
我们屹立东方，心向阳光

我们享誉全球
我们名扬四海
白皮肤黑皮肤问起我们家乡
回答全都一样
只要是太阳能照射到的地方
哪儿就是我们的家乡

作者单位：中铁十一局
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“兄弟们，好好保重”“兄弟们，我们
这也是战友了，以后常联系”。7 月 31
日，我和其他 9 名下沉到北京市丰台区
抗 疫 的 志 愿 者 挥 手 告 别 ，心 中 难 免 有
一 丝 不 舍 ，毕 竟 大 家 在 一 起 工 作 生 活
了别样的 38 天。

时 间 回 溯 到 6 月 24 日 ，中 铁 十 六
局 响 应 北 京 市 国 资 委 号 召 ，组 成 了
10 人 志 愿 者 小 队 。 第 一 天 ，我 们 来
到 了 北 京 市 丰 台 区 南 苑 乡 政 府 进 行
志 愿 者 培 训 ，由 医 护 人 员 教 我 们 如
何 穿 脱 防 护 服 。 本 来 心 情 很 轻 松 ，
经 过 培 训 ，大 家 的 神 经 立 马 变 得 紧
张 起 来 。

大 家 穿 上 密 不 透 风 的 防 护 服 ，戴
上 口 罩 和 护 目 镜 之 后 ，谁 也 认 不 出 是
谁 ，只 能 靠 防 护 服 上 用 记 号 笔 写 的 名
字 来 识 别 。 我 们 10 个 人 的 工 作 内 容
是 协 助 社 区 对 检 测 居 民 做 好 信 息 录
入 。 7 月 的 北 京 ，天 气 高 温 闷 热 ，不
到 半 个 小 时 ，我 们 身 上 的 衣 服 就 被 汗
水 浸 透 了 ，但 是 丝 毫 没 有 影 响 到 大 家
的 工 作 热 情 。 大 家 还 是 一 丝 不 苟 地
为 每 一 名 前 来 检 测 的 居 民 快 速 认 真
的 登 记 信 息 ，发 放 检 测 试 管 。

葛若天是我们这支队伍中唯一的
“90 后 ”，去 年 刚 刚 参 加 工 作 。 当 接 到
公司要选派人员支援丰台区抗疫的通

知后，他第一时间报了名。7 月 4 日，抗
疫小队接到的任务是带领南苑乡两个
小区密切接触的 1500 人去进行核酸检
测。“居民朋友们，戴好口罩，请大家提
前准备好身份证，排好队，检测完跟随
我一起回去。”葛若天穿行在检测人员
的队伍中反复重复着。当天的气温高
达 35 摄氏度，穿着密不通风的防护服，
他 浑 身 早 已 湿 透 ，再 加 上 高 强 度 的 工
作 量 ，他 中 暑 了 。 当 大 家 让 他 休 息 一
下时，他却说：“没事儿，等我把这一组
人送回去再休息，你们快去忙吧，我真
的 没 事 儿 。”就 这 样 ，他 硬 撑 着 把 自 己
的小组人员带回了小区。

“我不是逞强，咱们都有自己的小
组，我休息了，我的小组咋办？”他对领
队说道，“你看我吃了药不也没事儿了
吗 ？”稍 事 休 息 后 ，他 又 出 现 在 了 检 疫
队 伍 中 。 其 实 ，我 们 每 天 都 要 完 成 三
四千人的人员信息录入，工作量很大，
工作中也难免会遇到一些小插曲。

“这防护服一穿，我们可就真的是
有 责 任 了 ，兄 弟 们 加 油 。”我 们 小 队 的
吴 光 水 一 边 穿 防 护 服 ，一 边 同 小 队 的
成 员 鼓 着 劲 。 6 月 26 日 ，我 们 来 到 了
三 路 居 社 区 ，任 务 是 帮 助 小 区 3700 多
人进行核酸检测信息的录入。由于检
测 窗 口 有 限 ，信 息 录 入 还 得 用 手 机 完

成 ，等 待 检 测 的 居 民 排 起 了 长 长 的 队
伍 。 天 气 十 分 闷 热 ，居 民 开 始 烦 躁 了
起来。“我能不能自己先去检测啊，”一
位用手机录完信息的中年男子冲吴光
水嚷嚷道，“这几位老人录入信息太慢
了。”正在帮助老人录入信息的他笑着
说：“先生，咱们检测是五人一组，您稍
等 一 会 儿 ，我 帮 这 几 位 大 爷 大 妈 录 完
啊 。”说 完 这 句 话 ，他 就 继 续 用 自己的
手机帮老人录入信息。“真倒霉，跟几个
不会用手机的人分到一组。”中年男子
嘴里嘟囔着，“热死了。”“先生，谁都有
老的一天。”他 说 道 ，“ 理 解 一 下 ，很 快
就好了。”中年男子没有再说话。20 分
钟 后 ，这 名 男 子 拿 了 一 瓶 水 向 吴 光 水
走 了 过 来 ，“ 兄 弟 ！ 对 不 住 啊 ，刚 才 我
有点冲动，您辛苦啊，喝点水吧。”他冲
着 中 年 男 子 笑 着 说 ：“ 没 事 ，大 家 都 住
在一个小区，互帮互助才好。”

这些只是我们十个人工作的一个
缩影，回头想想还是很值得回忆，因为
我们在抗疫的战场上并肩战斗过！

志 愿 服 务 的 38 天 ，我 们 经 历 了 核
酸 检 测 的 信 息 录 入 、到 小 区 门 口 站 岗
检查出入证等工作。难忘携手抗疫的
兄 弟 们 ，难 忘 人 生 中 这 短 暂 而 又 极 具
意义的 38 天！

作者单位：中铁十六局城发公司

柴米油盐酱醋茶，开门七件事，提起
醋，大家都会不约而同地说：“那得是山
西的老陈醋。”不错，今儿个咱就说说这
个醋“味”儿。

俺是土生土长的山西人，从小就听
着村里传来“打醋来、打醋来”的吆喝声
长大，最初还是用粮食换醋，妈妈会拿
一大碗玉米给我，我一手端碗，一手拎
着醋壶，一般来人都在村西头，到了后
他 先 量 玉 米 的 多 少 ，再 用 一 斤 或 半 斤
的 勺 子 给 你 打 醋 ，当 然 很 多 时 候 不 可
能 正 好 ，他 会 用 眼“ 量 ”勺 里 的 醋 来 添
给你，这时若是我认识的叔叔伯伯，我
会 撒 娇 让 他 们 多 给 那 么 一 点 点 ，半 路
偷偷喝两口、心满意足地回家了，一直
也 认 为 天 下 的 醋 都 是 那 么 好 吃 ，都 该
是这么个酸爽的好味道。

直 到 十 七 岁 到 外 地 求 学 ，我 们 山
西 老 乡 聚 餐 ，永 远 有 一 样 菜 —— 酸 辣
土 豆 丝 ，可 大 家 总 也 觉 得 没 有 老 家 爹
妈 做 得 好 吃 。 到 了 第 二 年 ，又 有 新 老
乡来，一样不缺的土豆丝端上桌来，有
一 新 老 乡 吃 着 吃 着 ，用 筷 子 开 始 扒 拉
放在他面前的酸辣土豆丝，嘴里念叨：

“ 葱 、蒜 、干 辣 椒 、青 椒 丝 …… 都 有 了

呀 ，咋 不 是 那 么 个 味 儿 呢 ，搁 了 一 会
儿 ，一 拍 桌 子 ，这 个 醋 不 是 咱 老 家 的
醋 ！”下 学 期 开 学 ，他 居 然 带 了 一 大 壶
醋来，你说这山西人是真爱吃醋。

后 来 自 己 成 了 家 ，每 年 回 老 家 的
次 数 越 来 越 少 ，但 每 次 供 职 于 醋 厂 的
儿 时 玩 伴 ，总 也 不 忘 给 我 把 各 式 各 样
的醋带足，所以这么多年来，我也很少
吃 当 地 打 的 醋 ，超 市 的 醋 就 更 没 买 过
了。当然孩子也跟着吃的是老家来的
老陈醋。那一年，一家人到云南游玩，
大概是水土不服，孩子闹肚子，我和饭
店 的 老 板 商 量 ，给 她 亲 自 做 了 一 碗 荷
包蛋面，当然面肯定不是手擀的了，孩

子一吃就要醋，服务员给递过来，她加
了 好 多 ，还 说 没 味 儿 ，又 加 了 一 些 ，说
是 咋 都 不 是 那 个 味 ，噘 着 小 嘴 委 屈 地
说：“不玩了，明天就回家喝醋去！”

这 次 暑 假 带 孩 子 回 老 家 ，有 幸 随
在 醋 厂 上 班 的 儿 时 玩 伴 参 观 了 一 番 ，
一进厂门，绵柔醇香的醋味扑鼻而来，
随着他参观了酿醋的全过程：将高粱、
玉米、大麦等用大锅蒸熟，在一排排的
小缸里发酵，用专用的熏火熏醅，将其
营 养 物 质“ 洗 刷 ”下 来 ，再 放 入 大 缸 中
沉 淀 、蒸 发 。 他 还 给 我 介 绍 了 各 式 各
样 不 同 口 感 醋 的 制 作 新 工 艺 ，不 时 还
洋 洋 自 得 地 夸 几 句 ：咱 山 西 的 醋 吃 起
来 绵 、酸 、香 、甜 、鲜 ，不 愧 为 天 下 第 一
醋 ，并 且 醋 还 有 很 多 的 功 效 ，解 酒 开
胃、降血脂，药食同源，源远流长，好醋
大多是用清洌甘甜的汾河水，经过“冬
捞冰、夏伏晒”，长久岁月的积淀而成，
所以陈放的时间越长品质越佳。我和
他 打 趣 道 ，正 应 了 那 句“ 醋 是 陈 的 香 ，
友 是 旧 的 好 ”。 我 们 就 像 小 时 候 一 起
玩 耍 时 ，彼 此 爽 朗 的 笑 声 久 久 回 荡 在
醋味儿十足的骄阳里……

作者单位：中铁十二局四公司

乙亥岁末，家父购金桔一盆，取
新春吉庆之意，又有效屈原之自勉

“宜修其身，亮节独立”之风。置于
厅堂，绿叶如酥，粒粒一捧烁金，使
一月柿子，略输颜色。近而观闻，如
芝兰幽草，不觉愈想近之。摘而食
之，一扫口中苦涩，回味更甘，令五
月枇杷又短甜滋。家人无不称赞。

恐入新境不适，金桔果偶有凋
落。初十过，天骤凉。此时金桔树
已全然去金，只剩寥寥数叶，家母亦
浇水松土、通风照阳，悉心照料。家
父缓缓言之：“老妇待桔真若待人，
滋养多日，为家中添趣不少。”家母
悦，每日殷勤以供养。

庚子春，万物回暖，而金桔树不
如 人 愿 ，虽 有 万 般 呵 护 ，而 绿 叶 尽
凋，家中众人焦燎又不知奈何，便询
家母，家母抚枝而言：“万物皆有其

春夏秋冬，此时他物之春，或是金桔
之冬，枝丫突兀实情理之中。再加
以奉养，不日必能复新。”家父接道：

“不必苛求果实，此时模样也有傲骨
寒梅之风，另有一番滋味。”

数日后，金桔树忽发新芽，不久
便已绿叶满枝。枯木逢春，家人甚
喜。家父言道：“此金桔之幸，多亏
老妇之辛勤。”至初夏，百花争艳罢，
金桔树方梦醒开出白色米粒小花。

家父晚间归家，月下观桔，花若
繁星，亦大喜。为励家风，嘱予作文
以记。予念：世人多爱金桔果之多
福，屈子又爱金桔香之高风不移，而
予家更爱金桔四时之兼美，亦陶醉
于家母为金桔之殷勤辛劳。故又附
词一曲：

《临江仙 金桔》
高宅深深掩就，细捧绿酥丹浓。
只叹曰短果难留。
素手更殷勤，化一碧绛珠。
熟时能解口涩，新发又缓心忧。
三节过尽味仍有。
四时有自好，何必总爱秋。

“高价收铁，向东 300 米。”从
广饶县城往港航局小清河复航工
程四标二分部走的路上，路边竖立
的一块牌子引起了我的注意。

自从 2005 年 ，离 开 山 西 老 家
到重庆读书工作，就不再用东南西
北来指方向了。重庆有很多单行
道，而且没有像北方那样直直的大
马路，找不到路的时候，我们问一
下路人：“老师，请问这个地方怎么
走？”“向前走，看到一个牌子，再向
右……”热情的重庆人会这样为你
指路。

母亲每次到重庆，出门的时候
总会自言自语：“我觉得今天要去
的地方应该在东边（或北边）。”我
笑 着 摇 摇 头 ，我 也 不 知 道 并 且 懒
得纠结将要到达的目的地到底是
在什么方向。

车子继续 前 行 ，离 大 马 路 越
来 越 远 ，慢 慢 进 了 村 子 。 村 子 的
房 子 大 多 都 是 坐 北 朝 南 ，房 子 的
外墙上刷着专治牛皮癣及各种疑
难杂症的广告。家家户户都有一
个 小 院 子 ，时 不 时 有 村 民 悠 闲 地
散着步或聚在一起聊天。随着经
济 社 会 的 发 展 ，农 民 的 腰 包 鼓 了
起来，自行车逐步退出历史舞台，
被 电 动 自 行 车 所 取 代 。 这 一 切 ，
像极了老家的村子。

走 进 二 分 部 ，在 党 支 部张书
记的指引下——树等五六种果树，
好多果树已经挂果；还有四亩多地
将 开 垦 出 来，由各部门认领责任
田，办成开心农场；宿舍由以往的两
人一间改成了‘小单间’，在房间的
中间加了隔板，两边分别开门，给职
工更多的私人空间……”听着张书

记滔滔不绝的介绍，突然有了回家
的感觉。

老家的院子也像这个院子，种
着核桃、葡萄、山楂，还种着番茄、
豆角、黄瓜等蔬菜。夏天找一棵大
树下，摆上躺椅，听着蝉鸣，微风徐
徐，好生惬意。

办公室潘主任从公司本部到
这 个 项 目 已 经 半 年 多 了 ，作 为 北
方人的他显然非常适应这里的环
境、气候，谈到项目的建家建线，
话 匣 子 也 收 不 住 了 。“ 项 目 上 的
年 轻 人 ，结 束 了 一 天 的 疲 劳 ，在
自 己 的 小 房 间 里 听 听 歌 、喝 喝
茶 、看 看 书 、养 养花，会有一种强
烈的踏实感。”

我想，这大概就是回家的感觉
吧……
作者单位：中国铁建港航局四公司

绿皮火车用它的慢节奏，载着
我 和 童 年 梦 想 踏 上 了 回 家 的 路。
我把脸贴在窗上，任窗外风景从眼
前掠过。尽管归心似箭，依旧选择
了乘坐这趟要“吭哧”25 个小时才
能到家的绿皮火车。要回家了，内
心的喜悦一洗长途跋涉的劳累，双
眼透过车窗把温度留在铁轨上。

长长的铁轨是我们筑路人最
执 着 的 情 人 ，不 记 得 是 到 第 几 站
了，车厢里的乘客匆忙下车，又换
来了一个个持票找座的新乘客，陆
陆续续，一站一站，一波一波。看
着乘客幸福的微笑，童年自豪的声
音从内心蹦出：“这条铁路是我爸
爸修建的。”这个声音盖过火车的
轰鸣声。

离家二十载，沿父亲的足迹，
我越走越远。父母一天天变老，孩
子一天天长大，而我不仅回家次数
寥寥无几，每次还来匆匆去匆匆。
父母的生活我没能陪在他们身边，
孩子的成长我也没有参与。人生
至此，我觉得自己很多失败，唯我
能做的，就是能成为他们的骄傲。

列车到站，我提上行李开始飞
奔。母亲早已做好我爱吃的饭菜；
父亲听见楼宇门响就以为是我，一
次次从沙发上起来开门迎接；女儿
在小区门口等我多时。终于到家
了！女儿从见到我，就开始围着我
撒娇，抱怨我为什么不坐飞机，哪
怕是坐高铁，也能早点到家。母亲
笑着说：“你妈妈可是节俭的很，对

自己是舍不得啊。”
我没有解释，在体现中国速度

的今天，坐高铁一日可以到家，坐
飞机两个小时就可以飞回来，我却
在享受这慢节奏。其实，母亲说的
对，我是真的不舍得花钱在自己身
上，一路辛苦又怎样？若是父母出
游我会舍得为他们买头等舱。

一直以来，回家都是奢望，更
别提像朋友圈里各种晒假期带父
母孩子旅游的靓照。这些年，我一
张陪父母出游的照片也没有，根本
没有机会，没有时间。一阵愧疚涌
上心头，真想带父母坐头等舱出去
旅游。要不我给他们造一个“头等
舱”！这个想法一出现，内心就像孩
子一样兴奋不已！陪家人吃过饭，
我就去商场开始寻找我的灵感！

来到家具区，我转来转去也没
有看到我中意的东西。时间是那
样 宝 贵 ，几 天 的 假 期 很 快 就 要 用
完，我没有放弃，坚持再逛一下商
场看看。就在我以为希望破灭、回
眸再看的一刹那，一款胖胖的皮沙
发闯入眼帘。商场营业员笑盈盈
走过来：“我发现您这几天都来这
里，是有什么需要吧？”我指着面前
这款沙发说：“这款沙发看着很舒
服。”营业员说：“您真有眼光，这是
芝华士的爆款，纯皮，超级舒服，就
是价格略高。”

当这套带着我美好心愿的皮
沙发搬进家的时候，着实把父母吓
了一跳。我善意地告诉母亲打折

很优惠。母亲拉着送货的师傅问
“这沙发要花多少钱？”师傅说不清
楚 ，但 是 天 王 刘 德 华 就 是 用 的 这
款，价格肯定不低。想要给父母的
惊 喜 ，瞬 间 变 成 了 父 母 一 脸 的 惊
吓。“板凳都能坐，何况咱现在的布
艺沙发也可以！”母亲板着脸说：

“退了，退了！你挣钱不容易，这沙
发太豪华了，咱不要！”我笑着说：

“这可是我送给你们的‘头等舱’
哦！”拗不过倔强的我，旧沙发淘汰
到了地下室，沙发被摆在了客厅中
央，我让父亲和母亲坐上去，闭上
眼，我将沙发轻轻升起，让父母在
家里就能享受到“头等舱”的待遇!

“电视打开，你们就可以坐着
我为你们设计的‘头等舱’去全国
和世界旅游了！”父母笑了！眼窝
里竟然笑出了泪花。我要回单位
了！手里握着的却还是一张火车
票，上面赫然写着“无座”，我笑着告
诉母亲，回去的票很好买，是我最
喜 欢 的 下 铺 。 母 亲 很 欣 喜 地 说 ：

“这次回去还能买到一张卧铺票，
真好！路上不用那么受罪了！”女
儿在小区门口等我，远远地看见她
细高的身影，手里拿着一个袋子，
接 过 袋 子 那 一 刻 ，我 的 眼 睛 湿 润
了！里面装着的是一个折叠好的
塑料马扎！

依然是那趟绿皮火车，不同的
是，回去的路上不能靠窗而坐了，
我坐的是女儿送我的“头等舱”！
作者单位：中国铁建港航局一公司

头 等 舱 □ 叶丽娅

不知是年少时读书太少，还是日渐
发现了读书的益处，现在的我越来越爱
读书了。虽然说还会通过手机、电视看
一些新闻、娱乐等方面的信息，但比起
读 书 ，在 时 间 的 分 配 上 要 比 原 来 少 很
多。

记得在学生时代，自己读书很少，
课本之外，基本没读过其他书籍，原因
似 乎 有 二 ，一 是 不 爱 读 ，二 是 没 钱 买 。
到中国铁建工作之后，书买的倒不少，
但读的依然不多，至于理由，足有一箩
筐——什么常年在项目施工不方便呀，
什么工作太忙没时间呀，什么天天喝酒
应酬坐不下来呀，等等，总之理由看似
都很充足。

或许是年纪见长的缘故，不知从何
时起，自己慢慢喜欢上了读书，而且不
管是什么书都愿翻上几页，如果感觉对
路，也是自己想要的，就会想方设法把
它读完。

古人云，书中自有黄金屋，书中自
有颜如玉。的确，读书真的会让人收获
良多。在书中，我不但收获了工作中需

要的知识，明晰了生活上的许多奥妙，
而且深深体会了读书的快乐和满足，甚
至在读完一本好书时会有种特别的成
就感、自豪感，愉悦之情无以言表。“生
活里没有书籍，就好像大地没有阳光；
智 慧 里 没 有 书 籍 ，就 好 像 鸟 儿 没 有 翅
膀。”尝到了读书的甜头，我对莎士比亚
的这句名言有了更为深刻的理解。

随着读书的增多，慢慢我发现，书
读得越多，感觉自己知道得越少，知道
得越少反过来又促使我读更多的书，于
是我读的书也一天比一天多了起来。

当然，读书的过程也不全是一帆风
顺的。有时候读一本自己不熟悉的或
是“ 晦 涩 难 懂 ”的 书 ，还 是 要 花 些 心 思
的。首先，要想法逼着自己去读，比如
把书放到自己目之所及的地方，再给自
己定个目标什么的，总之必须在一定时
间段把它读完。再就是去查一下相关
资料，或者看一些关于这本书的评论什
么的，多角度、多层面掌握这本书的写
作背景、主题 思 想 、逻 辑 关 系 等 ，让 自
己 对 此 书 有 更 多 更 深 的 了 解 ，从 而 提

高 自 己 阅 读 的 兴 趣 ，帮 助 自 己 把 书 读
得 更 深 、读 得 更 透 。 还 有 一 个 笨 办 法
就是多读几遍，读得多了，自然就理解
的多，收获的也就多。

但大多数情况下，我还是喜欢读自
己喜欢的书、熟悉的书。因为从这些书
中，我 会 获 得 更 全 面 、更 系 统 的 知 识 ，
也会体会 到 更 强 的 愉 悦 感 。 比 如 ，有
时候，读一本自认为比较熟悉的书，读
着读着，却突然害怕起来，因为从书中
自己倏然发现自己原来一直坚信的东
西 竟 然 是 不 全 面 的 ，甚 至 是 错 误 的 。
而 这 个 时 候 ，正 是 我 感 觉 读 书 收 获 最
大 的 时 候 ，也 是 我 最 想 把 书 继 续 读 下
去的时候。

也许有人会说，现在网络平台、新
闻传媒这么发达，不读书从网页上也能
获得自己想要的东西，而且会更加方便
快捷。但在我看来，通过这些渠道获得
的知识或信息大多是碎片化的、非权威
性的，很难有书本知识那么系统、那么
精 准 ，要 想 获 得 系 统 深 刻 的 体 验 和 知
识，还非得读书不可。

虽说我目前读的书还少得可怜，但
在今后的日子里，我会抽出更多的时间
去读更多的书、读更好的书，并努力把
从 书 本 中 学 到 的 知 识 运 用 到“ 品 质 铁
建”的建设中。

作者单位：中铁十五局五公司

爱 上 读 书
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□ 张京徽

难 忘 的 38 天

醋
□ 王慧春

金 桔
小 记

□ 公骞翮

回“ 家 ” □ 申 凯
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