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“会议”是人类社会的一种基本活动方式，普
遍存在于各类正式或非正式组织中。在日常的
生活、学习、工作中，我们经常会接触到各种各样
的会议，比如工作会、表彰会、动员会、学习会，以
及信息时代催生的产物——视频会议等等。

从字面上理解，“会议”由“会”和“议”两部分
组成。“会”是前提，意为人群的聚集、会集；“议”
是手段、途径，含议论、争论、讨论之意，是会议目
的的实现路径。邓小平同志曾指出：“我们开会，
作报告、作决议，以及做任何工作，都为的是解决
问题。”因此，会议应该是一席以集会为形式，以
讨论为载体，以问题为导向，以服务为驱动的“思
想盛宴”和“精神大餐”。

在我们党的历史上，有不少会议通过思想层
面的激烈交锋、争论，对党和中国革命的发展发挥
了举旗定向的作用。比如遵义会议上的唇枪舌剑，
纠正了党内存在的“左”倾错误思想，是党的历史上
一个生死攸关的转折点。可见，会议之得在“议”，
会议之精在“议”，会议之效更在“议”。

但在现实中不难发现，有些会议存在走过
场、以会议落实会议的现象，说明会议筹办、组
织、召开、复盘等过程中的形式主义之风依然存
在。比如，会议前，花费大量人力物力财力进行
奢华的会场布置；会议中，单纯地进行文件宣贯，
对问题避重就轻、大而化之、泛泛而谈，甚至出现

了不少专注于手机屏幕的“低头族”；会议后，仅以形成文字性总结资料收
尾。笔者认为，会议不能重“会”而轻“议”，而要做到会而有“议”，将会

“议”、真“议”和作出决议作为完整的会议生态来用心打造。
会“议”，当聚焦问题。“议”不是拉家常、闲聊天，而要聚焦问题进行

“议”，否则检视问题就有可能“失焦散光”。会上，不仅要“议”表面的、显
性的、突出的问题，更要对苗头性、倾向性、潜在性的问题进行深入探讨。

“议”的深度、程度，决定了解决问题的力度。通过“议”，进一步凝聚了参
会人员的合力，促进思想的再动员、初心的再觉醒、使命的再升华，为问题
的解决奠定良好基础。具体来讲，就是要充分发挥“十指齐动”作用，在激
烈的讨论中碰撞出思想的火花，寻求解决问题的最优解。

真“议”，当杜绝浮于表面、流于形式。目前来讲，不少单位开会带有
“功利性”色彩，其倾向于可量化的会议数量，以照片“留底”、文字“留痕”
作为落实工作的衡量标准，本质上是形式主义的变种。会议，要归心思于
解决问题上，用气力于求真务实上，必须革除作风积弊，打破“开会一屋
子”“发言念稿子”等形式主义和官僚主义的“作秀式”会议。

会议决议，重在落实。落实，是“议”的归宿。我们提倡的“议”，是“议
而有决、决而有行”的“议”，而非“言语上狂风暴雨，行动上微风细雨”“只
表态不表率”的“议”。通过落实，确保会议不打折扣，更好地吃透“上情”、
解决“下情”，把会议切实转化为实干的思路和有力的举措。

作者单位：中铁十二局二公司
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花乃是世上的怜香之物，
是脱离一切世俗之物的赏心
之 品 ，它 的 品 种 有 玫 瑰 、百
合 、牡 丹 、丁 香 、雏 菊 …… 因
为 有 它 们 的 点 缀 ，世 界 才 显
得 如 此 生 机 勃 勃 ，如 此 壮 观
美丽！

温 柔 的 丁 香 ，智 慧 的 牡
丹，坚强的玫瑰，善良的雏菊，
大度的百合，就如同社会上形
形色色的女人。有的相貌平
平，衣冠朴实，却任劳任怨地
在 家 里 充 当“ 丈 夫 ”的 角 色
——女人中的“丁香”；有的温
文尔雅，秀外慧中，却在花样
年华之际任经理一职——女
人中的“牡丹”；有的楚楚动
人，怜香惜玉，却在患难中九
死一生——女人中的“玫瑰”；
有的芙蓉如面，闭月羞花，却
无私地舍己，为他人提供理想
的包囊——女人中的“雏菊”；
有的天生丽质，如花似玉，却容世俗之事，
做世上难做之理——女人中的“百合”。
女人分五花，你是其中的哪一种？

温柔的女人像一阵清风，不管走到
哪里，她给人的感觉都是安逸、舒适的，
给别人匠心独运的温馨。她用自己勤
劳的双手，为家庭、为丈夫撑起后台，撑
起 一 片 天 空 ！ 她 是 最 值 得 敬 佩 、学 习
的！就如丁香，香味愈淡，朴实平凡，但
只要有人从身边路过，总能让人气色神
怡，修身养神，流连忘返！

智慧的女人像一块价值连城的玉，
她懂得尊重与欣赏，懂得放弃与选择，
她是有头脑、阅历、勇气和学识的综合
体，她知道怎么拥有生活、品位，怎么才
能使自己不缺乏学识，与时俱进！她是
最值得仰慕、崇拜的！就如牡丹，从容
大方，优雅中带些灵气，但凡被人看中，
那 人 必 是 有 眼 光 之 人 ，都 是 被 它 的 气
息、韵味、内涵所吸引！

坚强的女人像一株自强不息的野

草，她在任何条件下都可以
像男人一样生存 ，她 把 困 难
当 糟 糠 ，把 自 己 强 壮 化 ，她
总 给 人 最 阳 光 、乐 观 、开 朗
的 一 面 ，化 困 苦 为 玉 锦 ，化
危险为锦囊！她是最勇敢、
奋斗的女神！就如玫瑰，娇
艳 惊 人 ，明 丽 动 人 ，但 是 身
上却略带隐刺，她宁愿在短
暂的岁月里枯萎至死，也不
愿 让 外 人 一 夺 芬 芳 。 一 般
人不敢靠近她，敢接近的都
是被她的那种“出淤泥而不
染 ，濯 清 涟 而 不 妖 ”的 独 特
气质所吸引！

善良的女人像一帖治愈
百病的良药！她可以净化人
的灵魂，温情人的性格，改善
生命的源泉，在你情绪低潮
时给以慰藉，在你心灵干枯
时给你滋润，给你希望！就
如雏菊一样，华而朴实，无需

声张，但是却能治百病，包疗效，舍身为
己，无私地奉献，淳朴，简单，善良，一般
人都喜欢她的内在品质！

大度的女人像一把伞，她能在你最
需要的时候跟你并驾齐驱，在你犯错误
时 为 你 遮 挡 风 雨 ，像 空 气 里 的“ 清 新
剂”，能给人一缕温馨、一丝余香。她有
自己独特的内涵、修养、见解，能容世上
难容之事。她是独特且少见的，就如百
合 ，优 雅 大 方 ，百 年 好 合 ，大 众 都 喜 欢
她，但是她的名字最特殊，意义也最深
长，比其他花更富有意蕴。

花是花，女人是女人，女人如花，娇
艳芬芳；女人如水，温婉细腻。如花如
水的美丽之间，女人更有自己坚毅刚强
和独特的一面。她们自强自立，在自己
的领域里打造出一片属于自己的天地，
用自身的魅力展现出当代女性的风采，
也得到了许多人的认可，给这个世界增
添了绚丽多彩的魅力！

作者单位：中铁二十局二公司

幸福是什么？小时候，幸福是一
颗小小的糖果，是委屈流泪时妈妈温
暖的怀抱。上学时，幸福是试卷上鲜
红的双百和老师赞许的眼神。长大
后，幸福就是实现自己设定的一个个
目标时的喜悦。每个人对幸福都有不
同的定义，但不可否认的是，追求幸福
是人类最原始的本能。不论年龄、性
别、贫富，幸福都是人们向往的目标和
美好的期许。

作为一名铁建工作者，幸福，在我
眼中却有着别样的味道。

铁建人的工作性质与工作环境，
是众所周知的。铁建人是艰苦的，项
目部也是艰苦的。可在这艰苦的项目
部和铁建人身上，他们却品出了自己
的幸福感。

小李，中铁十二局下属单位的一
名技术科长。当初因施工任务重，工
期紧张，小李在儿子出生后的第五天，
便离家重返工作一线。冬季施工，没
有办法回家，孩子又小，受不了舟车劳
顿，小李与儿子一直聚少离多。再见
时，儿子已经一岁半了，会说话，会走
路，会害羞。这都是他不曾参与的。
愧疚之情陡然升起。在他印象里，儿

子还是那个满脸通红、皮肤皱巴巴的
小人儿。他向儿子伸出双手，儿子怯
生生的眼神与他愧疚的眼神相遇，随
后，儿子慢慢地伸出小手向他靠拢过
来。此刻，小李的幸福是妻儿的默默
支持与无怨无悔。

小张，一名施工现场的负责人。
父母皆是年过花甲的农村老人，习惯
了村里“出门一把锁，进门一盏灯”的
生活状态，也不习惯去城里和儿媳居
住。于是，像极了两只大鸟哺育了一
只小鸟，终有一日，小鸟会长大，翅膀
硬了就飞走了。大鸟老了，盼着小鸟

回来，但小鸟有了自己的天空和自己
的窝，还有嗷嗷待哺的小小鸟，不能经
常回来。偶然一次出差，儿子可以回
家小住两日，得到消息的老两口，早早
在村口的树下伫立企盼，见到儿子的
那一刹那，两位老人布满皱纹的脸上
重绽笑容。“好，好啊，就是瘦了点儿，
出门在外平平安安的就好。”一向寡言
少语的父亲自言自语地念叨着，母亲
则满含笑意、一眼不舍地盯着儿子。
此时，幸福就是满头白发的爹娘看着
孩儿平平安安地站在自己面前，不管
这只“小鸟”几时才能飞回来一次，平
安就是幸福。

当完成年度施工任务时，我们是
幸福的；当收到业主的表扬信时，我们
是幸福的；当参与建设的一条条铁路
投入运营时，我们是幸福的。于是，幸
福就像一朵小花，开在楼群拔地而起
的墙角下，开在蓝白相间的板房里，开
在铁轨延伸的大路两旁。

习近平总书记说过，奋斗本身就是
一种幸福。铁建人的幸福是什么？无悔
岁月，无悔青春。哪里有铁建人，哪里有
项目部，哪里就有这朵幸福的小花。

作者单位：中铁十二局建安公司

说到写信，我们想到的一定是潜
心造句，款款道来，句句关情。可是，
今天这封信，我必须用最直白的表达、
最家常的话语写出来。而且，我必须
大声地在收信人面前念出来，不，是喊
出来。因为，这个收信人 85 岁了，不
识字，耳朵背，还有老年痴呆，腿脚不
便，不知道去哪里取信。这个收信人
是谁？她，就是我最亲爱的老妈妈。

85 年来，我妈从未收到过信。她的
亲戚朋友都是文盲，女人都没有名字，
更别提文化。除了过年可以看见来自
远方的个别亲戚外，她活在自己的小世
界里。

妈妈热切地盼望着远方的来信。
从前是盼望失散多年的老父亲的消

息。姥爷出走 40 年后终于有同乡捎
来了口信。于是有一天，妈妈在村头
突然看见了姥爷。她幸福得哭了很久
很久。

后来妈妈盼望远方儿女的来信。
要 说 远 方 ，我 就 是 她 离 家 最 远 的 孩
子。以前在项目上一两年换个地方，
这对于没出过村子的妈妈来说是那么
陌生而遥远。她只能从哥姐那里听说
我的消息。后来我稳定了，固定时间
去看妈妈，她便不再四处打听我了。

现在妈妈是盼望儿孙的消息。85
岁的老妈妈，顽强地生活着，没事的时
候站在门口，等着儿孙们有空过来看
望，帮忙干点儿活儿，甚至只是溜达一
圈，她都会开心好一会儿。当然，妈妈
更盼望某个孩子捎信告诉她，一会儿
就来接她下馆子、看戏。

我已经买好了戏票。明天，老妈
就来我家啦，我就有时间当面给她念
这封信了。可是，这信中的话不过是
我再三再四重复过的而已。写下来，
郑重地交给她，更像是承诺书，承诺我
一定孝敬她。

我能想象出她没牙大笑的样子！

给老妈的一封信
老妈老妈：

我到北京啦！你就放心吧。哎
呀，跟你说也没啥用，你早就忘了我上
哪儿了。上顿吃啥饭都记不住，哪儿
知道闺女上哪儿啊。哎呦我的老妈，
你就是傻了，我也得跟你念叨我去哪
儿咧。

老妈，我跟你说，我在北京安了家
就会接你来看电视里的天安门广场。

妈，你别攒那些破烂了中不。饮
料瓶、塑料袋、纸盒子，啥都留着，塞得

犄角旮旯儿都是，多邋遢啊。你就直
接扔掉。咱家就这点儿地儿，东西多
了插不下脚啊。

妈 ，你 别 吃 那 剩 饭 剩 菜 咧 ，中
不？都馊咧，那白薯都长白毛了，那
包子干巴得可以用来砸人，啃一口假
牙都掉喽，为啥还留着，还留着，都馊
成 那 样 了 。 你 说 为 大 哥 家 的 狗 留
着，人家不稀罕这，妈你知道不？妈，
你总说二丫头刚来清乡拾掇半天还
没走，你又到清乡来咧，谁来都给我
扔 出 一桶，我还得往回捡。妈，你就
别往回捡咧中不。

妈，你别舍不得，给你买的新毛衣
你都穿上，再不穿就过年咧。到过年
的时候，你早找不着这件衣裳咧。你
看我爸，有新鞋立马就换上，早穿一年
早得一年。妈你甭怕费钱，别省着，我
挣钱就是给你花的。妈，你放心，我到
北京上班工资高咧，奖金也高咧，你要
照顾好自己。

北购边上那家面包店，还有我办
的卡呢，卡里有钱，你和我爸一起去，
报我的电话号码，哪个好吃吃哪个，想
拿哪个就拿哪个。还有咱家门口西边
的饭店，我也存钱咧，服务员认得你俩，
你一进门有人迎接，都能帮你安置妥
善，你和我爸想吃啥吃啥。这没啥不敢
去的，甭怕他们。你闺女给钱了，钱都
花咧，要不回来了，你老都去吃吧。

你老都得好好活着，别成天说活
够了，活够了。看着我们都大了，日子
也过好了，都不用你们担心、惦着了。
我咋不用你惦着咧？没你不中。我要
是进家喊“妈——”，没人答应那可不
中。这大房子没人住可是不中。你老
要是没喽，我挣钱都没劲喽。光想你
老我都得想病喽，啥也干不了喽。

“妈——我回来啦！”只要靠近家
的位置，我就喊，老妈立刻就迎出大门
来。过去的大院，现在的楼房，都挡不
住我的声音和老妈的脚步。

您的老闺女
作者单位：中铁十六局

冬天总是来得悄无声息，可能是突如其来的一阵大风，也可能是早晨窗户上的
片片冰花，又或者是某一日的赖床，在不经意间，我们就迎来了冬天。

我们用逐渐加厚的衣物来迎接冬天，还不时地调侃自己“美丽冻人”“要风度
不要温度”；我们开始贪恋被子里的温度，在床上筑起一个个“堡垒”；我们开始日
复一日地期待暖气，掰着指头度日。我们的行为似乎表现着我们还在依恋着秋
的温度与色彩，可实际上，我们也在喜爱着冬。

冬天就像一位沧桑的老人，沉稳含蓄，他走过一路的激扬、热情与喧嚣，终于以
谢幕的姿态安稳下来。他坦然面对曾经的兴衰枯荣，淡定地回味童年的天真乐趣，
青年的激情奋进，中年的起落浮沉。在盘点过去的一切中，冬天少了一些浮华，多
了一份沉稳；少了一些狂热，多了一份内敛，他就像酿制的酒，厚积薄发，日久见香。

冬天又是充满希望的，是个孕育着力量的季节，他既是万物的终点，又是万
物的起点。粮食藏于粮仓，种子种在田地，也种在人心里。冬天为这颗种子积蓄
力量，保护着它春天发芽，夏日开花，秋季结果。一个短暂的冬天，却孕育了一年
的春华秋实，孕育了生活的希望与力量。

就是这样的冬天，我们总可以在这个季节找到我们想要的，我爱他的多样，
也爱他的包容。 作者单位：中铁十九局国际公司

今天是你来到项目的第 90 天，不是什
么特殊的日子，也没有特别的含义，却饱含
深意。

秋天的脚步渐行渐远，记忆中项目角
落 里 争 奇 斗 艳 的 花 草 早 已 干 成 一 团 。 窗
外的小槐树几天前还满怀生机，今天我猛
然发现，树下那条灰白色的水泥路面早已
被 金 黄 的 树 叶 缀 满 ，像 繁 星 一 闪 一 闪 的
夜 晚 ，星 星 点 点 。 当 我 望 着 空 荡 的 枝 头
怔怔出神时，几片树叶又被秋风裹挟下枝
头 ，像 海 上 的 小 船 左 右 摇 摆 ，终 于 飘 散 在
余光里。

冬至那天下了一场雨，天气也突然冷了
起来，穿着毛衣的人若无其事，可没穿秋裤
的人在办公室里冷得直跺脚。我走在路上，
看着穿上厚外套的人儿来来往往，感受着
冷空气在耳边轻声细语，心里突然打了个
冷颤——冬天来了，亲爱的你，会感到冷吗？

北方的冬天马上就要到了，白天在工地
上来回奔波的你，会感到冷吗？我想应该
会很冷吧。要记着在随身带着的保温杯里
灌满热水，伴着拧开瓶盖时冒出的热气，喝
一口能温暖整个上午。如果我在，我会顺
手把一件铁建蓝色的外套递给你，还要叮嘱
你即使不在妈妈身边，也要好好照顾自己。

在阳光正好的午后，那个住在背阳房
间 里 的 你 ，不 要 忘 记 将 被 子 晒 在 院 子 里 。
当一天的忙碌结束，躺在床上的你，回想起
白天工作时的种种，在充满阳光味道的被
子里，带着会意的笑，做一晚香甜的梦。

作者单位：中铁十四局一公司

“白驹过隙，岁月匆匆，人们总想
留住时光的脚步，奈何只是一厢情愿
罢了。如果时光有年龄，那么他一定是
位耄耋老人，不，应该更老才对，但我喜
欢老去的时光，因为他赐予我成长，也
让我与父亲的距离更近一些，与梦想
的距离更近一些……”这段摘录的文字
一直留在我的笔记中，每当想起它的
作者我便心生感动，不觉有些泪目。

故事要从两年前说起，他叫方超，
上 面 的 那 段 话 是 他 的 一 篇 作 文 的 开
头。这篇关于“时光与梦想”的作文获
得市中学生优秀作文奖等荣誉。然而
方超却高兴不起来，因为爸爸的突然
病逝让他一时很难从悲痛中走出来。
我作为公司慰问组的成员，和公司领
导一起来到方超家，见过方超后深深
触动我的是他远超年龄的成熟懂事。

方 超 的 爸 爸 方 志 刚 是 一 名 铁 道
兵，他的足迹遍布大半个中国，在 30 多
年的筑路生涯中，他将青春与热血献
给 了 挚 爱 的 铁 道 兵 和 现 在 的 中 国 铁
建。由于常年奔波在建设一线，施工
条件艰苦自不必说，“五加二”“白加
黑 ”的 工 作 状 态 ，早 已 成 了 家 常 便
饭。对此，他不言苦，不喊累，从不抱
怨。为履行筑路人神圣的使命，为给
祖国建设一项精品工程，他抛家舍情、
吃苦耐劳，用坚实的臂膀挺起城市的

脊梁，用辛勤的劳动为国家拓出一条
条“风景线”。他把智慧、心血和汗水
奉献给了自己深爱的事业，用火热的
青春浇筑了中国铁建人的筑路人生。

方志刚的老胃病越来越重，人也
日渐消瘦。当他晕倒在工地上，被同
事们送到医院的时候，胃癌晚期的诊
断报告和不足半年的生命时限如同噩
耗 一 般 深 深 撞 击 着 在 场 每 个 人 的 心
灵。方志刚的妻子第一时间从老家赶
来，儿子方超当时正念高三，为了不影
响 孩 子 ，老 方 和 爱 人 一 直 隐 瞒 着 病
情。当妻子提出出院回家的时候，老
方仍坚持先回工地，他要把手头的工
作做完，交接好才能安心回家。

老方走后，曾经开朗活泼的方超
一度变得沉默寡言，直到他翻开父亲
生前的日志，多少天来强忍的泪水犹
如溃堤一般倾泻而下，心中的怨气、愤
怒随着父亲一页页质朴的文字慢慢消
散。他开始理解父亲，理解他为什么
不顾自己的身体，不顾妈妈和他，不顾
这个家，一年 365 天几乎天天扎根工
地……如果说理想是前行的动力，那
么方工留下的文字则是一位父亲能给
儿子的最好的礼物，他教会了方超什
么是坚韧、什么是忠诚、什么是热爱、
什 么 是 奉 献 、什 么 是 传 承 、什 么 是 初
心！这个即将成年的男孩仿佛一夜之

间长大了，擦干泪水，方超的眼中写满
了笃定与坚持。他暗暗立下誓言：不
能辜负爸爸的期望和嘱托，不能让爸
爸失望，一定要像他一样圆梦中国铁
建，实现人生价值。

方超的高考志愿填的是石家庄铁
道大学土木工程专业，因为这个专业毕
业 后 可 以 从 事 和 他 父 亲 同 样 的 职 业
——桥梁工程师。在方超心中，中国铁
建如同一座神圣又高不可攀的山峰，他
有信心、有决心凭借自己的努力超越父
亲，攀登顶峰，成为一名比父亲更优秀
的中国铁建人。

如果说中国铁建有什么力量可以
让一代又一代践行者前仆后继，以成
为中国铁建人为荣，那便是它给予我
们的对理想的深沉热爱和执着追求，
对祖国母亲的深深眷恋与无私付出。
在中国铁建人的概念里，与家国相比，
自己的小家也好，自身的磨砺也罢，都
太过渺小。如何能够快速成长，为祖
国的建设事业贡献一份力量才是每一
位中国铁建人所看重并为之努力的。
相信小方超一定会接过爸爸的衣钵，
在中国铁建的庞大版图里书写自己的
非凡人生！我们也由衷祝愿像方超一
样的年轻一代能实现自己的梦想，闯
出属于自己的一片天地！

作者单位：中铁十五局五公司

传 承 的 歌
□ 赵纯杰

铁建人的
幸 福

□ 宋 倩
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冬
□ 高婧婷

写给冬天的你
□ 邵 强
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秋色人家 李正东 摄


