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一站四发，石家庄首例

中铁十九局轨道公司承建的石家
庄地铁 1 号线二期工程 1 标段是连接一
期和二期工程的“咽喉”，项目工期紧、
施工任务重，项目部在一个地铁车站同
时始发四台盾构机，此方法开创了石家
庄地铁建设的先河。施工过程中，盾构

机顺利下穿地铁既有线、高速公路、厂
房、村庄、水塔等建筑物，取得了穿越重
大风险源的巨大胜利，

该标段是中铁十九局首次进入石
家庄地铁市场的标志性工程。项目上
场以后，既要快速适应各方面的环境，
又要顶住压力完成好施工任务。项目
部全员无惧挑战、坚守责任，以工匠精
神不断攻坚克难，从 2017 年 10 月开工
到 2018 年 12 月，在工程建设中打破常

规，仅用 14 个月就实现隧道洞通，圆满
完成了各项施工任务。

速度与激情的碰撞

面对紧张的工期要求，中铁十九局
轨道公司创新采用“一站四发”的施工
方法，不仅减少隧道推进的总用时，还
省去了中间的盾构机转场时间。该公
司利用门型支架，并将其纳入主体结构
施工的支撑体系，既保障了盾构运输通
道的安全，又实现了盾构与车站主体的
同步施工。

同一个车站内进行着全面立体交
叉作业，在相对封闭的空间内，20 多台
机械设备正在轰鸣作业，500 多名施工
人员争分夺秒，施工现场内一片热火
朝天的景象。他们采用平行作业法，
减少了工序转换时间，有利于加快整
体施工速度。但这种施工方法对各工
种的相互配合要求较高，同时极易造

成 各 工 种 相 互 干 扰 和 制 约 ，为 此 ，项
目 部 提 前 谋 划 ，科 学 部 署 ，施 工 人 员
不断提高协调组织能力，将不利影响
降至最低。

四台盾构机连续作业对物资供应
也有很高的要求，项目部采取用飞机托
运国外订货的配件，乘高铁运送国内特
急的配件，用快递邮寄其他配件的方
法，确保盾构机能够连续作业。

在强大的工期压力下，该项目部分
解计划，以洞通为目标，抓住关键线路，
每日召开生产调度会，进行施工计划的
进度分析、检查、调整、总结，积极组织
协调各队伍、各工序，解决交叉作业出
现的各类问题，体现出项目全体人员的
执行力和团队精神。

安全与质量的演绎

该标段风 险 源 种 类 多 ，数 量 大 ，
为 全 线 的 最 难 标 段 。 一 站 三 区 间

中 ，其 中 暗 挖 施 工 下 穿 黄 石 高 速 公
路 及 板 涵 ，盾 构 区 间 双 线 下 穿 黄 石
高 速 公 路 ，盾 构 区 间 下 穿 地 铁 既 有
出 入 线 ，为 Ⅰ 级 风 险 等 级 ，盾 构 侧
穿 楼 房 、厂 房 等 多 栋 建（ 构 ）筑
物 。 同 时 ，横 跨 西 庄 站 的 两 条 220
千 伏 的 高 压 输 电 线 路 把 车 站“ 截 ”
为 三 段 。

项 目 部 在 前 期 采 用 专 业 设 施
对 施 工 区 域 进 行 防 护 ，减 少 高 压
线 对 施 工 造 成 的 干 扰 。 钻 孔 桩 施
工 的 旋 挖 钻 机 因 高 度 限 制 ，不 能
在 高 压 线 下 进 行 施 工 ，项 目 部 只
得 采 用 速 度 慢 的 回 旋 钻 机 在 该 区
域 施 工 。

除 此 之 外 ，车 站 和 盾 构 施 工 使
用 的 龙 门 吊 必 须 在 6 米 多 深 的 基 坑
底 安 装 ，才 能 从 高 压 线 下 安 全 通
行 。 为 了 确 保 施 工 的 安 全 与 质 量 ，
项 目 部 组 织 分 工 ，领 导 班 子 签 订 责
任 状 ，进 行 片 区 包 保 。 项 目 部 还 组
建 了 技 术 团 队 ，加 强 对 施 工 过 程 中

的 技 术 研 究 和 风 险 控 制 。 针 对 暗 挖
施 工 全 段 面 粉 细 砂 层 的 防 塌 方 控
制 ，项 目部对不同地层的深孔注浆参
数进行总结，对盾构施工的渣土进行
改 良 ，创 新 应 用 克 泥 效 工 法 。 他 们
根 据 设 计 图 纸 ，对 安 全 风 险 源 进 行
梳 理 ，建 立 了 风 险 分 级 清 单 ，建 立 和
完 善 了 项 目 安 全 应 急 管 理 体 系 ，编
制 了 各 项 应 急 预 案 ，组 建 了 应 急 抢
险 队 伍 。 项 目 部 在 过 程 中 严 密 管
理 、精 心 施 工 ，最 终 顺 利 通 过 了 所 有
风 险 源 ，为 石 家 庄 地 铁 1 号 线 二 期
的 开 通 奠 定 了 基 础 。

该 项 目 部 先 后 荣 获 石 家 庄 市 轨
道 交 通 有 限 责 任 公 司 授 予 的“ 蓝 天
保 卫 战 先 进 单 位 ”“ 西 庄 站 青 年 突 击
队 ”“ 盾 构 工 区 青 年 突 击 队 ”等 荣 誉
称号。

14 个月的拼搏，凝聚着中铁十九
局轨道公司建设者的智慧和心血，也
彰显了百折不挠、勇攀高峰的铁建人
精神。
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——中铁十九局轨道公司石家庄地铁建设纪实

城市向上，地铁向下。一条条地铁线不仅让人们的生活更
加便捷，也在加速构建现代化城市的新格局。

2019 年 6 月 26 日，河北石家庄地铁 1 号线二期工程载客运
营。从两年前迈进“地铁时代”，到开启“地铁+”全新生活，“轨
道上的石家庄”正逐渐变为现实。石家庄通往正定新区的地铁
承载着万千百姓的期待，也凝聚着众多地铁建设者的辛勤汗水。

中铁十九局，一支地铁建设的施工劲旅，他们参与了全国 34
个城市的轨道交通建设。在石家庄地铁 1 号线二期工程的建设
中，他们先后荣获业主授予的“蓝天保卫战先进单位”“西庄站青
年突击队”“盾构工区青年突击队”等荣誉称号，他们用高速度与
精品质在石家庄这片土地上谱写了一曲盛大的壮歌。

规范有序的施工现场
中铁十九局施工人员庆祝石家庄地铁 1 号线

二期区间盾构贯通 西庄站风格简洁明亮

嘈杂闷热的车间里，在几乎清一色的男职工当中，一名女子吸
引了我的注意。她 40 岁上下，扎着马尾，一身红色工装，坐在十几
米高的天车里，聚精会神地盯着前方，虽然身材娇小，但手里的动
作却缓慢而沉稳，不一会，只见一捆捆钢筋被精准地吊运到指定的
位置。同事告诉我，无论是骄阳似火的酷夏,还是冰天雪地的寒冬,
总能在施工现场看到她的身影。她就是中铁十八局四公司管片制
作项目部天车工——张凤霞。

2009 年，张凤霞来到管片制作项目部车间工作，被分配在天车
班。那时，她连天车是什么都不太了解。“后来我才知道，天车就是
桥式起重机，是用来吊运重物的大家伙。”她笑着说。可在当时，一
切都要从零开始。她跟着师傅学习吊运钢筋，天车操作手柄上有 6
个摁键，分别控制着不同的运动路径，在设备材料和人员如此密集
的车间，一旦摁错，就会发生危险。“当时我也很害怕，甚至还哭
过。”办法总比困难多，她把休息时间利用起来，一遍又一遍地练习
操作手柄，跟老师傅们请教手势指令，经过坚持不懈的训练，张凤
霞终于顺利“出师”了。

一开始，张凤霞主要负责车间内管片的吊运、出入水及出厂工
作。她每天坚持提前 15 分钟到达工作岗位，打扫天车内的环境卫
生，检查天车设备。张凤霞爱护自己驾驶的天车，从基本的维修保
养做起，做好每次的巡检，填写好每一张交接班记录。她说：“开天
车其实是一个危险活，毕竟吊运的都是几吨的管片，不仅考验自己
的技术，对设备也有很高的要求。”作为一名天车工，她有着最基本
的职业素养，严格遵循“十不吊”原则，工作时保持思想集中，眼疾手
快，和地面上挂钩的工人配合默契，从未发生过安全事故。

2010 年下半年，天津地铁开始盾构施工，急需大量管片，张凤
霞服从安排，来到室外工作，开始了管片出厂吊运工作。室外工作

不同于室内，室内夏天虽高温，但在冬季还算暖和一些。室外的天车工作，不仅会受到天
气状况的影响，还要承受夏日高温、冬日严寒的身体考验。有一年冬天，室外温度降到零
下十几度，在这样恶劣的天气条件下，张凤霞和工人们坚持工作了 11 个小时，装了 8 车管
片，翻转了 4 车管片，她的手上、身上、腿上都贴满了暖宝宝，仍然扛不住刺骨的寒意，等装
完最后一车的管片时，她已经手指麻木，四肢都被冻僵了。

在天车岗位上工作了 9年，操作天车对她来说已是轻车熟路。由于管片存放区存放了大
量的管片，管片与管片之间只有几厘米的距离，给吊运装车增加了很大的困难，如何确保成品
管片在过程中不受损，张凤霞有一套自己的窍门：在车上操作时，精神要保持高度专注，做到

“准、快、稳、活”，眼睛要准，目测好工人位置和管片中心点；脑子要快，快速规划好主钩路线，手
法要稳，缓慢试起主钩，始终保持主钩平稳；操作要活，在过程中不断进行微调，找到最佳位置，
如遇突发情况要会随机应变。巾帼不让须眉，一段时间后，张凤霞的开天车技术水平甚至把
一些老师傅都比了下去。“你说这个小丫头，来的时候不起眼。现在都是天车班的‘顶梁柱’了，
徒弟都一大把了。”对于带徒弟，张凤霞愿意毫无保留地传授操作技能和理论知识，她说：“传承
才有创新，希望这些年轻人在未来的道路上，比我走得更稳更快。”

天车工每天吊装、卸载，反反复复，看似很简单，但却需要极大的耐心和吃苦的精神。
当被问到有没有厌烦过这种枯燥工作的时候，张凤霞说，一项工作干久了，新鲜劲儿过去
了，或多或少都会有些厌倦情绪，但每次看到管片被码放地整整齐齐的，心里就特别高兴，
觉得我的工作很有意义，这就是大家说的“成就感”吧。

同事们说张凤霞是个热心大姐，从来不计较个人得失。她的家就在厂子附近，来回上下
班走路十多分钟。而厂里的其他天车工住得远，上下班要坐班车，有些人还要转公交，有时候
碰到手里有活，走也不是，不走也不行。张凤霞得知后，主动提出帮助其他天车工完成任务。
在厂里举行的各种捐款活动中，她也慷慨助捐，有的同事跟她说：“你家庭比较困难，就不用捐
了！”但她说：“我家里固然困难，但领导和同事经常帮助我，而且我还有一份工作，很知足了。
跟他们相比，我这点困难算不了什么。”

2018 年 9 月，张凤霞离开了自己热爱的天车岗位，调入项目部工程部，担任现场技术
员。岗位工作和内容都变化了，对她而言又是一个全新的挑战，“学习的道路还很长，但我
相信我能行。”相比 9 年前她懵懵懂懂地被分到天车岗位时的担心与害怕，此时的她多了
一份自信与从容，这是 9 年的成长经历给予她的财富，但始终未变的是她当时的那颗“初
心”——那份自强与坚韧。

坚守在平凡的岗位上，张凤霞用实际行动诠释着精益求精的“工匠精神”和担当作为的“钉
子精神”。虽然获得了先进个人、巾帼工匠、天津市最美女性等荣誉，但她对此很淡然：“我只是企
业里的一名普通职工，和大多数人一样，没干过什么惊天动地的事情。在平凡的岗位上默默地
做好本职工作，在工作中找到快乐和意义，就是我最大的幸福。”

作者单位：中铁十八局四公司
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周末重温了一遍电影《摔跤吧
爸爸》，不由得想起了我的父亲。

影片中的两个姐妹被父亲逼着
剪去自己的长发，忍受周围人异样
的眼光、非议和嘲笑。她们牺牲了那
个年龄阶段该有的娱乐时间，进行着
艰苦地训练，那时她们都埋怨过父
亲。但最后，两个人都超越了自己，
取得了很大的成功，实现了人生的价
值，成为印度摔跤史上的传奇。

她们压抑了青春，却也重塑了青
春，犹如高考学子，背负家庭的梦想
和社会的期待，在追逐人生梦想的起
飞阶段艰难前行。姐姐最终的成功
来源于日常大量枯燥的训练，来源于
困境中的突围，来源于绝不放弃的最
后一击。成功的道路充满艰辛，辉煌
的背后盛满汗水。然而，即使前方的
道路再难，荆棘再深，梦想的实现也
不无可能。

作 为 一 个 从 西 部 山 区 凭 着 读

书求学走出来的孩子，我由衷地感
谢 我 的 父 亲 。 这 部 影 片 让 我 想 起
自 己 的 童 年 ，小 时 候 的 我 不 爱 学
习 ，常 常 不 做 作 业 ，父 母 忙 于 做 生
意 ，平 时 很 少 管 我 。 但 只 要 一 有
空 ，父 亲 就 要 检 查 我 的 作 业 ，为 我
讲解题目。寒暑假的时候，父亲有
半个月左右的时间不用做生意，他
便 会 在 家 监 督 我 做 作 业 。 父 亲 辅
导我作业时，从不把答案直接告诉
我 ，而 是 帮 我 分 析 解 题 思 路 ，最 后
让 我 自 己 做 。 我 着 急 出 去 玩 却 又
做 不 完 题 ，只 好 硬 趴 在 炕 上 耗 时
间 。 那 时 候 总 不 理 解 父 亲 为 什 么

明 明 知 道 答 案 ，却 不 直 接 告 诉 我 ，
反而总是要求我自己去思考。

父亲虽然从未对我实行“棍棒
教 育 ”，但 他 的 一 言 一 行 还 是 对 我
的 学 习 产 生 了 实 质 性 影 响 。 由 于
低 年 级 的 学 习 积 累 ，上 了 六 年 级
后 ，我 已 经 成 功 进 入 了 班 里 的“ 好
学 生 ”行 列 。 更 加 幸 运 的 是 ，我 遇
上了一个负责任的班主任，我开始
对学习产生了兴趣，并享受到学习
的快乐。

但到了初中，英语又成了我学
习道路上的一条拦路虎。那时候农
村教育滞后，初中才开始接触英语，

从最基础的 ABC 学起。班里的同
学几乎都上了暑期辅导班，我自以
为学英语会 很容易，并没有报辅导
班。然而，开学后，我才发现根本记
不住单词和音标，我开始怀疑自己，
成绩也大幅度下降。由于承受不了
由“好学生”转向“差学生”的落差，我
一度痛苦地想要放弃。这时，父亲耐
心地和我沟通，叫我不要着急慢慢
来，我调整了心态和学习方法，学习
情况逐渐好转。

我仍清楚地记得中考时英语考
了 136 分，总分排在全年级第 12 名。
后来我顺利考上大学，走进了大城
市，现在已成为中铁十九局的一名职
工。我不聪明，但很勤恳。现在回想
起来，求学的路上多亏了父亲的帮
助，才成就了今天的我。感谢父亲当
年逼我读书，感谢父亲的陪伴。

我想说声：“老爸，您辛苦了。”
作者单位：中铁十九局三公司

我有一个好爸爸

用蓝图索寻
神秘的踪迹
用钢尺丈量
牵挂的距离
身影在月光下
无限拉长
北方的路
显得太拥挤
乡音在梦中
几次泅渡
辗转反侧
从此融入夜里
唯有月色
能理解我的心意

但是
年轻的朋友
你血液炙热

你臂膀有力
你属于理想
更属于广袤的天地
遥远的呼唤
万千寻觅
消失的地平线
日夜追及
斜风细雨何须归？
儿女情长且不提！

笔涩纸短
难赋深情
一腔热忱
何以为寄
此刻将依托与憧憬
化作工地的月亮
一寸皎洁
一寸美丽

工
地
的
月
亮

大学之外 还有技校

中国铁建二十局集团技工学校

开设专业：工程测量 材料试验 安装维修电工
工程机械驾驶与维修

招生对象：应、往届初、高中毕业生 退役军人

招生电话：18991631269（微信同号）
0913-2167668 2167609

学校地址：陕西省渭南市向阳北街245号
网 址：www.cr20gjx.com

公办学校 央企实力 免费教育 高能就业

什么是审计？审计是一种力量，他像一名永不
屈服的卫士，恪守规矩、尽职尽责，不畏困难、直面问
题，为你保驾护航。

什么是审计？审计是一种权威，它是悬在你头
上的“达摩克利斯之剑”，十目十手、朝督暮责，心生
敬畏、谦虚审慎，为你指明方向。

什么是审计？审计是一种能力，它让你拥有一
双“慧眼”，高瞻远瞩、明辨是非，目光如炬、洞悉真
谛，为你读懂故事。

什么是审计？审计是一种防御，它使你拥有强
大的“免疫系统”，科学规范、对症下药，强身健体、修
身养性，为你守护安全。

这就是审计，一个让你又爱又恨的管家，一份让
你崇拜又敬仰的职业，一次让你体验惊险、收获喜悦
的旅途。

也许，你还在困惑。也许，你还在挣扎。也许，你在
不断地前行，那么就让审计做你的翅膀，助你一臂之力。

作者单位：中铁十一局电务公司

我
看
审
计

作者单位：中铁十六局城发公司
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