
□ 王 亮

足 迹

我家有盆君子兰

小时候妈妈对我讲
这片土地就是我故乡
温和的阳光照耀着绵延的金黄
软软的风 黏黏的雨
在厚重的土地上忘情地奔跑欢唱

上学后老师对我讲
这草坪色的操场就是我故乡
青春伴随着无限遐想
一边受伤 一边成长
但对未来的憧憬依然渴望

工作后领导对我讲
这钢筋混凝土的堡垒就是我故乡
不要被压力弯了脊梁
大胆去干 认真去做
企业的灯塔为你指引前进的方向

成熟后组织对我讲
何必一直戴着那虚无的伪装
再次去追赶那风吹往的方向
不忘初心 方得始终
有人会为你扛起那生命的重量

于是我们站直了腰板挺直了脊梁
于是我们摘下了伪装让微笑绽放
于是我们放下了矜持放开了思想
于是我们憧憬了未来奔向那远方

我们依然可以像一个孩子般欢唱
是因为您给我们清理了前方的路障
我们依然可以把内心的童心释放
是因为您在替我们肩负重担
带领我们乘风远航

作者单位：中铁二十三局二公司

我们依然
可以像个孩子

时 光 流 年
□ 施云华
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大路歌台大路歌台

岁月留痕岁月留痕

□ 谌启程

近日，从朋友处获得铁道兵文化丛
书之三《铁兵情怀》，甚是喜爱，忙中偷
闲，一气读完。掩卷深思，感慨万千。这
是多么珍贵的历史，多么崇高的精神，多
么豪迈的气概，多么感人的事迹，幸亏有
了《铁兵情怀》这本书得以记录流传，让
我们这些曾经的铁道兵得以重温那段
岁月。

《铁兵情怀》收录了 143 篇回忆录、
纪实散文、通讯等不同体裁的文章，约
35 万 字 。 从 铁 道 兵 将 帅 风 采 ；解 放 战
争，横空出世；抗美援朝，浴血奋战；援越
抗美，再展雄风；祖国建设，志在四方；往
事回眸；战友情谊似海深；寻访故地；铁
兵后代的铁兵情结九个方面展示了铁道
兵将士情满山河壮志满怀的筑路情怀。
文章所反映的时间跨度，涉及从“护路
军”“铁道纵队”“铁道兵团”“抗美援朝”

“铁道兵”“抗美援越”到祖国大规模铁路
建设的各个历史阶段，也有铁道兵战友
转业复员后在改革开放大潮中，在各条
战线上艰苦创业的经历。文章的作者有
原铁道兵部队的军、师、团领导干部，有
20 世纪 50 年代、60 年代、70 年代入伍的
基层干部和战士，也有铁道兵的后代。
内容既有铁道兵将帅在风雷激荡的战争
中从容指挥的身影，也有铁道兵战士在
战场上前仆后继浴血奋战的风采；既有
中央领导关爱铁道兵部队建设的事迹，
也有铁道兵首长在工地和战士们同吃住
共劳动的故事；既有铁道兵在解放战争
的炮火硝烟中抢修铁路的过程，也有援
朝、援越战争中在敌机狂轰滥炸下抢修
铁路公路的经历；既有在大江南北艰苦
征战筑路修桥的日日夜夜，也有在雪域
高原上爬冰卧雪顶风冒雨修建铁路的峥
嵘岁月；既有修建三线铁路中战天斗地

惊心动魄的战斗场面，也有在喜马拉雅
山上修建中尼公路战胜千难万险艰苦卓
绝的史实记录；既有意境深沉情趣盎然
焕发着革命情操的诗篇，也有飞虹迭彩
激情澎湃充满丰富多彩战斗生活的描
述；既有战友间生死相依患难与共情深
似海的叙述，也有对牺牲战友深切怀念
无限缅怀的不尽追忆……读着这一篇篇
几乎都是七八十岁高龄的迟暮老人写作
的回忆录，深切感到这是一个个老人记
忆的余晖，史海的钩沉，弥足珍贵的铁兵
轨迹，求之不得的精神财富，取之不尽的
文化宝藏。

据悉，《铁兵情怀》这本书，是原铁道
兵四师十九团宣传队员孙以诚收集整理
的。他在转业到地方后，始终不忘生死
相依、患难与共的战友，不忘那段激情燃
烧的铁道兵岁月。为了传承铁道兵文
化，弘扬铁道兵精神，退休后，他千方百
计收集了铁道兵首长的回忆录和铁道兵
老战士筑路生涯的故事，达 70 多万字，
最后筛选整理汇集成 35 万字的书，取名

《铁兵情怀》。由于他多年来长期坐在电
脑前伏案工作，甚少休息，最终积劳成
疾。2011 年的岁末年初，他的腰椎间盘
老病复发，但为了早日编好初稿，他不顾
重病的痛苦，用热水袋护腰继续工作，这
样连续忙了十天，耽误了医治的最佳时
间，使病情日益加剧，终于因腰椎间盘病
变导致左小腿瘫痪，不得不动大手术。
从此，他留下了左腿伤残的后遗症。

他是以这样的艰苦努力，让我们得
以看到《铁兵情怀》，也让我们深切感受
孙以诚战友为了抢救铁道兵精神财富和
文化史料的献身精神，和那种争分夺秒
义薄云天的铁道兵情怀！

作者单位：中铁十六局电气化公司

读读《《铁兵情怀铁兵情怀》》有感有感

书海拾贝书海拾贝 “壬辰年间，浙皖相携，累数年之
厚积，扩武林之便道。环视宇内，放
眼四方，沪杭浙赣纵向勾连，宣杭甬
金双横镶嵌。向东而望，浙皖相接，
通途曲折，绿水青山，黄之景，咫尺大
涯……”对王淑媛的初始印象，起于
一篇《杭黄赋》，1262 个字的文言诗
赋，字字珠玑，磅礴大气，生动讲述了
杭 黄 铁 路 的 建 设 历 程 和 沿 线 风 景 。
很难想象，这篇囊括工程学、力学、地
质学等高度专业性知识的文章，竟出
自一位中文系毕业的“90后”之手。

2016 年 8 月，王淑媛从中国矿业
大学毕业，进入中铁十五局四公司。

“毕业找工作的时候，设想能离家近
些，没想到自己会找到这份和所学专
业八竿子打不着的工作，当时就觉得
公司在洛阳还挺好，能经常回家。”可
万万没想到，刚一入职，她就被派到
离 家 1000 多 公 里 远 的 杭 黄 铁 路 项
目 。 尽 管 与 当 初 的 设 想 不 同 ，离 家
乡也相距甚远，但在工作中，王淑媛
不 断 成 长 ，对 公 司 也 产 生 了 浓 浓 的
归属感。

王淑媛的工作不仅包括文件处
理、新闻报道这类文字工作，还涉及日
常接待、内部沟通等，事无巨细。俗话
说“隔行如隔山”，刚开始工作时，因接
触的是专业性比较强的建筑业，对于
一个中文系毕业的人来说，那些专业
名词与知识，简直就是天方夜谭。铁
路修建、项目推进，涉及到的都是工
科知识，即使是写新闻报道，也要强
调文章内容的准确性和专业度，甚至
一个词语的使用稍有差池，就会造成
报道事故。最初，为了写出一篇准确
的新闻报道，王淑媛常常往施工现场
跑，通过听施工人员的介绍、看现场
作业人员工作来收集素材。但是由
于学科背景的原因，尽管付出了很大

的努力，做到了不懂就问，有疑就解，
还是存在不了解、不明白和词不达意
的现象，也闹出过不少笑话。

“修建三阳站特大桥时，工程部
交流的时候喜欢用专业名词的缩略
语，比如二次衬砌，他们叫‘二衬’，初
期支护，他们就说‘初支’。刚开始不
懂，往往是他们说什么我就写什么，
但新闻报道其实不能写简称。”那段
时间，她从工程部同事们口中最常听
到的一句话就是：“你的意思是对的，
但这样说就不对。”而文件处理、新闻
报道最忌的就是语言表达不准确，同
事的提醒更让王淑媛下定了快速掌
握专业知识的决心。她没事儿就往
工地跑，把写好的东西拿给工程部的

同事检查，看看每天工程的进度，翻
翻图纸，“恶补”工程知识。即使犯了
错误也不怕，一出现表达不正确的地
方，她就认真查资料、弄清楚，不厌其
烦地一点点学习积累。

“以前读书时，我就和同学一块
儿去过西湖、千岛湖、黄山，那时候没
有高铁，所以我们都是选择大巴或普
通火车出行，参与杭黄铁路项目建设
之后，发现杭黄铁路把这些景点都一
个个串联起来了，为游人提供了极大
的便利。”谈到杭黄线的建成时，王淑
媛深有感触。读书时的游历，工作后
的学习，厚积而后薄发，这才有了后
来的《杭黄赋》。

“当你亲身参与工程建设，看着
一座大桥从无到有，顺利合龙，深壑
连成线，高谷串成串，看着一座隧道
从开挖到贯通，群山不必绕行，峰林
不必曲折，就像看着一个一点点茁壮
成长起来的孩子一样，留下的文字和
图片就是他的成长过程，刻下其人生
足迹。”王淑媛感慨道。

作者单位：中铁十五局四公司

□ 易 潇

□ 王 英

我家的君子兰，是儿子刚上高中
那年从花卉市场上买的，为了给在学
校旁边租住的新家做个装饰，配置些
自然之物，一同买来的还有绿萝、发
财树、红掌、丁香草等等，而最后留下
的却是这盆君子兰。

如今它陪伴家人生活已有七八
年了，因买时太小的缘故，当时两株
同栽一盆，长得很让人喜爱，像两个
双胞胎簇拥着，你长我也长，叶子相
互交错，谁也不让谁。阳光照射和通
风不好时，下面的叶子就捂黄了，不及
时打理的话，就干瘪地耷拉在盆边。

今年初春时节，君子兰又如约开
花了，两株花茎托着两排花蕾含苞欲
放，一两天工夫就很鲜艳了，那种红
中透黄、黄中渗红的花瓣让人心生怜
意，又心生美意。

我的世界花虽不懂，花的世界我
却喜欢。你对它好，施肥浇水擦叶，
它就开花，开心地对你笑，同时散发

清香的气息；你对它不好，它就会枯
萎。万物皆有灵性，生命都伴随自有
的光芒在纷飞的四季轮回中完成宿
命，人亦会如此。

至今，我家的这盆君子兰依然我
行我素地生长，不经雕饰，恣意而优
雅地度过每一天，没有“寂寞开无主”
的忧伤，没有“已是黄昏独自愁”的心
事，更没有“更著风和雨”的艰难。每
每看到那层层叠叠的叶片随意交错，
那如蜂巢模样的叶脉井然有序，就感
到任何生物都有自身的伟大，任何生
命都有自己的神奇，我的敬意也油然
而生。

记得张九龄在《感遇十二首》诗
中写道：“兰叶春葳蕤，桂华秋皎洁。
欣欣此生意，自尔为佳节。谁知林栖
者，闻风坐相悦。草木有本心，何求
美人折！”君子兰也自有花语“高贵”
的寓意，它之所以受人喜爱，不仅是
由于鲜艳娇美的花容，更因它具有一
种其他花卉所无可比拟的优越性：这
就是它既有令人赏心悦目的花朵，更
有值得欣赏的碧绿光亮、晶莹剔透的
叶片。所以，不少鉴赏花卉的行家认
为 ，君 子 兰 即 使 没 有 娇 艳 动 人 的 花
朵，仅仅它那犹如碧玉琢成的叶片，
就 已 经 使 一 些 观 叶 植 物 望 尘 莫 及

了。据说喜欢养花的人都有一种自
然天性，女人养花一定爱美，男人养
花一定爱家。

家中常养君子兰，养心怡性。自
古文人雅士都对君子兰偏爱有加，孔
夫子曾誉之为香国的王者，屈原也曾
把它比作贤人美士。听一位老园艺
师讲，君子兰根深而硕，只灌以清泉
即可，所需极俭，却给人以启示和感
召。又听一位南国友人说，君子兰原
生在水边、石畔、任凭水淡石荒，居处
简陋，只要一株卓立，就会峻影高洁，
清芬悠远，足以让石水生香。古人写
道，那种“可以托六尺之孤，可以寄百
里之命，临大节而不可夺”的人，才堪
称“君子”。想这些君子之风，香兰之
气，荡我神州……

“君子如玉，触手也温。”愿诸君
都善养一株君子兰，心中更种有一株
君子兰！

作者单位：中铁二十一局三公司

感悟瞬间感悟瞬间

□ 曹姝姗

我也会想家

大路歌台大路歌台

□ 谭 燕

不自我设限，生命终将美好

随谈漫笔随谈漫笔

我也会想家
高中的同桌昨天出嫁
穿着洁白的婚纱
新房就在她父母家楼下

我也会想家
邻居家姐姐做了妈妈
轻轻摇摇篮的她
还有姥姥帮着带娃

我也会想家
远房的叔叔因病倒下
生活虽有点儿拮据
可儿女都伺候在病榻

我也会想家
大学的闺蜜要去山里玩耍
开心地分享旅行计划

问我如何才能照顾好一大家

我也会想家
每周仅有的一通电话
总让我想起爸妈鬓角的白发
祈求时光慢一些吧

我也会想家
可身为中国铁建人
不能有眼泪落下
他乡虽然艰苦
也要把格局放大

我也会想家
海外的游子总有一份牵挂
那远方小城的春秋冬夏
失眠的深夜里有你有我也有他

作者单位：中铁十九局国际公司

自我设限毁灭潜力

跳蚤堪称动物界跳高冠军，所跳高度
大于身高百倍。科学家做过一个实验，他
们把跳蚤放桌上后拍下桌子，跳蚤立即跳
起。科学家在跳蚤上方盖上玻璃罩让它
再跳，这次跳蚤跳起时碰到玻璃罩。连续
多次碰撞后，跳蚤降低了弹跳高度。实验
人员继续降低玻璃罩高度，最后玻璃罩贴
近了桌面。这时，跳蚤已无法再弹跳。一
段时间后当科学家把玻璃罩打开后，此时
跳蚤不会再跳跃，变成了名副其实的“爬
蚤”。很多时候，我们心中多少存有对生
活的梦想，但当生活给我们接二连三的挫
折，让我们总是面对困境，我们内心开始
自设防卫，也开始降低梦想高度,最终目
标越来越低，方向越来越模糊，我们的生

活也越过越迷茫，原本所拥有的潜力也开
始消失。

自我设限让机会失之交臂

一个鲨鱼和一群鱼被放在一个水池
中，不久鲨鱼将水池中的鱼全部吃掉。后
有人将透明玻璃幕墙插入水池中间，将鲨
鱼与鱼群隔离于幕墙两边。刚开始鲨鱼
看见鱼群时会快速捕杀，不过总被幕墙所
挡。疼痛让鲨鱼逐渐降低扑击力度，直到
完全停止进攻。人们将玻璃幕墙撤掉，此
时鲨鱼心中已有无形幕墙，不再对鱼群做
任何攻击，也放弃了口边美食。很多时
候，真正让多数人在成功路上止步的，不
是能力，也不是环境，而是自我设限。自
我设限常常剥夺我们实现新成就的机会，
让我们停止了前进脚步，待在自我划定的

舒适圈中，如同鲨鱼被心中幕墙所阻，即
便阻挡其捕猎鱼群的限制早已消失，鲨鱼
也因惯性而不再努力。

清除自我设限走入更好人生

当我们开始自我否定与设限时，也就
不再做对应的积累与练习，也会由此失去
发展可能。自我设限可能会让人有短暂的
舒服幻觉，但也会让我们止步舒适区。放
弃自我设限，走出舒适区，成为我们对抗平
庸的武器。面对工作任务，除了选择简单，
也可以主动挑战有难度的工作；欣赏山色
时，除了坐缆车其实也可以选择攀爬而
上；做晚餐时除了做家常菜，也可以尝试
经典烹饪。突破自我设限，迎难而上走
出舒适区，我们才有机会拥抱新的可能。

你终归要相信，你认为的各种不可能
都是可以推倒的心理天花板。如同一场
登山活动，在山脚下徜徉时可能很轻松，
却无法欣赏到山顶的美好风景。我们需
要做的，是相信自己肯定能爬上山顶，然
后行动起来努力向上，去迎接山顶那绮丽
无边的风光。
作者单位：中铁建重庆投资集团金路公司

父亲是个实实在在的农民。家
里所有农活没有他不会的，寨子的
一山一水，一草一木，也没有他不知
晓的。

幼时，父亲总爱讲很多故事给
我们听。他说，吃不穷，喝不穷，计
划不到一世穷。胆大走遍四方，心
大不怕地小。心正才能良心安，人
正才可不畏事。

当时我就纳闷，父亲常年日出而
作，日落而息，怎么会讲出这么多思
想丰富的话来。后来我明白了，是因
为历经了生活的洗礼、时间的积淀。
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听父亲讲，新中国成立之前，我
们全村上寨下寨没有多少户是木房
子，当时来说，能有木屋子住的算是
不错的人家了。现在我们屋后面的
那个菜园子，就是了武（一个前辈的
代称）家最初的老宅基地，那会儿就
是几担茅草搭起来的。

像他们这样只能住在茅草房的
人家，都是没有土地的，一家的生计
全靠给地主家做活。

现在村寨附近的很多田地都是
书林（新中国成立前是富贵人家）及
其他几户人家的。

当时，村里有个人因为生计实
在困难，吃了上顿没下顿，只能到书
林家里帮忙放羊。

那时候普通百姓的日子都是很
艰苦的。
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新中国成立后，书林家还有村
寨里其他几户在之前富有的人家就
被土改了，所有的田地都收归国家
集体，一个村寨组成一个生产大队。

大家一起吃大锅饭，早上一起
出工，晚上一起下工。在当时，除了

宅基地和房屋，猪是帮集体养的，羊
是帮集体养的，就连自家院里的李
树结了果子，也是集体的。

生产队根据每个人的出工情况
记工分，大家按工分吃饭记工。

相比新中国成立前的生活，之
前没有屋住的，现在有了，一顿饱一
顿的日子也一去不复返，人们都非
常高兴。“没有共产党就没有新中
国”是一句发自内心的诚挚的话，他
们感恩共产党给了他们翻身的机
会，给了他们崭新的生活。

在这样的背景下，以这样的一
种生产模式，共产党把原来分散的
一群人聚成一个队，拧成一股绳。

原来住茅草屋的，在那个时候，
在大队的合力下，都换成了木屋瓦房。

木材有的是用村附近的木材，有
的是从离村落较远的山里扛回来的。

想想那个时候，人们都很有活
力，一根根沉重的梁柱，硬是凭一双
双臂膀抬回来的。

经历过那段时光的人们，还时
常怀念着。
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20 世纪 80 年代，为了进一步激
发人们的生产积极性，国家实行土
地联产承包责任制，解散了之前的
大食堂。

分田分地、分山分林到户。
那时，分到田地的人们干劲更加

充沛了，日子也发生了巨大的变化。
有了土地的人们，将土地照料

得比以往都要好。除草、培土、下
种，再除草、收割。什么时候该做什
么，什么时候要做什么，人们都提前
安排，那些受节气影响的也是赶早
不赶晚。

下了功夫，收成也不错，人们更
是笑脸盈盈。

除此之外，在当时，人们口头上
最常说的一句话是“管它白猫黑猫，
抓得老鼠就是好猫”。

父亲 20 岁左右就跑出去做生
意，当起了猪屠夫。

家附近的地方他基本都走了个
遍，生猪有时候是在卖猪人家屋杀
的，有时是赶回来在自家屋里杀的。

他说，刚做这门生意的时候，自
己正年富力强，当时 100 多斤猪肉，
一个人自己担着去集市。到了现在
这个年纪，担不动了。

当 时 的 猪 肉 价 格 五 六 毛 钱 一
斤，而现在都十几块钱一斤了。

1990 年以后，父亲也到城里找
零工，一天的工钱就十几块，现在最
低都在 100块以上。

等 我 读 小 学 的 时 候 ，也 就 是
2000 年的时候，父亲在城里花了一
天的工资，用 50 多块钱给我买了个
书包，一背就是六年。
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上 大 学 以 后 ，我 一 年 回 两 次
家。每次回家我都会跟父亲母亲和
妹妹分享在外面看到的世界。

一次晚餐过后，我们一家人围
坐在火坑边聊天，我跟他们说起这
次回来的经历。

“回来时，我身上都没带一分现
金，只带一部手机和一张身份证。
车票是在网上买的，路上吃饭买东
西也可以用手机支付。”

我接着和他们说：“看新闻说国
家最近又新研究出一种高速磁悬浮
列车，一个小时可以开 600公里呢。”

说着我把手机上的照片和视频
翻给他们看。

父亲惊讶地说：“这真是太快了，
坐在里面应该就跟飞起来一样吧。”

作者单位：中铁十八局二公司

□
张

鹏

时
间
的
缝
隙

在武隆，山与山留着缝隙
阳光从中遗漏出来
这里总有一场好戏
如谷底的花草小娥
追逐着光明与自由的气息

在阿里，戈壁峡谷的缝隙里
总有一种生命的奇迹
骆驼草虽说无能为力
残喘着向上的生命气息
只待明日雨水的侵袭

在敦煌，沙与石隔着缝隙
总透露出一些神秘
画壁上美轮美奂的精彩故事
赛过时光的追忆
记录着建设者奋进中的砥砺

在城市，楼与楼之间的缝隙里
总夹杂着繁忙的轨迹
人们急匆匆地行走
赶向自己心中的目的地

不管是西装革履，或是休闲嬉戏

这些都是时间的缝隙
将在眼前看到，无数个时间的融合
像是没有了时区
像是没有了地域
如城市里的一棵古树
在人群中、在时间里斑驳陆离

时间缩小了、压扁了
被房檐上的蜘蛛捕获了
从中拉出的网，像高铁一样笔直
从中划过的风，弹奏出新时代的歌曲

在时间的缝隙
千千万万中国铁建人，默默编织着网
穿行在一个个熟悉而陌生的故里
在浓荫馥香的街区
在人迹罕至的戈壁
在大山、在峡谷
在压缩时间的缝隙里

作者单位：中铁十七局四公司
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