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莫桑比克飘粽香
□ 宋永钊

故乡的端午节，没有自家包粽子的习惯。每
逢端午节的前几天，沿路叫卖的小贩骑着自行
车，老远就喊着“粽子来了，粽子来了，香甜软糯
的粽子来了。”那悠长的声音可以穿越整个村庄，
那声音里仿佛也有了粽子的香味，令我在不远处
就口齿生津。

每逢这个时候，母亲总会立即将买来的粽子
分给我们，虽然每个人只有一两个，但大家都吃
得津津有味。

端午节总是伴随着洋槐花的盛开，因此，故
乡的端午节总是充满着槐花的清香。那一簇簇、
一树树、一片片的槐花将整个村庄覆盖。在槐花
的簇拥下，端午节悄然而至。故乡不生产大米，
因此没有包粽子的习俗，却有蒸枣糕的传统。每
逢端午节，最令我期待的事情，除了那些买来的
粽子，还有家里蒸的枣糕。

枣糕一般用糯米、红枣和冰糖做成。端午节
的前一天，母亲就要把材料准备好，将糯米反复
淘洗干净，把前一年晒干的红枣拿出来，一粒粒
仔细挑选，色泽鲜艳、果肉饱满、个头大的总会得

到母亲的青睐，仿佛要参加一个重要体面的典
礼。选好红枣后，母亲将这些红枣泡在水里，吸
收一些水分。

洗干净糯米和红枣，准备好冰糖之后，最后
一只归巢的鸟儿衔来黄昏的云，云下是我们的村
庄。端午节的前夜，是母亲做枣糕的最佳时间。
不知道母亲用了哪些奇妙的魔法，将糯米、红枣、
冰糖等混合在一起。一弯月牙中，星子如同蓝丝
绒毯子上镶嵌的碎钻，指引着我回家的路。放学
回家的我，老远就被家家户户蒸枣糕的香气吸引
了，也不贪玩了，迫不及待地跑回家。

回到家之后，母亲刚刚把枣糕做好。只见晶
莹剔透的糯米上一颗颗红枣鲜艳饱满，冒着丝丝
热气。等到枣糕上的热气消散一会儿之后，再撒
上白糖，我和哥哥就迫不及待地吃了一块，那香
甜的滋味，是端午节的味道，是童年的味道，也是
故乡的味道。

故乡过端午节的另一个传统是在手臂、脚踝
处绑五彩线，虽然说是五彩线，但是颜色却远远
超过五种。端午节的前一晚，母亲在我们睡着之

后，在我和哥哥的胳膊上、脚踝处、脖子、手指等
部位悄悄地绑上五彩线，希望我们在新的一年里
不要受到各种虫子的袭扰，平安喜乐。而父亲、
母亲只有在胳膊上绑了一条细细的五彩线。

可能朴素又朴实的故乡人觉得五彩线不保
险吧，于是，用各种小动物形象做成的香袋就成
为小孩子们的另一道护身符。母亲制作的香袋
在村子里远近闻名。所以临近端午节的时候，
村里的人带上各种颜色的线、棉花、香料等物
品，找母亲画样、裁剪、填香料、装棉花等等，要
忙很长一段时间。她常常在帮助别人做完香袋
之后，才会给我和哥哥做香袋，母亲用她的巧手
为我做了白马样子的香袋，给我哥做了巨龙样子
的香袋，戴上很是骄傲。

端午节终于到了，在浓烈盛开的槐花中，我
们一大群小孩带上五彩线，胸前挂着各种样子的
香袋，吃着家里做的枣糕，热热闹闹地从繁花盛
开的槐树下经过，从井口边经过，从老庙前经过，
从年代久远的戏台前经过……

作者单位：中铁十七局五公司

故乡往事入梦来
□ 任 宁

你看
手腕上的花线绳那么好看
戴上它
就会锁住平安
留下念想
她拨弄了几下
踮起脚尖
将新摘的艾叶挂在门楣上
她说
就让艾叶和菖蒲做伴
让野草来纳百福
院子里的小孩儿追逐嬉戏
那腰间佩带的香囊散发着浓烈的香气
是艾叶？菖蒲？佩兰？
不等清香散尽
他们便匆匆离去
她奋力追赶
停驻在汨罗江畔
一名粽，一名黍，一叶舟
举思，忆往

作者单位：中铁十七局房地产公司

年年端午，今又端午，端午节虽然还没有到
来，但浓浓的粽香早已弥漫大街小巷，随之飘荡
的，是奔波在各个建设工地的游子心、思家情。
买上一个粽子，剥开、细品，甜糯的香气中就浮现
出满头白发的母亲专心包粽子的场景。

端午，一个诗人凌波而来。
吃粽子，赛龙舟，熏艾草……如果给中华民

族的传统节日排个序，那么端午节一定会排在
前列。小时候，端午节是语文课本上的屈原，孩
子们总喜欢歪着头，托着腮，一边看家人用娴熟
的手法包着粽子，一边听那不知听了多少遍却
总也听不够的屈原投江的故事。所以在孩子们
的心中，端午一定是个怀念忧国忧民的仁人志士
的日子，也是一个最具诗情诗意诗心的节日。

无论是踏青赏景，观看龙舟竞渡，还是在家
门前郑重拴上一束艾草驱邪避难祈求吉祥，甚至

一家人吃着粽子、看着电视，爱国是永恒不变的
主题。在家长们的感叹中，孩子们不仅仅会认识
屈原，也会认识“死去元知万事空，但悲不见九州
同”的陆游，了解“人生自古谁无死，留取丹心照
汗青”的文天祥，并对“五岭逶迤腾细浪，乌蒙磅
礴走泥丸”的红军战士肃然起敬。端午节，最初
寄托的是百姓对屈原的哀思，如今传承的却是一
代又一代不断丰富的爱国主义精神。

成年后，端午节是一张思乡的船票，岁月尘
埃中，妈妈的粽香成为念想，我们把对家乡的思
念尘封，走在了拼搏的路上，加班忙碌后期待已
久的三天端午假期，对于大部分中国铁建人来
说，那种亲手包一包粽子，让孩子充满期待，让父
母露出笑脸的时光并不算太多。但我们依然年
年盼端午，因为那淡淡的粽叶和艾蒿的清香，总
会让人浮想联翩，让故乡模糊的影子突然间清

晰，对家人的爱与牵挂更加强烈，让我们更加明
白坚守的理由，奋斗的意义，是为了让这个国家
更强大，让百姓生活更幸福。

端午节作为中华民族的传统节日，它“因天
人相应而立，孕人文精神而丰”，是我国最古老的
节日之一，其中最具有代表性人物有屈原、伍子
胥、曹娥等。屈原的忧国忧民，伍子胥的含怨而
亡，曹娥的投江孝父，都被后人所追思礼赞。但
唯有屈原的爱国亲民、廉洁勤政和高风亮节，彰
显的是爱国至情，担当的是民族大义，受得住万
民敬仰，成为历朝历代公认的“端午人物”。

今天我们品端午，不仅仅要品出家的味道，
更要品精神，品大义，在思索中更明白何为民族
精神，在思念中更坚定大义取舍。这应该是端午
之所以成为民族节日的真正意义。

作者单位：中铁十五局五公司

最是端午起诗心
□ 赵纯杰
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凡是传统节日，在我的记忆中都
留下了妈妈的味道，端午当然不例外。

小时候，每年的端午节前，妈妈
都要早早地去市场买回好多粽叶、糯
米和大枣，为包粽子做准备。节前的
三四天，她就要提前把糯米泡好，开
始她一年一度的包粽时间。这几乎
是农历五月里最隆重的仪式，也是对
全家上下而言最为浩大的工程。

妈妈在家中排行老大，每年她都
要包上百十来个粽子，然后煮熟晾
凉，再包好送到姨妈和舅舅们那儿。
用她的话说，“他们都爱吃这口儿，可
又不会包，我就多干点儿。”我知道，
这是她对弟弟妹妹们最朴素的爱。
而我对于端午节的记忆，便是插艾
蒿、绑五彩绳、挂香包，还可以吃到香
甜的粽子和咸鸭蛋。童年时那美味
的粽子，那香味的端午，陪我走过了
属于我的少年时光。

工作以后，离家的距离越来越
远。到了端午节，要么是在单位食堂
吃上两个粽子，要么就是去超市随便
买几个现成的回来应应景儿。虽然

超市里甜的、咸的、肉粽、蛋黄粽等等
应有尽有，但都不如妈妈包的白粽子
好吃，这也让我更加怀念起小时候的
味道。去年端午回家，妈妈早早地准
备好了她包的粽子。剥开一层层粽
叶，熟悉的味道又一次扑面而来，尽
管只有糯米和大枣，但粽叶的淡淡清
香，加上软糯的口感，再沾上点白糖，
便觉得是人间美味了。妈妈问我，好
吃吗？我认真地点了点头。得到我的
肯定，妈妈脸上才露出了开心的笑容。

今年的端午，很遗憾不能回家与
妈妈团聚。她早早打来电话说，“我
包好粽子给你寄些过去吧。”听到这
里，我的心里便生起了无限愧疚。妈
妈年纪渐长，越来越需要被照顾，而
我却离她越来越远。曾经热闹的端
午，如今也只在记忆里残存着那已逝
的温馨。

在粽叶的清香里，端午近了，可故
乡在远方，母亲在那头。我在心里告
诉自己，明年的端午，一定要回到妈妈
身边陪她过节，陪她一起包粽子。

作者单位：中国铁建大桥局四公司

母亲的端午
□ 许 良

端午将至，夏天的气息渐浓，阳
光透过葱郁的枝叶，散落一地斑驳。
光影纵横间，粽香那么悠长，沉醉着
远方游子的梦。

端午节，是屈原在记忆中最活跃
的时候，汨罗江畔，无数次凭吊追忆；
是龙舟在江边最欢腾的时候，锣鼓喧
天，有竞赛更有祈愿；是游子在远方
怀念故乡味道的时候，又逢仲夏端
午，家家烹鹜角黍。

门口的老胡同，儿时的记忆正向
我走来。端午前夕，母亲是很忙的，
她 要 完 成 包 粽 子 和 做 荷 包 两 件 大
事。糯米、荷叶经过浸泡喝足了水
分，涨得发亮。母亲手指灵巧，动作
娴熟，先是把荷叶弯成锥形，加入糯
米、大枣，再折叠压实，绑紧固定。为
了让我长大后能自给自足，母亲也曾
教我传承手艺，她很耐心地分解每一
个动作，而我总是心不在焉，直到现
在也未能掌握其精髓。

我总惊叹于生活赋予了母亲太
多的本领。粽子包完，母亲转战到桌
前，埋头于自己的针线筐，认真为我
们缝制荷包。无非是一些碎布头，母
亲总能用她那双灵巧的双手拼凑出
一个色彩斑斓的世界。

记得那时候她总是小心翼翼地
裁剪缝制，先做四个似心形又似花
瓣的香袋，填充艾草，再用五彩线仔
细缝合，佐以“绿叶”点缀，配上精心
制作的桃木棍，一起做成荷包，守护
我们平安健康。夏夜很宁静，我枕
着母亲极细微的针脚声，在期待中
沉沉睡去。

翌日清晨，天空微亮，母亲就开
始布置起来，精心地挑选带着根的艾

草，整齐地插到门楣上、房梁上。此
时，艾叶仿佛愈加香浓，那浓烈的香
气 让 人 们 的 心 情 也 格 外 的 轻 松 愉
快。当朝霞把院子映得通红，房间内
外，艾叶的香气弥漫萦绕。此时，我
就在母亲和香气的轻唤下起床。顾
不得梳洗，我便迫不及待地佩戴上新
鲜出炉的荷包。荷包上仿佛还留有
母亲的体温，氤氲的艾叶香，像母亲
的爱将我包围。

端午节，母亲也会煮鸡蛋和粽
子，鸡蛋用红纸染色。煮好鸡蛋和粽
子后，母亲叫我挨家挨户地给亲朋好
友送去，作为回礼，婶娘们也会送我
鸡蛋、鸭蛋和粽子。由于数量有限，
美味总不能尽兴，我总要在不满足中
期待着下一个端午的来临。

我 18 岁离开家，求学上班，再也
没在家过过端午。母亲还是如此，忙
前忙后，布置着艾草、缝制着荷包，在
她的针线盒里，往年做给我的荷包都
落成了小堆。虽然我再也不像小时
候，带着它满院子跑，但母亲总是固
执地每年都做，她把思念和祝福缝进
荷包，用母爱守护我的平安。

如今过端午，随着项目部四海
为家，体验着不同的风俗。项目部
买 回 好 多 粽 子 ，味 道 多 样 、数 量 丰
富，但我很少再吃出当年的感觉，每
每看到种类丰富的粽子，就会想起
远方的母亲。

我与母亲隔着千山万山，但母爱
却从未离开我半步。端午节像是一
道闸门，将思念泄洪，吞噬在思念里
的，除了博大精深的端午文化，还有
远方那一缕最温暖的守护和牵挂。

作者单位：中铁十四局二公司

艾叶里的思念
□ 董慧慧

五月的汨罗江水
笼着浩渺的烟波
带来一年一度的粽子香
这清香
穿过几千年的历史画卷
祭奠那缕长吟《怀沙》的忠魂

那带剑抱石的身影
早已在文字里定格成永恒
江水悠悠
扑不灭的灵魂
带走厚如磐石的热望

雄黄酒在飘香
沸腾的理想
往事在黑夜被捞起
从眼角延伸到笔端
落入故国怀乡的网底

湿漉漉的梦里
有最顽固的梦影

历史的叹息
艾叶的香气
日夜守望在这里

街头巷尾
抑或是饭后茶余
沸腾的水泱泱
冲不散历史哀愁
盖不过的清歌嘹亮

日夜的守望
和着琴弦弹唱
把回忆酝酿
与屈子隔江相望
不知多少次
魂归故乡

端午遐思

一叶龙舟从历史深处
款款而来
白色的浪花翻煮

几代人的诗心

在挂着菖蒲的门前
剥开粽叶
和缠绕的线
在咀嚼中品尝忠诚与孤勇

历史的杯盏
倒映着那个闪光的名字
携着粽叶的清香
和甜甜的蜜枣
寄去款款深情

那也是儿时的记忆
龙舟小粽
是碧绿的青荇
在游子的心上
涉水而行

是谁把如烟往事弹唱
是谁在岁月的拐角张望

是谁载着龙舟小调对月畅想
淡淡的艾香绕于烟波故乡

深深浅浅的月光
软软糯糯的肉香
是童年的记忆
是母亲温柔的叹息
是游子远行的慰藉

时光的缝隙
倾听远方的情意
汩汩的温情
缩短时空的距离

在嘹亮的歌声里
领略风雪孤情
在暗夜的深林
守住岁月的静谧
在汨罗的香火里
砥砺前行

作者单位：中铁十九局矿业公司

情 寄 端 午

□ 冯宏超
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“和我的中国同事一起学习包粽子，一起迎
接端午节，对我来说太难忘了。”中铁二十局莫桑
比克公司房建项目部的外籍员工达瓦里一边剥
开一只咸味粽子大快朵颐，一边激动地说。

对 于 国 内 的 朋 友 来 说 ，端 午 节 是 一 个 重
要 的 节 日 ，但 是 对 于 坚 守 在 海 外 施 工 一 线 的
莫 桑 比 克 公 司 房 建 项 目 部 的 员 工 来 说 ，端 午
节 与 往 常 并 没 有 什 么 不 同 ，依 旧 是 忙 碌 又 充
实的一天。

虽然距离端午节还有几天，但是项目部的两
位厨师早早就为大家集体包粽子做准备，泡粽
叶、做馅料，忙得不亦乐乎。考虑到项目人员南
北方口味的差异，厨师们还特地准备了甜、咸两

种口味的馅料。
午餐时间，忙碌了一个早上的员工们陆续回

到项目部时，项目党工委书记孙丽华通知下午轮
休的员工聚在食堂包粽子，为第二天的端午节做
准备。简单洗漱后，轮休的员工来到餐厅，围坐
在一起包粽子、话家常。别看大家在工地上都是
小能手，包起粽子来可真是难倒了他们，即使有
大厨聂师傅的耐心教学，他们包出来的粽子还是
奇形怪状，惹得大家哈哈大笑。

“90 后”测量班班长张浩拿起自己包的粽子
和视频那头的家人们展示起来，被家人嘲笑粽子
包得丑时，他还不服气，经过反复练习，最后包出
来的粽子总算得到了家人的认可。

计划部的新员工冯晨躲在角落里和家人视
频，给家人看她和同事们一起包粽子的场景，她
笑着对家人说：“长这么大，我还是头一次和这么
多人一起包粽子，我在这边挺好的，他们待我如
同大侄女一般。”

粽子包好后，孙丽华通知大家端午节将放半
天假，全体员工在食堂聚餐，吃粽子，然后集体到
食堂门外的草棚下观影。“早就听说《流浪地球》
非常好看，明天端午节，我们终于可以观看到这
部影片。海外就是这样，与国内的生活千差万
别。”孙丽华说道，“条件虽然艰苦，但是工作需要
我们。”

作者单位：中铁二十局

（外一首）


