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走近全国五一劳动奖章获得者

荣获全国五一劳动奖章（4名）
邵高波 中铁十二局四公司盾构分公司总工程师
魏成波 中铁十九局七公司琼乐高速公路项目部工班长
陈泽建 铁四院副总工程师
金跃良 中铁建昆仑投资集团董事长、党委书记

荣获全国工人先锋号（4个）
中铁十一局桥梁公司拉林铁路项目部
中国铁建大桥局三公司快速路系统二期项目-天津外环线东北部调线工程第

1标段项目部
中铁十八局五公司博鳌通道项目部
中铁二十三局轨道交通公司嘉定区云翔拓展基地 19A-05A 共有产权房项目部

荣获中华全国铁路总工会表彰

铁路建设专项表彰火车头奖杯（10个）

中铁十一局京沈客专 ZF-2标项目部
中铁十一局蒙华铁路 MHTJ-3标段项目部
中铁十二局新建京雄城际铁路 1标项目部
中铁十二局南龙铁路 NLZQ-1标项目部
中铁十二局大西客专北同蒲联络线工程指挥部
中铁十二局郑万高铁湖北段 ZWZQ-7标项目部
中铁十四局新建京张铁路 1标项目部
中铁十八局渝黔铁路土建 2标项目部
中铁二十二局格库铁路（青海段）工程指挥部
中国铁建电气化局怀邵衡铁路项目部

铁路建设专项表彰火车头奖章34名（名单略）

荣获省（直辖市、自治区）劳动模范（6人）
刘运泽 中铁十二局一公司董事长、党委书记
井庆宝 中铁十二局二公司技术员
陈绍辉 中铁十六局工程管理部副调研员兼战备办公室主任
寇娟娟 中铁十七局拉林铁路指挥部五公司工区项目试验员
李继亮 中国铁建电气化局一公司总工程师
净文常 铁一院副总工程师

荣获省（直辖市、自治区）五一劳动奖章（35人）
宋连英 中铁十一局审计部部长、工会经审委副主任

许继琪 中铁十二局大瑞铁路工程项目部项目经理
张胜龙 中国铁建大桥局二公司三级项目经理兼江苏工程指挥部副指挥长
温晓辉 中国铁建大桥局三公司测量专家
赫德亮 中铁十四局四公司济南穿黄隧道项目部项目经理
田伟权 中铁十六局三公司总经理
王凤喜 中铁十六局三公司副总经理、总工程师
周明祥 中铁十六局地铁公司济南轨道交通 CBD施工一标段项目部项目经理
黄 焯 中铁十七局华东指挥部总经理
刘玉兴 中铁十八局二公司两河口库首跨库大桥工程项目部项目经理
杨春明 中铁十八局广州市轨道交通十八和二十二号线项目部项目经理
屈振学 中铁十九局七公司崇左大桥及引道工程 1标项目部项目经理
谢小刚 中铁二十局市政公司党委副书记、工会主席
常占伟 中铁二十局市政公司工程师
朱清利 中铁二十局三公司副总经理、重庆铁路枢纽东环线项目部项目经理
邹符良 中铁二十局三公司计量测试中心精测队队长
赵彦旭 中铁二十一局总经理、党委副书记
李艳艳 中铁二十一局四公司西钢盛世华城项目部项目经理
张立忠 中铁二十一局电务公司兰新第二双线兰州枢纽引入项目部

高级工程师
李树彬 中铁二十一局黔张常铁路项目部统计员
尹智勇 中铁二十三局三公司执行董事、党委书记
王 峰 中铁二十三局六公司执行董事、党委书记
王小青 中铁二十五局副总经理、总工程师
何龙江 中铁二十五局一公司广佛环线项目部安全员
邓桂芳 中铁二十五局三公司渝怀项目部试验室主任
郭文宇 中国铁建电气化局北方公司工程管理部部长，广大项目部项目经理、

党支部副书记
许四发 中国铁建港航局党委书记、董事长
王 杰 铁一院副总工程师
赵会云 铁一院助理工程师
李国忠 铁四院国际事业部工程设计所副所长
吕文利 铁四院电化处副总工程师
李成洋 铁四院设备处机械所工程师
徐保红 铁四院线站处高级工程师
刘敬军 铁四院西南公司董事长、总经理、党委副书记
谢晋水 中铁建南方公司副总经理、总工程师

荣获省（直辖市、自治区）五一劳动奖状（9个）
中铁十一局房地产公司
中铁十二局二公司
中铁十四局四公司济南中央商务区项目部
中铁十四局大盾构公司

中铁十六局三公司连镇铁路 2标项目部
中铁二十局三公司
中铁二十一局
铁四院昆明轨道交通五号线总承包项目部
中铁建昆仑投资集团

荣获省（直辖市、自治区）工人先锋号（34个）
中铁十二局大临铁路项目部二（1）工区
中国铁建大桥局一公司重庆轨道环线土建七标项目部
中国铁建大桥局安六铁路项目一工区大用隧道出口工班
中铁十四局四公司济青改扩建主体第一标段项目部
中铁十四局房桥公司济南黄河隧道项目部
中铁十五局五公司成贵铁路项目经理部无砟轨道班组
中铁十五局城建公司南京扬子江大道快速化改造工程 3标项目部
中铁十六局三公司丽香铁路项目部
中铁十六局三公司丽水水阁至腊口公路项目部
中铁十六局五公司新建福厦铁路 3标二分部
中铁十六局五公司玉磨铁路项目部
中铁十六局五公司霞浦东冲至火车站段公路 A3标项目部
中铁十七局六公司福州应急保障中心
中铁十八局二公司京藏高速改扩建 3标项目部
中铁十八局四公司轨道交通 Z4线项目部
中铁十八局五公司天津地铁 5号线 15标项目部
中铁十八局市政公司广州地铁 22号线九分部一工区
中铁十九局六公司无锡地铁 3号线一期工程轨道系统施工 02标项目部
中铁二十局市政公司祁连山（黑河流域）山水林田湖生态修复黑河城区段治

理工程项目部
中铁二十局市政公司第十三工程队
中铁二十局蒙华铁路 MHTJ-7标项目经理部
中铁二十局重庆铁路枢纽东环线项目部
中铁二十一局三公司渭武高速公路土建第七合同标段项目部
中铁二十一局路桥公司平邑制梁场
中铁二十一局黔张常铁路项目部二分部
中铁二十一局济青高铁项目部二分部
中铁二十一局兰州轨道交通 2号线一期 2-TJ-4项目部
中铁二十三局渝黔扩能指挥部
中国铁建电气化局铜玉铁路四电工程项目部
中国铁建电气化局成贵铁路项目部四分部
铁四院建筑院交通物业开发研究中心
铁四院武九客运专线设计团队
铁四院隧道院苏通 GIL 综合管廊工程设计项目部
铁四院无锡地铁 4号线一期工程总体总包项目部

魏成波：构筑通向梦想的坚实路基

金跃良：品质发展的践行者

人物小传：金跃良，中国铁建西南区域总部党委书
记、总经理，中铁建昆仑投资集团党委书记、董事长，现
任四川省第十二届政协委员、提案委员会副主任。

49 岁的魏成波是中铁十九局海南省琼乐高速公
路项目的一名路基施工工班长。在建筑工地摸爬滚打
30 余年的他，工作严谨踏实，热衷于钻研创新。他说
自己的梦想就是参建的高速公路遍布海南的每个市
县，用智慧和汗水提升海南高速公路路基施工质量。

路基建设的好坏，直接影响公路的使用寿命。海
南的雨季长、雨量大，雨水对路基浸泡和冲刷严重。为
保证路基土方填筑质量，他加班加点学习新技术、新工
艺，并与现场实际相结合，总结出一套“两控一检一平
实”填筑方法。施工过程中，他控制卸土量和填土厚
度，再用平地机精平，最后碾压密实。此方法简单实
用，施工速度快质量好，还被推广到其他标段。

魏成波把操作规程和质量标准缩印后装订成口袋
书，把施工图纸贴满床头，利用每天的休息时间复习；
他对班组每台设备的位置与状态、每段路基的数值都
能脱口而出。施工作业前，他认真研判每一个安全风
险点，有序分配工具和人员；在现场，他不时用对讲机
提醒人身安全和作业标准，细致地检查施工质量。在
他的带领下，班组没有发生一起事故。对于填筑水泥
土施工，魏成波严格控制水泥的掺加数量，按照技术要
求一丝不苟地进行施工，决不偷工减料。每一次质量
验收，他负责的施工段都是一次验收合格，从无返工。

琼乐高速公路顺利通车后，2019 年，魏成波又转
战山海高速公路，继续为海南公路建设添砖加瓦，构筑
通向伟大梦想的坚实路基。 （张振宇）

人物小传：魏成波，中铁十九局七公司琼乐高速公
路项目部工班长。

2016 年以来，金跃良顺应国家投融资体制机制改
革趋势，以实际行动落实中国铁建“转产、转场、转商”
要求，带领中铁建昆仑投资集团围绕“系统内有影响
力，行业内有知名度”的奋斗目标，一年一个台阶，在融

入、创新和协同中奠定了行业竞争版图的新方位。
“全产业链协同”“一站式铁建方案”……在金跃良看

来，发挥中国铁建全产业链优势，为政府提供优质的建设
方案是做强区域市场、打造“品质铁建”的核心要义。近
3年来，他坚持“投资驱动+区域联动”，协同系统内近 30
家局级单位、77家工程公司深耕区域市场，推动全系统
累计在“四省一区”实现新签合同 7166亿元。

在服务地方发展中，金跃良精准对接政府需求，借
助多种渠道为政府提供高端服务，推介成熟的项目建
设模式，优化社会资本引入条件，积极参与地方行业标
准制定，“铁建方案”的价值影响力不断扩大。

他注重探索党建与发展的深度融合途径，在权威
杂志刊发理论文章，总结升华创业实践，提炼出了以

“创业、红色、品质、平安、幸福”为核心的“五个昆仑”文
化理念，培育了基业长青的文化软实力。

多年来，金跃良先后出版了《建筑企业管理学》
《土建工程国际招标与投标》两本专著及多篇科研论
文，一项科研成果荣获国家科技进步二等奖，先后获
得“全国铁路优秀知识分子”“全国物流行业劳动模
范”等荣誉。 （王博成）

陈泽建：铁四院路网规划的“金字招牌”

人物小传：陈泽建（中），铁四院副总工程师，教授
级高级工程师。

自深圳地铁开始，邵高波 11 年来先后参加了长
沙、天津、广州、成都等城市地铁盾构施工。在喧嚣繁
华的城市地下，邵高波专注于盾构施工技术，将青春年
华融入他所挚爱的事业，带领团队多次破解盾构施工
难题，用他自己的话说，就是“既然爱上盾构，就一定要

绽放光彩”。
面对复杂多变的盾构地下工程，邵高波多次把难题

转化成机遇。在天津地铁 6号线红旗南路站施工中，面
对带压软土地层推进难的问题，邵高波改进盾构机钢套
筒接收工法，在钢套筒连接块内外增加橡胶密封，同步
优化钢套筒内回填砂浆强度，为盾构机出洞口增加了一
圈“金钟罩”。这一措施确保了盾构机以更快、更稳的状
态出洞，让原计划 11 天的出洞方案缩短为 5 天，成为国
内首次成功应用钢套筒接收法施工的案例。在成都地
铁 6号线施工中，面对盾构机在大颗粒卵石地层中掘进
易超挖、刀盘易卡死的难题，邵高波通过调整泡沫、膨润
土等添加剂比例，软化地层，将卵石变静为动。同时注
浆加固地面，让盾构机在“润滑”后的地层中以微扰动状
态推进，保障了盾构机掘进，做到了地面零沉降。

虽然常年扎根地下，但邵高波用智慧照亮了盾构
机前行的路。工作以来，他主持的 9 项工法获山西省
省级工法，2 项成果获中国铁建科学技术二等奖，1 项
成果获得国家实用新型专利。他本人还获得山西省

“五小”成果一等奖、山西省铁道学会“优秀科技人才”
等荣誉。 （丁明明）

邵高波：指引盾构机前行的“领航员”

人物小传：邵高波（左），中铁十二局四公司盾构分
公司总工程师，高级工程师。

陈泽建带领团队潜心钻研规划技术，始终致力于
提升规划水平，创新规划理念，承担了大量的国家级路
网规划及省级路网规划，如：国家发改委委托的长三
角、珠三角、长江中游等城市群综合交通规划、沿江高
铁通道规划，国家铁路局委托的全国铁路网规划、中南

华东地区“十三五”铁路规划，中国铁路总公司委托的
长江经济带铁路网规划及长三角、粤港澳等重大国家
级路网规划项目等。这些规划成果获得了各方的高度
评价，打造了路网规划“金字招牌”，为铁四院项目储
备、市场开拓等方面作出了贡献。

陈泽建牵头铁路设计投标技术管理工作，始终把
创新设计理念放在首要位置。在投标项目启动之际，
他及时征求各方意见、捕捉各方意图，充分了解项目背
景，做到科学决策在先。在投标过程中，他严格过程控
制和各项评审，合理确定运量水平，科学研判功能定
位，做深做透技术方案，严格把控技术标准和投资。通
过各专项评审和集中会审，他超前确定重大技术方案，
大大提高了投标工作效率。在激烈的市场竞争中，他
为企业赢得市场，先后取得京广、京九、沿海、沿江、沪
昆、渝长厦、呼南、煤运通道等相关重大项目中标的优
异成绩。陈泽建凭借突出业绩享受国务院政府特殊津
贴，先后荣获湖北五一劳动奖章、火车头奖章、茅以升
科学技术奖——铁道工程师奖、詹天佑铁道科学技术
奖、湖北省有突出贡献中青年专家等荣誉称号。

（王振宇）


