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□ 胡珊珞

暖春三月，共商国是、共绘发展新
蓝图的两会如约而至。这春风吹向更
开 放 、发 展 更 强 劲 的 中 国 大 地 ，吹 向
目标更明确、信心更坚定的华夏儿女
心中。

国 之 脊 梁 的 中 国 铁 建 人 在 聆 听 。
“深化增值税改革，将制造业等行业现
行 16% 的 税 率 降 至 13% ，将 交 通 运 输
业、建筑业等行业现行 10%的税率降至
9%”“继续提高企业职工基本养老保险
基金中央调剂比例、划转部分国有资
本充实社保基金”“支持企业加快技术
改造和设备更新，将固定资产加速折
旧优惠政策扩大至全部制造业领域”

“完成铁路投资 8000 亿元、公路水运投
资 1.8 万亿元”“降低并统一大病保险
起付线，报销比例由 50%提高到 60%”

“抓紧落实和完善跨省异地就医直接
结算政策”“继续提高退休人员基本养
老金”……从减税降费、稳定和扩大就
业、营商环境、创新发展、绿色发展到

社 会 民 生 ，一 件 件 实 事 ，大 到 国 事 小
到家事；一件件实事，上连党心，下连
民心，描绘出了一幅更加强盛的中国
画卷。

国 之 脊 梁 的 中 国 铁 建 人 在 思 考 。
作为一个具有“红色基因”的央企，同时
作为一个见证与伴随共和国成长壮大
的央企，对擘画未来的两会有着更多的
感受与思考。自觉学好两会，用两会精
神为企业发展“导航”。习近平总书记
在全国国有企业党的建设工作会议上
指出，“要坚定不移地把国有企业做强

做优做大。”而两会的“红包雨”，就是政
策，就是方向，学好两会报告，理解好两
会精神，就能使企业的发展方向更清
晰，发展目标更具体，也让我们在观念
上、在对标中找到差距。两会不是离我
们很远，而是离我们很近。我们要学习
理解两会精神，不断增强发展的紧迫感
和危机感，为攻坚克难、爬坡过坎凝聚
合力。

国 之 脊 梁 的 中 国 铁 建 人 在 奋 斗 。
两会目标既宏伟又具体。2019 年，是
新中国成立 70 周年。70 年披荆斩棘，

70 年风雨兼程，我们党团结带领亿万
人民创造了波澜壮阔、惊天动地的历
史，一个充满生机的中国，一个充满希
望 的 中 国 ，巍 然 屹 立 在 世 界 的 东 方 。
为了更美好的未来，为了中华民族伟
大复兴的梦想，今天的我们依然需要
继续奔跑、不懈奋斗。2019 年，是中国
铁建的再奋斗之年，打造“品质铁建”，
旨在打造一个更具竞争实力、更具文
化内涵的央企。打造“品质铁建”，我
们每一个中国铁建员工都是主角，都
是“品质铁建”的践行者和推动者。我
们要争当中国铁建代言人，从我做起，
干一件事成一件事。我们没有理由犹
豫、懈怠或骄傲自满，唯有脚踏实地，
始终保有艰苦奋斗再创业的精神，不
断超越自我，不断追赶各行各业的标
杆，打磨“粗坯”出精品，站在高位提品
质，才能真正成为响当当的“国字号”
央企。

作者单位：中铁十九局一公司

两会春风吹

雁字诗行

君
子
当
成
人
之
美

孔子说：“君子成人之美；不成人之恶。”意为君
子帮助别人实现其美好的愿望，成全别人的好事；不
帮助别人做坏事。

关切的问候是一种美。不论是领导、同事还是
亲朋好友，经常问候问候，拉拉家常，在了解友人近
况的同时，还能加深感情。

持续的关注是一种美。每个人都有自己的 QQ
空间、微信朋友圈等自媒体，也大都在持续更新，有
空的时候经常浏览一下友人的精美相册、点滴思想、
情感分享，同时轻轻点个赞，再留下两句精彩的评
论，以此加强沟通。

友善的提示是一种美。再注重仪表仪容的友人
也会有所疏忽，比如眼、鼻、嘴清洁不到位，衣领外
露、鞋带脱落、衣服有污点，还有舔舌头、咬牙齿、说
口头禅等，发现了就要助其纠正，但要选对场合，化
人尴尬。

耐心的倾听是一种美。每个人在学习、工作和
生活中遇到问题和麻烦时，都需要倾诉。我们要尽
己所能做友人的忠实倾听者，帮助他们完成认知和
思想上的转变、提升，陪伴友人真正走出阴影，走向
明天。

适时的建议是一种美。干涸的土地总是期盼雨
露的滋润，无论谁经常收到真诚友善的建议，都会心
存感激。只要提出的建议适时、有针对性、可操作、
能实施，令友人有所启发、有所触动、有所促进、有所
提升，这样的事就应多做些。

中 肯 的 意 见 是 一 种 美 。 当 感 觉 到 友 人 出 了
问题时，要展开面对面、深入细致的交流，提出不
断 学 习 、勇 于 担 当 、敢 作 敢 为 、持 续 提 升 等 方 面 具 体 的 意 见 ，帮 其 提 高
认识、端正思想、回到正轨，助其找回目标方向、明确方式策略、找到方
法途径。

美好的祝愿是一种美。要做一个有心人，在友人生日、婚嫁、表彰、晋
升等好事、美事、大事发生时及时送上最美好的祝愿。虽然只是一条小小
的信息，但足以维系这份难得的情感。

作者单位：中铁十七局建筑公司

一 封 家 书
亲爱的弟弟，与你第一次相遇是在

2001 年的夏天，初次见你时，旁边还有憔
悴的母亲在抚摸着你。我从未想过在我
的生命里，会有那么一个人让我如此想
要去照顾。

第一眼看到你，你睡在摇篮里，被小
小的棉被裹着。至今我还记得，我从摇
篮里轻轻抱起你的时候，不禁笑了一下，
我不知道为什么会笑，只知道自己要当
姐姐了，那一年我 5岁。

越长大越怀念小时候的日子，我的
回忆里，写满了我们的故事。

你刚会走路时，父母工作繁忙，基
本 上 都 是 我 在 照 顾 你 。 小 时 候 ，父 母
在你身边的时间都没有我们俩在一起
的时间长。有一次你和邻居家的小哥
哥 打 闹 ，他 把 你 推 倒 在 地 ，头 上 起 了
包 ，我 看 到 后 就 和 他 扭 打 在 了 一 起 。
那 是 我 第 一 次 打 架 ，也 是 至 今 为 止 唯
一一次打架。

记得母亲有一次带我回老家，没告
诉你，你以为我出去玩，一会儿就会回
家，结果你在门口等到晚上，嘴里还念叨
着：“姐姐怎么还不回来。”那时候是冬
天，你 4 岁，我想以后的你也会对我如此
依赖吧。

从小到大，我都一如既往地宠着你，
呵护你，教育你，很多时候我感觉你就是
我的阳光，在我心情不好的时候给予我
温暖。慢慢地，你开始长大，5 岁，10 岁，
15 岁……从幼年到童年再到少年，逐渐
走向青年。

在我心里，我一直都在享受你带给
我的骄傲。很多人羡慕我身边有这样优
秀的弟弟，不仅颜值高、学习好，还特别
懂事。是的，在我眼里，我一直都认为自
己是幸运的。

父母在一天天变老，我开始慢慢成
为家里的顶梁柱，承担起照顾你和父母
的重任。亲爱的弟弟，以下的话，我想让
你记在心里，等到 10 年以后、20 年以后
再回过头来看看，哪怕只有一句能让你
有所感触，那么我也会感到欣慰。

做一个知上进、有理想的青年。我
从来不奢望你有多么优秀，但我希望你
是一个知上进，有积极性的人。你可以
不聪慧，但你一定不要懒散，不要轻易去
放弃。你要知道，在这个最不缺考生的
国家，总有人会尝到学习的硕果，也总有
人尝到后悔的苦果，这不是鸡汤，而是现
实。在该学习的年纪，多用功读书，不是
为了功名利禄，而是为了提升个人的自
我修养。

做一个有礼节、知德行的青年。我
一直对你说，做人比做学问重要得多。
如果你的学问一团糟，我可能不会过分
责备你，但如果做人出现问题，再多的学
时也无法填补。

做 一 个 思 想 独 立 、行 为 自 由 的 青
年。如果哪天，你的人生道路走偏了，我
不会袒护你，但我会无比心疼你、惋惜
你，因为你是我最爱的弟弟。

做一个孝顺、体贴家人的青年。百
善孝为先，父母对你的爱，是这辈子都无
法报答完的。青春期的你难免会叛逆，
会嫌弃父母的唠叨，希望你能体贴他们
的不容易，别用粗鲁的话语“回敬”他们，
千万别生气后摔门而去，留下父母的哭
泣和担忧。

最后，我希望你做一个健康的青年，
无论富有还是贫穷，请一定善待自己的
身体，因为健康的身体是实现理想的重
要保障。

作者单位：中铁十七局

你我站在如画的铁道上 向前眺望
有站、有桥还有山坡上的树
一行一行
喑哑的风铃声在山谷中回荡着
叮叮当当
是谁在用钢钎奏响一曲雁南飞的二重奏
这一曲沿着祁连山的隧道飘向远方
这一曲流过八盘峡的黄河岸旁
这一曲尝过太湖的鱼美虾肥
伴着王震将军的军号 霍去病的铁骑
昭君的琵琶声悠扬 雁字成行
一年又一年 匆匆忙忙
龟山蛇山投来赞许的目光
她们把铁路通行的喜讯
告诉李白和崔颢
她们让天路亲吻白云
五星红旗飞扬在神秘的布达拉
她们掠过港珠澳大桥
她们缓缓飞过春夏秋冬 逆风而上
在没有路的地方 风枪、机械是铁
逢山凿路 岩石如铁
遇水架桥 混凝土似铁
她们一生一世扛着铁的路
将幸福与安康铺向远方
太阳 在南北回归线之间奔忙
忘了从何时起
她们的付出我们竟习以为常

此刻 云又将飘向何方
岁月的迷雾凝结上了青丝
平添了多少白露为霜
我站在如画的铁道上 再向前望去
有田里的稼禾 有袅袅的炊烟升起
当岁月与星辉交映
投向异乡佝偻的身影里
思念的故事迎着风沙的味觉
在夜里 在树上 在窗边
奏响雨滴淋湿绯红的家笺
朝着月亮的方向 跑进思乡人的怀里
她们不喜欢送别
不喜欢那一声声叮咛
她们怕 怕那叮咛变成一线钢绳
锁住行者的征程
她们把不舍折叠成一纸飞鹤
飞过喧嚣 也飞过荒凉
还有岁月 岁月珍藏岁月的汗水
历史铸起历史的丰碑
飘扬的不再是旗帜
而是历史积淀的魂魄
是一颗“筑梦”的种子
是足迹织满锦绣河山
是骏马奔腾如飞的渴望
在梦里 她们雁字成行
铁路也排成诗一行 平平仄仄平
作者单位：中国铁建电气化局科技公司

水 饺 里 的 乡 愁

如 果 问 想 家 时 最 先 想 起 什 么 ，
对我而言肯定是水饺。跟最亲近的
人 一 起 吃 的 饺 子 ，是 回 家 探 亲 时 餐
桌上最有仪式感和归属感的饭食。

621 元 一 顿 的 饺 子 ，你 吃 过 吗 ？
我每个季度都会吃一次。去年太奶
奶 去 世 ，我 才 意 识 到 爷 爷 奶 奶 也 早
已过了古稀之年。因此我给自己订
了 个 计 划 ，每 个 季 度 抽 三 五 天 的 时
间带着妻子和孩子回趟老家。掐指
算来，今年已经 5 次有余，也算是超
额完成计划了。而 621 元，正是从青
岛到老家长清的往返车费。

父 母 正 值 壮 年 ，他 们 都 在 城 里
打 拼 ，很 少 有 时 间 回 家 看 看 。 作 为
第 一 批 留 守 儿 童 ，我 的 幼 年 时 光 大
多 是 和 爷 爷 奶 奶 一 起 度 过 的 ，因 此
我 与 爷 爷 奶 奶 的 感 情 也 更 为 深 厚 。
爷 爷 奶 奶 和 大 多 数 农 民 一 样 ，一 辈
子 在 土 地 上 刨 食 讨 生 活 ，几 十 年 辛
苦攒下的微薄积蓄，不足以帮助子女
在 城 市 中 买 房 置 业 ，更 别 说 进 城 养
老。他们没有含饴弄孙的天伦之乐，
没有退休职工的从容悠闲，有的只是
成日的操持和忙碌。所有的欢乐和
欣慰，不过只是在人前说一句：“我孙
子在哪个大城市、哪个单位上班。”

生 在 孔 孟 之 乡 ，少 年 时 便 深 知

“ 父 母 在 ，不 远 游 ，游 必 有 方 ”的 古
语。从古至今，无数游子深埋思念、
告 别 家 乡 ，奔 走 于 五 湖 四 海 。 身 处
城镇化和老龄化相互叠加的时代大
潮 里 ，无 数 农 村 人 含 辛 茹 苦 将 子 女
养育成人，供子孙接受高等教育，拼
尽全力为子女在高楼林立的城市付
上首付。

虽 然 妻 子 晕 车 、女 儿 还 不 满 周
岁 ，但 每 次 回 家 看 到 老 人 脸 上 流 露
的 笑 容 ，我 都 觉 得 之 前 的 奔 波 劳 累
是 值 得 的 。 子 女 的 成 长 ，都 是 以 父
母的衰老和付出为代价。子女到城
市 寻 求 生 计 ，许 多 成 本 无 形 之 中 转
嫁到父母身上。俗话说：“胳膊折在
袖子里。”即使父母吃了再多的苦、
忍 受 了 再 多 的 孤 独 ，他 们 嘴 上 也 只
会说：“以后忙就少回来几趟，来回
路费那么贵。”或者说：“在外面好好
干，不用挂念家里。”如今，他们虽然

不 用 再 为 生 计 发 愁 ，但 却 缺 少 了 子
女 的 陪 伴 。 在 奔 向 小 康 生 活 的 路
上，每一个家庭都有自己的期许，团
聚，可以说是异乡人最大的梦想。

今 天 的 人 们 ，其 实 是 可 以 做 出
选 择 的 。 今 年 回 老 家 探 亲 时 ，我 与
妻 子 分 享 了 老 家 四 季 的 农 事 ，带 她
认 识 街 坊 四 邻 ，从 爷 爷 奶 奶 那 里 获
知了许多他们那代人青葱岁月里的
故事和样板戏。条件都是创造出来
的 ，亲 情 和 孝 心 不 能 降 格 以 求 。 想
通这一点，即便千山万水相阻隔，也
阻挡不了孝老敬亲的脚步。

从“ 蚁 族 ”“ 蜗 居 ”到“ 候 鸟 家
庭”，每个家庭都有自己的难处，每
代 人 都 要 走 上 自 己 的 道 路 ，但 困 苦
和 悲 情 并 不 是 亲 情 的 原 始 色 ，不 管
我们在哪里、有多忙，一定要记得常
回家看看，跟老人聊聊工作，给邻居
送个礼物，邀要好的兄弟小聚，陪孩

子到河里抓一些河鲜。亲情并不复
杂 ，亲 情 更 不 是 拖 累 ，亲 人 在 的 地
方，反倒是我们放松自我，疗养身心
的 好 去 处 ，只 有 爱 家 的 人 才 不 会 迷
失在忙碌的都市生活中。亲情本不
该 有 距 离 ，不 论 是 空 间 上 还 是 心 理
上，如果不知道如何用言语表达，那
就用行动表达。

没有了红瓦炊烟、绿水青山，乡
愁就无处安放；没有了亲情感恩、情
感 归 宿 ，良 心 同 样 无 处 安 放 。 在 离
开故乡，宜居他乡的城镇化浪潮中，
应让自己望得见山、看得见水、记得
住乡愁，也应尽力让家庭更加稳固，
让亲情不被冲散。

如 果 有 时 间 就 回 家 看 看 吧 ，陪
老人聊聊天，再吃一顿或淡、或咸，
却永远在他乡买不到的饺子。饺子
就酒，迷蒙了双眼，微醺了乡愁……
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好 强 的 母 亲
“ 喂 ，妈 ，吃 饭 了 吗 ，在 干 什

么？”4 年来，每天晚上 9 点给母亲
打 电 话 ，已 经 成 了 我 雷 打 不 动 的
习 惯 。 也 没 什 么 要 紧 的 事 ，只 为
能有人陪她聊聊天，说说话。

父亲去世后，母亲一直一个人
独居，我们姐妹 4 个已经达成一致，
商量好在每天的不同时间段给母
亲打电话，陪她打发只有一个人的
漫漫长夜。每次寻问母亲在干啥，
她总会把她孤独寂寞的日子说得
十分丰富而精彩。

母 亲 ，一 个 农 村 老 太 太 ，虽
然 已 经 住 在 我 们 为 她 准 备 的 小
区 ，但 一 辈 子 要 强 的 母 亲 ，为 了
不 显 示 出 农 村 老 太 太 跟 不 上 新
时 代 发 展 步 伐 的 拘 谨 ，掩 盖 她 根
深 蒂 固 的 旧 思 想 ，从 不 主 动 融 入
大都市生活。她总是一个人散步，
一个人买菜，一个人静坐在家里看
电视。

母 亲 有 严 重 的 失 眠 症 ，父 亲
去 世 后 愈 发 严 重 了 ，整 夜 整 夜 地
睁眼到天明。后来给她买了个小
宠 物 狗 做 伴 ，她 总 嫌 弃 那 个 小 狗
太娇气，不像老家农村的狗，能看
家护院，也不需要洗澡喂狗粮，不
到一个月就把小狗送人了。再后
来给她邮寄了十几株盆栽和种植
所 用 的 营 养 液 ，告 诉 她 详 细 的 种
植方法，一开始还蛮有兴致的，松
土浇水，后来可能是嫌花盆太小，
抑 或 是 觉 得 室 内的花草终究种起
来需要太细致，索性在阳台上摊土
洒水，铺出了一块将近两平方米的
人造地块，那些小盆栽对自己的新
家倒是非常适应，在母亲的悉心照
料下郁郁葱葱。

虽 然 已 经 搬 到 城 里 生 活 4 年
多 了 ，但 母 亲 总 是 心 心 念 念 牵 挂
着 家 里 的 老 宅 子 。 60 多 岁 的 老
太 太 ，总 会 隔 几 个 月 乘 坐 四 五 个
小 时 的 客 车 回 老 家 ，给 院 子 除 除
尘 土 ，拿 出 被 褥 晒 晒 太 阳 ，翻 看
翻 看 我 们 儿 时 的 旧 照 片 。 我 们
也 从 不 劝 阻 ，知 道 故 乡 的 老 屋 才
是 母 亲 心 中 唯 一 的 家 。 城 市 里

的 房 子 ，只 是 一 个 支 点 ，一 头 挑
着 老 屋 ，一 边 挂 着 她 散 落 在 远 方
城 市 的 儿 女 。

左 邻 右 舍 都 羡 慕 母 亲 ，说 她
儿 女 多 ，晚 年 儿 女 相 伴 ，子 孙 环
绕 ，但 她 却 选 择 了 独 居 。 虽 然 我
已 经 在 北 京 安 家 落 户 7 年 了 ，为
了 劝 说 母 亲 来 京 小 住 ，把 北 京 描
绘 得 非 常 宜 居 ，但 终 究 没 有 打 动
母 亲 ，她 总 是 害 怕 给 别 人 添 一 丁
点儿不便，就算自己的孩子，她也
不会。

记得父亲生病那会儿，家里还
承包着几十亩大鱼塘，我们都在外
地上班，父亲是家里唯一的劳力。
父亲一病，家里的体力活只能落在
母亲头上，鱼塘离家两里地左右，
每天需要将 4 大袋近 100 斤的袋装
饲料扛到鱼塘里维持生产。母亲
一米五，体重不到 90 斤，每天 4 点多
开始起床运送饲料，一次扛一袋扛
不 动 ，她 就 把 一 袋 分 到 两 个 箩 筐
里，用扁担挑着步行 40 多分钟，来
回共 8 趟，赶在鱼吃早料时全部送
完。前后邻居多次主动跑来想要
帮忙，都被母亲婉言谢绝了。她总
说：“每家都有自己要忙活的事，不
能叨忧别人的生活。”她透支着自
己瘦弱的身躯，起早贪黑，硬是成
为那年村里的渔业高产户。然而，
久劳成疾，母亲患上了严重的腰椎
间盘突出。

今 年 春 节 ，我 特 意 领 着 儿 子
回 老 家 陪 母 亲 过 年 ，母 亲 早 早 备
好 了 丰 富 的 年 货 ，变 着 花 样 给 我
做儿时最喜欢的地道家乡菜。转
眼年过完了，向母亲告别时，母亲
像 是 被 晃 了 一 下 ，而 后 只 是 淡 淡
地 说 了 一 句 ：“ 不 是 一 个 星 期 假
吗 ，怎 么 这 么 快 ？”母 亲 的 不 舍 都
含在送别时久久不肯收回的目光
里和我那被腊鱼腊肉塞得满满的
后备厢中。

“ 妈 ，我 已 经 安 全 到 家 了 ，明
年 春 节 再 回 家 陪 您 过 年 。”晚 上 9
点，我照例又拨通了母亲的电话。

作者单位：中铁十六局一公司
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