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“天气转冷，项目部为大家采购了新的电热毯、热水壶，请
大家到办公室领取。”“秋天，天凉了，有新热水壶真好，为项目
部点个赞。”工区技术主管李海禄首先看到这条消息并点赞。
在中铁十六局五公司吴中城际项目部施工现场，大家都在忙
碌着静态验收前的准备工作。深秋的宁夏，气温越来越低，项
目部工作群里的这条消息给大家送上了浓浓的暖意。

“对于我们工程人来说，项目部就是家，只有家温暖了，大
家才有干劲儿！”项目经理张旭东一直把这句话挂在嘴边。项
目上场后严格落实组织保障好、吃住条件好、文化氛围好、卫
生保持好的“四好”建设标准，打造家的氛围，让大家心往一处
想，劲儿往一处使，提升管理水平，助力施工生产。

打造家形象 聚拢家人心
9月份的宁夏气温骤降，在吴中项目部现场只有一片光秃

秃的丘陵地，寒风肆虐，在屋里待着都觉得冷，更别说上工地
干活儿了，但为了在最短的时间内完成建“家”的工作，项目部
为大家购置了冲锋衣、军大衣、热水壶、电热毯等保暖物品，大
家每天都是早上 6 时 30 分就分头进场作业，项目部每天都会
安排为大家送去一日三餐和热水，让坚守工地的员工能吃上
可口的热饭热菜。对于值夜班的人员，还有泡面、火腿肠和热
水。寒风把大家的嘴唇吹裂了，办公室就给大家每人准备了
一支润唇膏。工程部部长陈志欢开玩笑说：“我长这么大还从
来没用过这种女孩子用的东西。”虽然天冷，但一切工作都在
有序推进着，30 天的时间，1600 平方米的职工活动中心、3.56
公里的施工便道、占地 100 多亩的项目部和拌和站全部完成
施工。

关心则不乱 营造家氛围
“生了，生了，我老婆生了！”结婚 4年的项目部职工李守文

前不久在朋友圈晒出了幸福一家人的照片，大家纷纷点赞并
送去了祝福。这是项目部上场以来，出生的第 12个孩子。

在吴中项目管理团队中有很多年轻人，有的是夫妻两人
在同一个项目，有的是夫妻两地分居，也有像李守文妻子这样
的，在老家却没有工作。项目部为此经过分析和会议研讨，专
门设立了夫妻房，并按照相关文件标准雇用没有工作的职工
家属到项目部工作。面对住房紧张的情况，项目部将库房、宿
舍重新规划，确保夫妻房的数量，同时，为每位临时工也准备
了被褥、暖瓶、脸盆等生活用品，让他们在项目部过上了幸福

的小日子。
“准备，开始！”在今年五一劳动节的拔河比赛中，项目党工委书记饶进平当起了

裁判。“去年的比赛，张经理是裁判，今年该我了。”饶书记说道。项目部经常通过开座
谈会掌握职工诉求，并通过各种节日发放慰问品、开展文体活动来调动大家的积极
性。今年五一前后正是项目部主体施工的冲刺阶段，项目部仍开展了相应活动，拔
河、套圈、台球、象棋等活动让每位职工都参与了进来。在晚上聚餐时，20 多名老铁
道兵合唱了《铁道兵志在四方》等歌曲，他们的歌声感染着每一个人。

在 6、7 月份的施工中，正是这群老兵，面对平均温度 38 摄氏度、最高 41 摄氏度的
极端天气，带领着大家坚守在施工一线，有的在驾驶机械，有的在路基上划线，衣服湿
了又干，干了又湿。他们的脸已被烈日晒得通红。“大家停下来，别干了，先回去休
息”，饶进平书记在现场做出了这样的决定。停是停了，可是，这任务怎么完成？“避
开高温，备足防暑降温药品，买 1 吨绿豆熬汤给大家降火！”项目部规定下午 3 点之
后上班，可你看，刚过两点，土石方二队队长彭启学和老兵们便带着两支藿香正气
水又走向了工地。

如今，土石方二队的老兵们已经转场，但是，在项目部的施工现场依然有一支队
伍在忙碌着，总工程师马新辉带领着年轻的技术团队正逐个对边坡、涵洞、桥梁进行
着最后的清理。他这样说道：“实体工程质量尤为重要，再小的细节都不能放过，如果
每一个技术员都能把自己当总工来看，每一个总工又能把自己还原成技术员，哪里还
愁干不好工程呢？”

目前，中铁十六局五公司承建的吴忠至中卫城际铁路主体工程已经全部完工，项
目进入静态验收准备工作阶段。主体完工的吴中城际铁路宛如一条巨龙，承载着宁
夏人民的高铁梦，在塞上江南蜿蜒前行。 作者单位：中铁十六局五公司

天 路 上 的 汉 藏 情
前不久，国家宣布全面启动川藏

铁路规划建设。听到这则消息后，身
为老铁道兵的我激动不已，思绪瞬间
回到 15 年前。那时，我所在的中铁
十七局三公司挥师青藏高原，负责青
藏铁路海拔最高点 5072 米处的施工
任务。

提起青藏线，人们最熟知的是世
界 3 大难题：高寒缺氧、多年冻土和生
态脆弱，但是人们并不知道“高寒缺氧”
才是最让建设者头疼的，因为即使是土
生土长的藏民也不能“逆天而行”。

工友们整天在施工现场摸爬滚
打，下班后第一件事便是洗澡。但
是，正是这个“好习惯”几乎击垮了所
有青藏线建设者。在这里，没有一个
人没患过重感冒，高峰时甚至有一半
以上的人失去行动能力，在项目部设
置 的 卫 生 所 几 乎 天 天 是“ 人 满 为
患”。大家找出原因后，便将洗澡的
频率降到最低，从而大大降低了患重
感冒的风险。

有一天，卫生所门外来了一对藏
族母子，母亲的脸上写满了心疼与焦
虑，怀中的孩子虽然睡着了，但是表
情却显得十分痛苦，母亲抱着孩子一
直在门前徘徊。准备下班去食堂吃
饭的王医生见状便上前询问是否需
要帮助，然而由于语言不通，王医生
一个字也听不懂，后来经过 10 分钟

的肢体语言沟通，王医生才明白是这
对母子高烧不退，来队卫生所寻求帮
助。了解了事情的缘由，王医生马上
带着这对母子到卫生所进行治疗，并
且在他们退烧后用专车把他们送回
了家。

第二天，一个高壮的男藏民带着
两只羊来到卫生所，经过一番复杂的

“普通话”和“肢体语言”沟通后，王医
生才明白，他是昨天求医女藏民的丈
夫，外出办事回来才得知妻子跟孩子
一起洗澡，不小心患了重感冒，如果不
是王医生及时救治，也许会发生意外，
所以他现在亲自过来表示感谢。王医
生本想谢绝男藏民的礼物，但是男藏
民好像明白王医生要说什么，提前放
下两只羊，然后立即转身快速离开了。

王医生将情况报告给项目部后，
项目领导高度重视，立即安排人员带
着米、面、油跟随王医生到藏民家里
回访。一来二往，王医生与该藏民家
庭成了朋友，了解到他叫罗布，每年
都要到雪水河岸边定居过冬，春天来
了，还要出去放牧。后来，王医生从
罗布的口中了解到，有的藏民为了避
免患重感冒，整个冬天都不洗澡。

随着项目部与罗布一家的交往越
来越频繁，项目部发现许多藏民都需
要徒步穿过雪水河外出办事，但是河
道非常难行，给藏民外出造成了许多

困扰，于是项目部便安排机械设备为
藏民在河中修了一条高约10厘米的漫
水桥，解决了藏民的出行难题。

项目部的善举不仅得到了藏民
的一致好评，还为项目打造了一块

“金字招牌”。在施工大干期间，当地
政府安排了许多藏民协助项目施工，
甚至有许多藏民自发找到项目，要求
参加青藏铁路建设，大大缓解了施工
一线劳动力不足的压力。

当年春节，忙碌了一年的青藏线
建设者也要回家过年了，当地政府特
意安排了藏民根嘎为项目部守护财
产，罗布一家也义务过来帮忙。谁知
天有不测风云，一场突如其来的大
风掀翻了项目部 5 间房屋，项目驻地
更是一片狼藉。此时，根嘎没有辜
负当地政府和项目部的信任，他冒
着大风和严寒，徒步走了 40 多公里
到唐古拉山口兵站给当地政府打电
话求助。

第二天，当地政府安排的人员便
来到项目部，对所有房屋进行了加固
处理，甚至将刮到数公里外的房屋结
构物都全部拉了回来，将大院重新收
拾得整整齐齐。

项目职工春节回来都向根嘎竖
起了大拇指，根嘎用生硬的普通话回
答：“汉藏一家亲，都是应该的。”

作者单位：中铁十七局三公司

长大后
我想成为你

爷爷
长大后 我想成为你
像你一样
穿上绿军装
扛起手中的枪
踏过鸭绿江岸的雪
保家卫国抢修桥梁

爸爸
长大后 我想成为你
像你一样
戴上安全帽
穿上工作装
走遍千山和万水
在锦绣山河织路网

妈妈
长大后 我想成为你
像你一样
援建红丝带
铁建责担当
丝路征途任道远
用青春铸就国辉煌

爷爷 爸爸 妈妈
长大后 我要成为新的你
让所有的天堑变通途
让所有的距离不遥远
铁路连起五大洲
高铁笛声响全球
朝辞南极洲
暮至北冰洋
横贯东西八万里
铁龙飞渡雁比翔

一带一路 连接你我
友谊长青 地久天长
成为你 走遍世界四面八方
成为你 实现人类命运共同的理想
让铁建梦 中国梦 世界梦
梦梦相通
让铁建人 中国人 全球的人
命运连接久长
和平鸽驱散战争的硝烟
橄榄枝让荒漠变成绿原
微笑是开在脸上的花朵
友谊的彩虹是连通世界的桥梁
作者单位：中铁二十五局西北分公司
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早 晨 6 点 准 时 起 床 ，
洗漱、吃早餐、开早班会，7
点下井，在中铁二十局佛
莞城际 1标长隆站工地，盾
构机司机邢高超像往常一
样开始了一天的工作。这
位家在吉林松原的瘦高小
伙儿自从 2014年来到广东
后，已经在盾构司机这个
岗位上工作了整整 4年。

“盾构机全天 24 小时
不间断作业，运行起来需
要两个司机轮流倒班，早
7 点到晚 7 点是换班时间，
半月轮换一次。”交接后，
邢高超便来到盾构掘进处，
认真查看盾构机是否正常
运转。只见他紧紧盯着面
前的操作显示屏，密切关注
着每一个参数：土压力、刀盘扭矩、刀盘
转速、掘进速度、盾构推力、出土情况
等。“每一个参数都代表着盾构机不同
部件的运转情况，有一个参数出现偏
差，就可能造成停机，这是非常致命
的。因为盾构机一停机，就容易造成土
压失衡，进而造成地面下陷，甚至将盾
构机埋起来，使盾构机作废。”邢高超笑
着用过河小卒比喻盾构机施工。

主控室的空间不大，仅能容纳三

四个人站立，但就是在这
个狭小的空间里，邢高超
刚刚又顺利向前掘进了 1
环。此时，他正在计算管
片拼装点位。计算好后，
他拿起电话，与井口施工
人 员 联 系 下 一 环 所 需 轨
枕、泡沫、油脂、管片等材
料。大概 20 分钟后，笔者
看 到 在 台 车 中 间 的 轨 道
上，一辆电瓶车驶来，装满
下一环所需的材料。拼装
好 1 环管片后，邢高超又
拿起钢尺，仔细地测量着
盾尾间隙。

没多久，一位工友将
记录着地面沉降数据的报
表给邢高超送了过来。邢
高超仔细核对后，对盾构

机的一些参数进行了微调。他说：“必
须注意同步浆液的质量、方量和注入
率，以确保地面沉降控制在一定范围
内，防止塌方。”

19 点，盾构司机一天的工作结束
了，从盾构井上来时夜幕已经降临。

“几乎每天都看不到太阳，”邢高超说，
“但是看着盾构机每天都在前进，隧道
一 点 点 变 长 ，我 的 心 里 就 充 满 了 阳
光！” 作者单位：中铁二十局五公司

爱让春蕾开成花

“ 众 里 寻 他 千 百 度 ，蓦 然 回 首 ，
那 人 却 在 灯 火 阑 珊 处 ”，袁 涛 ，正 是
我 们 要 追 寻 的 那 个 人 。 作 为 中 国
铁 建 港 航 局 勘 察 设 计 院 一 名 普 通
员 工 ，她 八 年 如 一 日 ，默 默 地 捐 资
助 学 ，用 自 己 的 善 心 、善 行 让 大 山
深 处 的 彝 族 花 蕾 绽 放 出 最 美 丽 的
花 朵 。

在偏远落后的四川省大凉山区，
有一群天真烂漫的女童。因为家庭
贫困及当地重男轻女的观念，上学成
为她们可望而不可即的事。袁涛，一
个简单却不普通的女性，用自己的善
举，建起一座光明的灯塔，为一对彝
族姐妹打开了一扇走出去看世界的
窗户。

“2010 年 6 月，初见这些孩子们的
照片时，我心酸不已，脏得看不出原
色的衣服包裹着瘦小的身躯，餐餐吃
洋芋造成严重的营养不良，然而黑黑
的脸上却泛着天真烂漫的笑容，让人
心痛，更让人爱怜。她们就像小苗一
样，向着阳光奋力生长，向往着美好
的明天。于是我决定要资助这几个
孩子，帮她们圆读书的梦想。”袁涛的
一番话，正是对她后来的善举做的最
好的诠释。

昭觉县地处四川省大凉山腹地，
当地人以彝族为主，这里的孩子多在
偏远艰苦的村子生活，孩子们读书是
个问题，加之当地人重男轻女，鲜有
女孩子能读到小学毕业。于是，袁涛

开始资助远在四川凉山的彝族孩子
们 。 其 中 ，一 对 双 胞 胎 姐 妹 阿 地 阿
西、阿地阿牛命运从此改变，从那一
刻开始，广州一个普通的家庭和四川
凉山昭觉这对爱学习的姐妹，通过助
学这条纽带紧紧联系在一起，不知不
觉已有 8年时光。

广州和凉山两地相距 2000 公里，
路途虽遥远，两地的人却以爱的名义
心连着心。每次开学，袁涛都会风雨
无阻为 姐 妹 俩 汇 去 学 习 费 用 ，并 去
信鼓励她们要坚持学习。她的善举
自 然 不 会 被 辜 负 ，姐 妹 俩 的 成 绩 一
直 在 班 级 名 列 前 茅 ，她 们 还 经 常 自
豪 地 来 信 或 来 电 汇 报“ 又 是 班 上 第
一名”。2016 年，姐姐阿地阿西考上
昭 觉 县 民 族 中 学 ，妹 妹 阿 地 阿 牛 就
读的昭觉县中学更是县里排名第一
的学校。8 年时间里，在袁涛的支持
下，姐妹俩多次走出大山来到成都，
她们参观博物馆，浏览图书馆，游览
岷 江 边 ，还 看 了 人 生 中 第 一 场 电
影 。 知 识 改 变 命 运 ，以 后 她 们 还 将
去更远的地方。

爱心会传递，大爱在身边。在袁
涛的影响下，设计院的同事们也纷纷
拿出了部分工资，共同资助这对彝族
姐妹。垒土成台，聚沙成塔，众人拾
柴火焰高！在袁涛背后，还有默默支
持她的父母和爱人，每次姐妹俩寄来
信件和照片时，他们都会抢着看，并
且在每次的回信中都会加上他们对
姐妹 俩 的 祝 福 ；女 儿 更 是 从 小 就 知
道四川有两位小姐姐，立志成才，她
说：“长大后我要像妈妈一样帮助更
多 的 人 。”众 人 的 支 持 ，更 坚 定 了 袁
涛的信念。

“ 我 其 实 没 做 什 么 ，只 是 把 一
件 小 事 情 坚 持 做 下 去 ”。 袁 涛 腼 腆
地 说 。

大爱无疆，正是这种“勿以善小
而不为”的爱心的积累和传递，正是
因为有她这八年如一日的坚持，远在
四 川 的 大 山 才 能 闪 耀 出 希 望 的 光
芒。这，便是我们铁建人为祖国贡献
力量的善良，为国家履行央企责任的
善行！
作者单位：中国铁建港航局勘察设计院

中 国 ，铁 建 ，我

□ 扎鲁伊·丽娜·梅里姆我叫扎鲁伊·丽娜·梅里姆，今年
28 岁，现在担任中国铁建国际集团阿
尔及利亚公司市场开发部副部长，入
职到现在已经快 6 年了，很荣幸能成
为中国铁建的一员。2012 年我从阿
尔及尔大学口译专业毕业后加入了
中国铁建国际集团阿尔及利亚公司，
从事语言培训工作。一开始，我是公
司法语和阿拉伯语的培训师，负责教
中国同事一些基本语言知识，比如带
领他们学习字母、单词和句子，这些
工作让我感到十分快乐。我的努力
也得到了公司的肯定，为了表彰我的
工作表现，公司安排我到北京外国语
大学学习中文。2015 年至 2017 年，
我去过 3 次北京，在那里度过了 3 个
学期的美好时光。在留学的日子里，
每学期我的中文测评成绩都是班上
第一。

在中国的时候，北京给我留下了
深刻印象。我有幸参观了这座美丽
城市里众多的旅游景点。其中，让我
最难忘的是登长城的经历。我曾多
次游览长城，每次得花 3 个多小时才
登上城墙。我还参观了故宫、天安门
广场、颐和园、天坛、北海公园、国家
体育馆、后海以及王府井。王府井是
中国首都著名的商业街，每天晚上，
无论是当地居民还是外地游客都会

去那里散步。夜间的王府井灯火辉
煌 ，街 上 的 建 筑 鳞 次 栉 比 ，非 常 热
闹。这里的小吃店居然还会售卖蝎
子、昆虫和海星串。而那次受公司同
时之邀，在中央广播电视塔就餐的经
历更是让我难以忘怀。当时我站在
塔下，被中国首都这座宏伟的建筑震
撼 了 。 塔 内 的 景 象 更 是 美 不 胜 收 。
站在 238 米的高处，整个北京城一览
无余。更让我震惊的是，餐厅是缓慢
旋 转 的 ，我 们 可 以 在 享 受 美 味 的 同
时 ，欣 赏 这 座 城 市 的 车 水 马 龙 。 其
实，我一到北京就收到了一位中国同
事的邀请，他的妻子刚刚生完孩子，
祖母悉心地照料着他们，场面格外温
馨。他们准备了品类繁多的水果和
中国茶，盛情地款待了我。接着我们
还在一家中国餐厅享用了一顿中式
午餐。我的脑海中留存着许多关于
中国的美好回忆。在中国留学期间，
很多阿尔及利亚的中国同事都邀请

过我。有时是去一个景点游览，有时
是品尝一种中式小吃。我的领导们
同样平易近人，他们知道我只身一人
在中国，所以对我非常关照，我信任
并感激他们。公司前任高管对我十
分关心，曾邀请我和同事们聚餐。那
一次，所有的食物都是清真菜式，这
让我十分感动。我非常感谢我的同
事们为我打造了一段美好的中国之
行。同样的，我也感受到了学校的热
情。北外的师生来自世界各地，我和
他们至今保持联系，甚至还和许多人
成了好朋友。我想借这篇文章谢谢
我的中国同事和朋友，是他们帮我完
成了在中国读书学习的梦想。我想说，
北京是我迄今为止见过的最美丽的城
市，未来，我还会再次开启北京之旅。

留学期间，我接触到了向往已久
的中国文化。回到阿尔及尔，回到中
国铁建国际集团阿尔及利亚公司后，
我被调到市场开发部接受新岗位的

挑战。
我所在的市场开发部是公司最

重要的部门之一，也是唯一一个阿尔
及 利 亚 员 工 比 中 国 员 工 多 的 部 门 。
在华留学期间，我学会了与中国人的
相处之道。而作为一名阿尔及利亚
人 ，我 与 阿 国 同 事 相 处 更 是 毫 无 压
力。因此，我在与两国员工的相处中
游刃有余。我努力在两国同事之间
创造一种融洽的工作氛围。我很幸
运身边能有这样一群同事。我们拥
有共同的目标，共同直面问题、解决
问题，共享公司发展成果。每天与他
们一起工作是幸福的，因为我们是一
个 大 家 庭 ，并 拥 有 一 个 共 同 的 名 字
——中国铁建。感谢中国铁建这座
桥梁，让我能更加全面地了解中国。

人们问我，为什么选择在一家中
资企业工作？我总是毫不犹豫回答
因为我热爱中国文化。经了解，我发
现中阿两国关系源远流长且历久弥
新。比如，在 2017 年，中国连续 5 年
成为阿尔及利亚最大出口国。两国
之间仍有许多合作机会，比如外交、
科技、通信、互联网等。2018 年中非
合作论坛北京峰会标志着中非合作
的新起点。“中国梦”与“非洲梦”相融
合，正在路上。
作者单位：中国铁建国际集团阿尔及利亚公司

□ 杨琳文 江天一

1998 年夏，父亲从集市上买了半
袋水泥，拎了一桶水，拿着铁锹抹平了
家门前坑洼不平的半条小路。

父亲是一名铁路基层工作者，他
经常出差，儿时的期盼、想念与见面时
的欣喜是对父亲最深的印象。“嗯，明
天我就回家！”电话里父亲的声音如同
冬日里的暖阳照进我和姐姐的心田。
喜悦的心情总是要持续到天边映着落
日的余晖，父亲一把将我和姐姐拥入
怀中，“腿怎么了？又碰着了？”这是父
亲 关 怀 的 方 式 。 我 是 个 顽 皮 的 小 姑
娘，经常跑跑跳跳的，总摔倒在门前坑
坑洼洼的小路上，那年，父亲用爱展平
了我美好童年的“绊脚石”。门前的路
仿佛也成了父亲离家、归家的小桥，那
时的我总疑惑父亲的工作何时到头，
借着小路思念父亲，在朝阳里和母亲

目送他上班，在夕阳里迎接他归来。
2008 年，在全国上下都为“世界奥

运，运动中国”而欢呼时，父亲带着我
们举家搬到了离我读书的中学不远的
一处楼房里。在城里的日子，那条满
载期盼的小路也渐渐被埋藏在记忆深
处 。 奥 运 精 神 热 度 不 减 的 第 二 年 夏
天 ，父 亲 带 我 来 到 了 北 京 ，宽 广 的 长
安 街 、宏 伟 的 天 安 门 、庄 严 的 人 民 英
雄纪念碑和想象中的一样，这里是祖
国的心脏，有着我们炎黄子孙用双手
创造的灿烂的东方文明。父亲说，未
来 祖 国 的 每 一 处 土 地 都 会 如 此 壮 丽
而美好。

再见那条小路，是 2012 年回乡探
亲的时候。村里刚修的柏油路宽阔平
坦，路边新植的松树生机勃勃，唯独那
条不甚美观的小路还保存着记忆中的

样子。听村里的姑姑说：“每家门前的
小巷都要修缮，所有小巷都要变大路，
以后的日子会越来越好！”

2018 年，也是我参加工作的第三
个年头。再回老家时，爸爸抹平的那
条小路已不见了踪影，取而代之的是
平平整整的水泥路。回想年少时的小
路，再看看眼前的景象，一切改变似乎
发生在一瞬间，父亲倒成了“先知”：国
家的变化日新月异，公路、铁路四通八
达，上青藏高原、越林海雪峰、攀万里
河山、贯丝绸之路、穿过大漠孤烟、开
辟亚吉铁路，汽笛悠悠奏响万千炎黄
子孙的中国梦，车轮滚滚了却了无限
思乡情。

年少时，总责怪父亲为工作早出
晚归，那个善修小路的人，为铁路奉献
了大半辈子。不想如今长大后我竟成
了他，身为女儿我自豪有这样的父亲，
作为中华儿女中的一员，我庆幸是一
名铁建职工。这一年，父亲回家的日
子还是很少，但这时的我似乎也开始
明白了他的工作——走小路，修大路。
作者单位：中铁十六局建工机械公司
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筑基者 黄国江 摄

半 条 小 路

□ 曹亚茹


