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今年 5 月，北京文联组织“重走长征路首都文艺家创作采风实
践活动”。我和作曲家修骏应邀加盟，创作了歌曲《共和国从这里
走来》，得到文联领导的认同与重视，并投入人力物力录制了此歌，
产生了热烈反响：在京津冀三地庆祝中国工农红军长征胜利 80 周
年大型歌曲演唱会上演了此歌；此歌的 MV 在新华网点击达 66 万
余次；荣登华语音乐榜榜首；甘肃会宁广为传唱此歌；北京合唱协
会孙竞竞副秘书长把此歌编写成合唱，亦馨合唱团的朋友们激情
排练演唱了此歌；前不久，北京文联向中国文联明年“百花迎春”春
晚推荐了此歌。业内朋友称赞此歌是词曲作者站在黄土高坡唱出
的一支有高度有温度有浩气的英雄赞歌，是同类题材中的佼佼
者。回顾此歌的创作过程，我有三点粗浅的感受。

把“功课”做在前面
古人云，兵马未动，粮草先行。说的是不打无准备之仗。对

于音乐创作而言，也就是要把功课做在前面，把学习放在上路之
前！在接到重走长征路采风活动通知后，虽然明知道采风就是
学习与感知，但我还是开始着手查阅、下载有关长征的史料，诸
如长征的背景、长征的路线、主要领导人、召开的重要会议、经历
的主要战斗、面对的艰难险恶、长征胜利的历史意义、弘扬长征
精神的现实意义、国际社会对长征的评价，以及歌颂红军、歌颂
长征的歌曲、故事等，都广泛涉猎，这为后来的采风实践与创作
形成完整、厚重的资源链，丰富了想象，激发了活力，创作起来也
就得心应手。

把“主题”提炼精深
习近平总书记指出，精品之所以“精”，就在于其思想精深、

艺术精湛、制作精良。他在文艺工作座谈会上的讲话中指出，“实
现‘两个一百年’奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦是长
期而艰巨的伟大事业。伟大事业需要伟大精神。实现这个伟大事
业，文艺的作用不可替代，文艺工作者大有可为。”在确定《共和国
从这里走来》一歌的主题时，联想到重走长征路 7 天来的长途跋
涉，一路观摩几多感慨，一路访谈为之震撼，更深层次地认识到长
征孕育了伟大的长征精神，长征是中国共产党领导下的人民军队
谱写的一部气壮山河的英雄史诗，是中国革命史上的伟大壮举。
没有红军长征的胜利，就没有新中国的成立，我们今天纪念长征，
就是要告诉世人：共和国就是从长征的胜利走来！而在新的历史
时期，实现美丽的中国梦尤其需要弘扬伟大的长征精神。我和修
骏老师遂确定了用现实主义精神和浪漫主义情怀观照现实生活的

创作思路，力求这首歌曲能像阳光、春风一样，使受众能够启迪思想，温润心灵，彰显信仰
之美，凝聚中国力量，激励人们朝气蓬勃迈向未来。歌词用“雄关漫道真如铁，信念如磐志
不移，山高路远踏脚下，冷眼看风霜雪雨”，礼赞红军战士革命理想高于天的高尚情怀与万
水千山只等闲的英雄主义气概；用“越走越长的队伍”与“红星照耀光明路”，昭示红军战士
的坚定信念与党的坚强领导。歌词上下段中，分别用两个排比句“就这样走出了长夜，就
这样走出了传奇；就这样挽起了臂膀，就这样把力量凝聚”来赞颂长征的苦难辉煌与历史
意义，从而强化了《共和国从这里走来》的宏大主题。

把“创新”当作责任
关于红军长征的歌曲数不胜数，据资料显示，仅红军长征途中诞生的诗词歌曲就达千

余首。肖华的《长征组歌》早已家喻户晓，《十送红军》《八月桂花遍地开》等歌曲也已广为
传唱。今年是红军长征胜利 80 周年，这是个大题材、大主题，全国这么多专业团体专业作
者一定都在写长征，自己作为一个业余作者，如果满足于交作业、写一般性的一首词，无疑
会石沉大海。习近平总书记指出，创新是文艺的生命。我觉得，信仰决定未来，使命决定
成败。写长征，写好长征，就要把创新当作责任，就要随着时代生活创新，写出自己的艺术
个性。于是，我锁定这样一个目标，在“品质、深情、坚劲、浩气”上下功夫，写一首有筋骨、
接地气的歌！为规避歌词的“直、浅、白”与概念化、口号化，在创作中，我注重于抒情性与
音乐性，运用了借代、排比、比喻等多种修辞手法，把叙事、描写有机融合，如，第一、第二段
的第一句用“好一片红色的土地”、“好一片黄色的土地”切入，借代红军从江西瑞金出发在
甘肃会宁会师；用“越走越长的队伍，背负着民族的希冀”比喻红军的发展壮大与红军长征
的光荣使命；用“就这样挽起了臂膀，就这样把力量凝聚”，喻示三军会师的意义。试想，如
果写成“你从江西瑞金出发，你在甘肃会宁会师”，“红军会师了，革命力量强大了”，是不是
就没有了想象的空间，就没有了意境美和形象美，就如同一杯白开水，淡然无味，当然，也
就难以激发曲作者的创作欲望。有位听众这样评价说：“歌词《共和国从这里走来》，回望
历史，看向未来，铿锵有力，掷地有声；又满盈热泪，饱含深情，极富艺术感染力！”能得到听
众的认可，我如释重负，十分欣慰。（此文系作者在北京经济技术开发区《重走长征路放歌
开发区》创作交流指导活动上的发言。）

作者单位：中国铁建党委宣传部
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11 月 30 日，习近平总书记出席
中国文联十大、中国作协九大，在开
幕式的讲话中指出，“广大文艺工作
者要做真善美的追求者和传播者”，

“坚守艺术理想，用高尚的文艺引领
社会风尚”。这是强调文艺承担着
树立文明标杆、推动社会进步的沉
重责任。

在社会诸多方面高度市场化的
今天，文艺面临着市场经济大潮的
拍击冲刷，这方“铸造灵魂”的精神
领地与裹挟着“糖衣炮弹”的物质诱
惑展开了拉锯战。现阶段，新媒体
对信息的传播讲求“短平快”，又加
剧了文艺的快餐式出炉和消费。文
艺工作者能否“克服浮躁这个顽疾，
抵制急功近利、粗制滥造”，“不为一
时之利而动摇、不为一时之誉而急
躁”，则直接影响着文艺创作的整体
质量和品味。

纵然文艺作品的普通受众不是
“下里巴人”，钟情于富有思想见地、

表达透彻入理、揭示永恒法则、刻画
人物传神、组织故事绝妙的优秀作
品，但“阳春白雪”易造成曲高和寡，
不适合更多社会大众快速接受。在
争夺发行量、转载数、点赞率的市场
竞争下，文艺作品却有流向粗俗、低
俗、媚俗的趋向。

当下新媒体平台大众化，追求
功利、缺文化内涵而善于恶搞的行
外人也在创作传播文字、声音、影像
等文学艺术形式。低俗文艺甚至大
行其道，迎合了部分民众将文艺等

同娱乐、图一时之快的心理，而置文
艺的灵魂——思想和价值观念于不
顾，更担负不起文艺创作要开启民
智、引领社会文明的重要使命。其
之所以能呈一时之“热”，也暴露出
行内文艺作品不够接地气或者为接
地气而媚俗，文艺阵地容易受市场
左右的弊病。习近平总书记严肃地
要 求 文 艺 工 作 者 ：“ 不 当 市 场 的 奴
隶，敢于向炫富竞奢的浮夸说‘不’，
向低俗媚俗的炒作说‘不’，向见利
忘义的陋行说‘不’。”这是入木三分

的警示，也是对不良现象的鞭挞。
在这场说“不”的斗争中，广大

文艺工作者要打胜仗，除了必须提
升趣味、铭记责任、展露风骨，还须
投身社会实践，深耕细作。文艺创
作 是 探 索 真 善 美 的 艰 苦 劳 动 。 真
善美从何而来？当然取材于实践，
包括对生产生活的全面感知、对真
情实感的妥帖表达、对恒定规律的
理 性 洞 察 、对 时 代 精 神 的 不 懈 追
随。这要求文艺工作者要以“专注
的 态 度 、敬 业 的 精 神 、踏 实 的 努
力 ”，从 基 层 广 泛 汲 取 创 作 素 材 的
养料，在做足功课的基础上施展特
长提炼升华。

文艺要实现“发时代之先声、开
社 会 之 先 风 、启 智 慧 之 先 河 ”的 效
应，“不让廉价的笑声、无底线的娱
乐 、无 节 操 的 垃 圾 淹 没 我 们 的 生
活”，前提是文艺工作者心无旁骛地
多创作出“既有生活底蕴又有艺术
高度的优秀作品”。

期待接地气的高尚文艺
□ 孙璞玉

有人说掌声是别人对自己的一种肯
定，健康是自己对自己的一种肯定，而掌
声和健康往往不能兼得。但是，我发现有
这样一种掌声，却能为自己的健康而响起
来。

在 中 国 铁 建 大 厦 内 ，有 这 样 一 阵 掌
声 会 定 时 传 来 ，这 是 一 种 由 铁 建 员 工 为
健 康 而 发 出 的 掌 声 。 每 天 上 午 10 点 和
下 午 3 点 半 ，会 有 一 段 非 常 熟 悉 的 音 乐
响起，那首《铁道兵志在四方》的曲子仿
佛把人们带回到那个铁道兵南征北战的
年 代 ，让 和 平 年 代 在 办 公 室 安 心 工 作 的
人们心情为之而振。接下来一阵集合的
号 角 从 广 播 中 传 来 ，这 是 第 九 套 广 播 体
操 的 前 奏 曲 ，也 像 是 部 队 集 合 时 的 号
角。部队集合出操是为了锻炼士兵的身
体 素 质 ，从 而 强 健 体 魄 保 家 卫 国 。 而 做
广 播 体 操 是 为 了 强 身 健 体 ，以 良 好 的 身
体状态为祖国的建设事业贡献自己的力
量 。 啪 啪 —— 啪 啪 ——，一 阵 阵 有 节 奏
的掌声在办公室和楼道中响起。虽然不
是 在 一 个 集 中 位 置 ，但 是 那 掌 声 同 样 响
亮。那掌声，仿佛有一种特殊的力量，吸
引 人 们 加 入 其 中 ，即 使 是 之 前 不 爱 运 动
的人。

由于工作原因，我有幸来到中国铁道
建筑报报社学习，报社是在中国铁建大厦
的二楼。第一次听到做广播体操的时候，

我觉得很新奇，为什么大家会在上班期间
“浪费”时间去做操？为什么会有那么节
奏统一的掌声？带着疑问工作了几天后，
发现原来做操不是在“浪费”工作时间，而
是为了调节工作状态，让大家能在那一段
时间里锻炼、放松。那节奏统一的掌声，
是健康的掌声，也是和谐的掌声。经过几
天的熏陶，不爱运动的我也被那种健康的
掌 声 所 吸 引 ，跟 着 做 了 起 来 。 虽 然 不 熟
练，但是拍出的掌声也同样响亮，一场操
下来，已经微微出汗。

广播体操结束后，一首柔和而豪放的
歌曲从广播中传来，“如果你渴求一滴水，
我愿意倾其一片海。如果你要摘一片红
叶，我给你整个枫林和云彩。如果你要一
个微笑，我敞开火热的胸怀。如果你需要
有人同行，我陪你走到未来……”这首《春
暖花开》也正是铁建人所在做的，当祖国
建设需要我们的时候，我们都义不容辞地
完成任务。为了祖国的春暖花开，我们奉
献着自己的力量。

从《铁道兵志在四方》到《第九套广播
体操》再到《春暖花开》，这短短的二十几
分钟，是一场回忆，是一场锻炼，也是一场
宣誓。而那阵阵做操时响起来的掌声是
健康的掌声，是和谐的掌声，也是自豪的
掌声！

作者单位：中铁十九局二公司

被誉为“青城”的呼和浩特市位于
大青山脚下。清晨起来，清风环绕，正
值青年的铁建人健步走在通往中国铁
建呼和浩特市轨道交通 2 号线的路
上。在这初冬，漫天飞雪，一片白茫茫。

“青”的城
在 蒙 古 语 中 ，“ 呼 和 ”翻 译 为

“天”，天是蓝色的，后引申为青色，
故名为“青城”。

此外，“青城”的由来还源于一段

真实的历史。明代蒙古右翼土默特
部女首领三娘子，文武兼备、运筹帷
幄，称雄蒙古草原 30 余年，历时 5 年
修建了这座呼和浩特城，建筑材料全
部选用当时土默川烧制的灰蓝色瓦，
远远望去一片瓦蓝，故称为“青城”。

几 百 年 来 ，历 史 变 迁 ，沧 海 桑
田，呼和浩特的颜色也不再只是“青
色”，已经成为大漠边陲一颗璀璨的
塞上明珠，成为内蒙古政治、经济、
文化、科教和金融的中心，得天独厚
的 条 件 培 育 出 我 国 乳 业 的 龙 头 企
业，“中国乳都”成为这座城市的又
一张“黄金名片”。

如今，经过岁月的洗礼，这座城也
有了车水马龙的街道、耸入云端的高
楼，城市中央矗立的立交桥，打破了往
日的沉寂。随着呼和浩特城市建设的
迅猛发展，形成了城市交通地上地下
的立体格局。目前，地铁 2 号线已正
式开工，绿化移植、管网迁改工作正如
火如荼地展开。这支铁建大军将强势
领跑内蒙古省会轨道交通建设。

“青”的山
横亘东西的阴山山脉穿越整个

内蒙古，中部山脉巍峨陡峻，树木葱
茏，像展开双臂的苍鹰，阻挡着从西
伯利亚吹来的酷寒冷风，收集着东

南季风带来的甘露，天空湛蓝、山川
一片青绿，此山便称为“大青山”。

大青山是北方大漠一道天然的
屏障，蒙古语称“哈刺兀那”。古往
今来，踏足历史的印记，这里不仅山
光秀色，也曾战火纷飞。在抗日战
争时期，大青山抗日根据地是晋绥
抗日根据地的一部分，牵制日军向
大西北的进攻，掩护八路军在敌后
的抗战。

“敕勒川，阴山下，天似穹庐，笼
盖四野”，这是北朝鲜卑族间流传的
一首民歌《敕勒歌》，歌中所唱的敕
勒 川 就 位 于 高 耸 云 霄 的 大 青 山 脚
下，极目远望，天山相接，是一幅无
比壮阔的图景。

春去秋来，这座“青山”听着隆
隆的机械声也苏醒了。呼和浩特市
轨道交通 2 号线已经正式上场，“建
家建线”以迅雷不及掩耳之势推进，
为城市轨道交通建设拉开了帷幕。

当下青春
暑往寒来，多年的铁路施工生

涯，让他们饱经风霜。这些铁建人
伴随着江河湖海走遍祖国的大江南
北，为锦绣山河编织着一张四通八
达的铁路网，如今他们又背起行囊
义无反顾地走进了这座城市。

青山仍在，青城依然，青春也正值
当下。多少年轻的铁建人迎着朝霞，
沐着余晖，伴着机械的轰鸣，以图纸为
伴，与砂浆为伍，离乡背井，远离亲人，
把青春梦想在这个城市放飞。他们，
无悔于正值当下的青春！

作者单位：中铁十六局

夕阳“轨” 洪学芹 摄

青城、青山与青春

□ 赵 琴

健康的掌声响起来

□ 丁习文

当大地变得萧条单调，
当太阳悄悄远离赤道，
深秋已静稳默然离去，
候鸟成群结队，早已南飞。
是你，
饱含一腔热爱，
兢兢业业，积极进取，
在呵气成冰的工地挥汗如雨。

当天空变得灰暗深沉，
当空气渐寒布满沧桑，
北风已按捺不住奔来，
树木枝蔓萎靡，萧条无依。
是你，
耐得梁场寂寞，
默默耕耘，昂首进发，
驻扎一线为前方筑起繁华。

当雨滴变得冰冷刺骨，
当荒芜咄咄任性席卷，
白雪已轻舞飞扬飘落，
万物冰清玉洁，不染尘忧。
是你，
在寒冬中坚守，
用自己的体温与热血，
温暖了冰风。
混凝土灌注，
还有钢筋绑扎，
你的铁汉柔情，
正通过指尖，
无声地传达。
是你，
是我铁建员工，
是我兄弟姐妹，
是我日常牵挂。
作者单位：中铁十五局都匀桥
梁公司

是 你
□ 张艺献

古交隶属于山西省会太原市，
原称太原市古交工矿区，是享誉全
国的优质焦煤生产基地 。

我们当时的部队隶属于铁道兵
二师。完成襄渝铁路建设任务后，
这支能征善战、不畏艰险的铁兵劲
旅又挥师北上，转战吕梁山深处，披
荆斩棘、风餐露宿，投入了又一段崭
新的祖国能源动脉——太岚铁路建
设事业。

太岚铁路设计东起省城太原，
西至吕梁岚县，因当时客观因素制
约，一期工程暂至古交的镇城底。

在太岚铁路工程建设的关键时
期 1981 年末，我们这群血气方刚的
热血青年，响应祖国号召，穿上绿色
军装，带上鲜红的领章帽徽，来到太
岚铁路建设的一线营地。在经历了
短暂的新训后迅即加入铁兵建设大
军，投入铁路建设。

到上世纪 80 年代中期，部队陆
续 完 成 了 在 古 交 的 铁 路 建 设 任 务
后，相继撤离在古交的营地，在省会
太原安居乐业。转眼之间，30 年的
时光流逝已成为过往，而我们这群
当初的“年少青葱”也都满头华发、
两鬓斑白。

“八一”期间，老连队在古城西
安举行了首次老兵聚会，分别几十
年的老战友相见，情同手足、亲切异
常、感慨万千，大家欢聚一堂，促膝

长谈，“不舍昼夜”。
受这次战友聚会感染，曾经生

活战斗了 7 年之久的“第二故乡”古
交就在身边，何不抽空去看看，因此
就有了这趟看似便捷却难以成行的
旅程。

原本第一站是要去连队第一个
营区旧址——西曲矾石沟，不想一
进市区便迷了路，直至车开到金牛
大 桥 方 才 辨 清 方 向 。 因 为 金 牛 大
桥往南就是金牛大街，金牛大街的
最 南 端 西 边 的 一 片 区 域 正 是 连 队
由 西 曲 旧 营 地 迁 入 东 曲 后 的 新 营
地。

将车子泊在路边的车位里，和
曾 经 在 此 待 过 一 些 日 子 的 妻 及 只
听我常常说起过的儿子一起，绕着
已 是 繁 华 街 区 的 连 队 营 地 旧 址 转
了一圈。当时我们是直属汽车连，
连队有 120 多辆解放牌军车。连队
营区坐东向西，大门外是一条大的
坡道，直通山脚下的公路。而那条
沿着西边山脚修建的乡村公路，是

当 时 唯 一 一 条 通 往 山 外 的 公 路 。
营 区 大 门 是 用 钢 结 构 焊 接 而 成 的
简 易 门 ，用 红 漆 涂 成 了 大 红 色 ，两
边 门 柱 上 有 用 白 色 油 漆 书 写 的 对
联。而此时此刻，除了那条山脚公
路依稀可辨外，其他的一切都不复
辨认。经仔细比对，终于估摸着看
出 了 当 年 营 地 南 侧 的 古 交 外 贸 公
司大门，还有一丝当年的影子。询
问一位正在此处工作的环卫大嫂，
她说她就是本地人，这儿就是当年
的 外 贸 公 司 大 门 。 外 贸 公 司 大 门
北 侧 就 是 当 年 连 队 营 地 通 往 公 路
的通道，而此处连同往东和往北的
所有区域，统统被一些小区和单位
的 房 子 所 占 用 。 从 山 脚 下 的 公 路
边沿经过一组长而陡峭的台阶，进
入一条江苑巷，大约就是当年连队
营 区 的 中 心 位 置 。 巷 子 东 边 尽 头
就是金牛大街，当年古交唯一的一
条南北主街道。街道靠西、当年连
队 停 车 场 的 位 置 是 古 交 市 住 房 和
城 乡 建 设 管 理 局 机 关 的 办 公 楼 和

院 落 。 南 侧 的 拐 弯 处 还 是 当 年 的
电 业 局 ，只 是 大 门 旧 貌 换 新 颜 ，临
街的一间门面是一家“陕北特色炖
羊 肉 ”的 小 饭 店 ，门 口 有 几 个 操 着
当地口音的中年人在聊天。

查看之间，让学新闻专业的儿
子为我拍了几张照片作为留念。看
完东曲新营区旧址，还想顺路看看
当年团部的院子。团部就在金牛桥
北往南 ，通 往 交 城 的 大 川 河 东 岸 。
当年担任连队文书的我，会隔三差
五 徒 步 去 团 部 报 送 报 表 和 取 送 文
件资料，非常熟悉。驱车再次沿金
牛大街往北，过了金牛大桥沿大川
河西路去往团部驻地的方向，经过
桥头一段人流密集、商贩集中的街
道后，道路豁然宽阔起来。大川河
两 边 道 路 平 整 、栏 杆 美 观 ，河 道 治
理得非常漂亮。大川河对面，山头
飞 檐 红 柱 的 楼 亭 亲 切 熟 悉 。 而 当
年 团 部 驻 地 的 位 置 也 是 一 片 繁 华
的商业楼群，已丝毫分辨不清当年
的 模 样 。 车 子 沿 大 川 河 西 路 往 南
走了一阵，竟没有找到一处当年的
影子。

30 年 是 漫 长 的 ，也 是 短 暂
的 。 说 它 漫 长 ，我 们 从 青 春 年 少
变 成 了 今 天 的 即 将 步 入 老 年 ；说
它 短 暂 ，几 十 年 过 去 就 好 像 弹 指
一挥间。

作者单位：中铁十二局

重 回 古 交

□ 雷建珂

“五线谱”上的美容师 伍 振 摄

孙善奎 书


