
一条青藏线，穿越历史和未来；一
条通天路，寄托梦想与期待。这是青藏
铁路通车时的写照，更寄托了青藏铁路
人的情感。

大家都说青藏铁路无小事，事事连
政治。而我在青藏线上亲身经历的几
件“趣”事，虽不能上升到政治的高度，
却可以让大家感受到青藏铁路参建者
为了确保这条天路的畅通所付出的心
血和汗水。

做面膜。公司中标青藏铁路后，领
导便安排我和陈舸等人去青藏铁路勘
查现场。当时我们准备施工的 20 标位
于西藏安多县，海拔 4780 米，这个地方
可以说一天有四季，十里不同天。到达
安多县的第二天，我们就去现场踏勘，
晚上脸、脖子、耳朵等凡是被太阳照到
的地方都火辣辣地疼。当时没在意，踏
勘完现场，强烈的紫外线使我们的脸上
开始爆皮，有的地方掉、有的地方没掉，
很难看。我和陈舸便商量，不能这样下
山去，看到我俩这样，谁还敢上山干活
儿。陈舸出主意说，干脆去美容院做面
膜，把没掉下来的皮一起黏掉。就这
样，两个大男人扭扭捏捏去了美容院做
面膜。做完的面膜刚刚干透，正好来电
话了，我拿起电话便接，一说话，面膜全
部崩裂了，整个一大花脸。陈舸偷笑，
他一笑面膜也崩裂了，两个花脸相对忍
俊不禁，笑得前仰后合。

豆角有毒。初上高原的我们，发生
了一件至今都令人心有余悸的事。按

照业主要求，为保障所有参建者的健
康 ，项 目 部 统 一 配 发 各 类 粮 、油 、菜
品。一天晚饭后不久，卫生所陆续来
了很多人就诊，因已经过了适应期，不
大可能有大量的高原反应，我担心发
生鼠疫，就到卫生所了解情况。卫生
所的人告诉我，来的三四十人都是八
队的，初步判断是食物中毒。了解情
况后，我立即通知该队所有人到卫生
所就诊，同时调查他们晚饭情况。原
来他们觉得高压锅做菜不好吃，自行
决定炒豆角，因高原气压低，豆角没炒
熟，发生食物中毒。安排好卫生所抢
救，我立即带人检查所有营区，用了整
整一夜的时间，把近 5000 名农民工问
了一遍，当晚除八队外都没有吃豆角
的，这才放心。第二天，我们分组对所
有农民工进行再教育，并收回豆角，停
止供应，才算结束。如果那天大家都
吃炒豆角，我们的救援力量都不够，想
想后怕啊！

太困了。有一次要在措那湖车站
迎接检查，天公不作美，连续下了好几

天的雨，我们只能加班加点到深夜两
点多。因第二天检查，回驻地就没有
休息时间了，想着在工地凑合几个小
时算了，但工地上劳务队没有多余的
帐 篷 ，只 能 匀 出 一 个 床 铺 来 。 住 不
下，其他几人只好蜷到一辆吉普车上
打个盹儿。我走进帐篷躺在床上，始
终 觉 得 心 中 有 事 ，迟 迟 睡 不 着 。 这
时，一股柴油味儿飘进来，突然想起
他们几个人在车里会点火取暖，燃烧
后的油会产生一氧化碳，真怕他们几
个人又冷又困，忘记给窗户留缝儿，
吓得赶紧往外冲。当我跑过去时，他
们几个人已经睡着了。我一着急，伸
手使劲儿拽车门，车门一开就滚到地
上一个人，生气地质问我干什么？我
告诉他们不管多冷，都要记得在车里
休息时给车窗留条缝儿，给自己留条
活命的缝儿……再次回到床上我才
安稳地入睡。

应该庆幸。如果没有那次事情，
我从来不曾想过，原来加班竟是这样
美好。2005 年 8 月 23 日，上级准备在

我们修建的唐古拉山车站举行联合铺轨接
通仪式。但当时的车站外装修尚未完工，
任务特别急，大伙儿只好连续加班加点，下
雪都没留意，贴瓷砖、拆脚手架、清理现场，
一直忙到了清晨 4 点多才完工。当我们返
回驻地时，全傻眼了，驻地所有的帐篷全被
雪压趴下了。看到这种情景，一些人垂头
丧气地把工具扔在地上坐了下去。为安慰
大家情绪，我说：“大家庆幸吧，如果不是加
班，我们都得压在帐篷下、埋雪里了，真是
加班捡了条命啊！”随后组织大家搭起帐
篷，迎接早晨的青藏铁路铺通仪式。

也 许 这 几 件 事 儿 现 在 讲 起 来 十 分
“稀松平常”，但仔细想想，一些都事关人
命，对于当时的我们来说，经历的过程是
胆 战 心 惊 ，承 受 的 压 力 和 困 难 是 难 以 想
象的……

没有比脚更长的路，没有比人更高的
山。修建青藏铁路，经历的事儿远远不止
这几件。1800 多个日日夜夜的胆战心惊，
复杂多变的地质条件，“生命禁区”里的极
限挑战……意外的状况层出不穷。这些事
情是我以前不愿讲的，怕亲人牵挂、担心，
好在我们挺过来了。我也庆幸参与修建了
那条神奇的天路，并坚信，在那片神秘的土
地上，还会有更多的奇迹发生……

作者单位：中铁十九局六公司

青藏线上“趣”事

□ 秦志军

半山腰的竹林里有一座古刹
以静默的姿势坐着
享受风的按摩

小溪的青石板上
她正槌洗着衣物
噼啪噼啪

木鱼很呆
神经质地念叨着
大老远都能听得到

我悄然走进这幅画
带着罗盘和仪器
用心探索一条路
为山里的人打开一扇希望的门
为山外的人打开一扇了解的窗

作者单位：中铁十一局勘察设计院

坚守是重如泰山的嘱托！坚守是
说给自己的誓言！坚守是言出必行的
承诺！坚守是不可轻负的职责！

今天我给大家带来一个关于坚
守、青春和梦想的故事。

2013 年 8 月，烈日炎炎。中国民
航大学三期扩建工程 1 号学生公寓工
地上，体感温度已达 40 摄氏度以上，
重型机械突突地冒着热气，不远处工
人们正在紧张地施工……在工地的一
侧，一个手持对讲机的人格外引人注
目。他的白衬衣早已被汗水浸成了淡
黄色，汗水凝结成滴，淌在眼睛里，都
没有时间伸手去擦。他就是时任该项
目的项目经理，35 岁的胡耀宗。他和
他的团队在这片工地上血拼 86 天，用
汗水和泪水浇筑起这片钢筋水泥的

“丛林”，用自己的坚守完成了这项看
似不可能完成的任务……

项目一开工，许多问题就摆在了
胡耀宗和他的团队面前，工期紧，任务
重，交叉作业多，雨季施工……他把项
目上所有管理人员叫到一起说：“小伙
子们，我们要面对的是一项艰巨的挑
战，18 天主体封顶，100 天内完成从土
方开挖到精装交楼的任务，说实话，连
我自己也没有经历过，现在你们当中的
不少人肩负着多项职责，随着项目的推
进，你们的任务只会变得更多。在这期
间，我们或许不能休息一天，但我们要
不言弃、不放弃，要按期完成项目，让学
校满意，让全体入住学生满意。”

从那以后，胡耀宗就成为了项目
的“排头兵”，每天天不亮，他就戴上安

全帽来到现场指挥。时近午夜，他才
从工地回到宿舍，还要挑灯夜战，研究
转天的技术方案。

夏季雨水多，为了保证施工进度，
即便是遇到下雨天，胡耀宗和他的团
队也不离开现场，雨势稍小就继续施
工作业。一次，天上下着蒙蒙细雨，胡
耀宗像往常一样来到现场指挥工作，
正当他专心致志地和员工讨论施工情
况时，脚下一滑，整个人重重地摔倒在
地。或许是因为摔伤，又或许是因为
长期的劳累，他整个人昏睡了过去。
醒来后，眼看着病床前员工们焦急的
眼神，他说：“你们知道吗？刚刚我做
了一个梦，一个特别美好的梦。梦到
什么，我先不说，等工程如期完工我再
告诉大家。”

从那以后，整个项目的小伙子们
干活儿更有劲头了，主动加班加点，日
出而起，日落不归，工作上一丝不苟，
有时甚至废寝忘食。

有一次，大雨连续下了 3 天，由于

工地地势偏低，积水已经没过了小腿，
工地上存放的许多物料面临着失效的
危险，胡耀宗和他的团队决定冒雨对
这些物料进行抢救。最后，公司没有
损失，工期没有延迟，但许多人却得了
重感冒，在他们之中，没有一个人要求
放假休息……像这样的小事，在这个
工地上不胜枚举。在他们执着地坚守
之下，工程如期完工、保质保量！甲方
对他们也是大加赞赏，并让他们顺利
承接到民航大学图书馆工程。在签合
同的当天，民航大学校领导说：“工程
交给你们干，学校放心，学生满意！”

庆功宴就设在竣工宿舍楼天台
上，酒过三巡，胡耀宗激动地说：“你们
知道吗？那次我摔伤之后昏倒，我就
做了这样一个梦，那就是工程完工了，
终于可以把心放下了，我们在一块喝
着冰镇啤酒，享受着夏日的清凉，就是
这种状态，就是这种感觉。如今，我的
梦，咱们的梦，实现了！”

那一晚，每个人都喝了许多酒，讲
了很多话，内容都是关于成长、收获和
梦想。他们说：“一群年轻人咬牙坚持
的过程虽然辛苦，但挺过来看到完美
结局的感觉很美好，脚下就是我们自
己用汗水和泪水浇筑而成的学生宿舍
楼，它并不是多伟大的建筑，但它是我
们眼中的杰作。”于是笑声与碰杯的声
音四起，弥散在满天星辉里……明天
还有更多艰巨的任务等待着他们，他
们也将用行动告诉我们，在困难面前
不折不扣地坚守就会离梦想很近。

作者单位：中铁建设华北分公司

亲爱的源，我的儿：
时间过得真快呀，一转眼你的初中

生活就要结束了，明年这个时候，你已
升入高中了。但是，今天，在你离升高
中还有不到 200 天的时候，在你即将告
别少年成为青年的时候，我还是想认认
真 真 地 和 你 谈 一 回 ，把 我 的 希 望 告 诉
你。儿子，你能理解一颗母亲的心吗？

希望你拥有远大的理想。远大的理
想是人生的方向、奋斗的源泉。从小到
大，你的理想总是在变化。今天要当律
师，为弱者伸张正义；过几天又要从商，
让自己有改造社会的实力。当然，这很
正常，因为在人的成长过程中，事物在
变，人的方向也在调整。但是儿子，现在
你已经 15 岁了，应该有自己的独立思考
了。希望你能经常反省自己、督促自己，
为 自 己 确 立 一 个 人 生 目 标 ，并 为 之 努
力。当然，远大的理想绝不是简单的欲
望，绝不是华衣美食，也不是豪宅名车之
类的物欲，而是你在世界上追求和体现
的人生价值，是推动社会进步的力量。记
得前几天你对我说，你长大了要做一个像
比尔·盖茨一样的慈善家，这很好，可是儿
子你知道吗？要做他那样的慈善家，是要
用实力垫底儿的。你还说，中国会在你们
这一代真正强大起来，对此我深信不疑。
可是儿子，中国要强大，必须由强者来支
撑。你希望自己成为强者对吗？那么，接
下来，你该怎样用青春和智慧来拥抱这个
理想呢？儿子，理想的实现需要一个艰苦
的过程，这个过程非常漫长，需要毅力、恒
心，需要付出一生的努力。眼前来说，你
最现实最紧迫的任务就是，把学习搞得扎
实些、再扎实些，让自己顺利升入理想的
高中，然后再努力进入理想的大学去深
造，为最终实现自己的人生理想奠基。

希望你拥有坚定的意志。古往今
来，凡成大事者，必是意志坚定的人。因
为意志坚定的人对自己的人生有坚定的
信仰，这种信仰支撑着他们战胜前进道
路上的一切困难。坚定的意志是什么？
具体说就是不达目的不罢休，就是永不
言败、永不放弃，就是坚持。成功与失败
往往只有一层纸的距离，最艰苦的时候，
你 只 需 坚 持 一 小 会 儿 ，成 功 就 会 属 于
你。反之，就会功败垂成，一事无成。在
这方面，你应该承认你还有很大的提升
空间。儿子，学习是个苦差事，而坚持就
是制胜的秘诀。当你觉得累的时候，可
以歇歇，但一定不要就此停步，休息好
了，就要接着努力；当你觉得自己状态良
好的时候，一定要乘胜追击，这会让你得
到意想不到的收获。你敢跟老师打赌，
说明你对自己有信心，那么请你拿出勇
气，继续加油，每天进步一点点，只要向
前，赢家一定是你。这点，老师坚信，妈
妈更坚信。

希望你拥有宽容的美德。儿子，这
方面你做得不够。好计较，好挖苦，这
是你性格中的弱点。希望你能加以克
服。要学会谅解，学会设身处地，学会
换位思考。世界上最大的是海洋，比海
洋更大的是天空，比天空更大的是人的
胸怀。比如，你热爱班集体，对有的同
学 抄 作 业 、说 脏 话 非 常 不 满 ，甚 至 憎
恨。但是儿子，你想过没有，就像你从
前老爱在课堂说话一样，他们的初衷也
未必就是损害班级荣誉，不过是因为你
们 都 没 有 意 识 到 自 己 行 为 的 危 害 罢
了。如果你憎恨这些，那么你不妨从自
己 做 起 ，然 后 去 影 响 和 带 动 他 人 。 记
住，憎恨是最坏的情绪，它会增加你的
对立面，也会使你变成“孤家寡人”。希

望你做有涵养的谦谦君子，不做常戚戚
的小人。学会宽容，学会善待他人，多
注意他人的长处，多着眼别人的优点。
宽容会使你的人格更有魅力。呵呵，儿
子，人格魅力是最可遇不可求的。

希望你拥有健康的体魄。健康的
体魄是成就一切事业的前提。男人都
希望自己有男子汉的美称，你们同学都
喜欢看体育节目，为什么？因为体育是
力量的象征、是健康的象征。你喜欢打
球，这是好事，不管多忙，我希望你坚持
打 ，锻 炼 会 让 你 有 一 副 好 身 板 儿 。 此
外 ，妈 妈 希 望 你 多 做 一 些 肢 体 协 调 练
习，它会让你的身材更完美，会给你的
个人魅力加分。

希望你拥有竞争的实力。世界的
本质就是竞争。只要你生在这个世界，
你就必须要面对竞争。因而，你必须学
会 竞 争 ，并 不 断 夯 实 你 参 与 竞 争 的 实
力。自从上了吉大附中，你就自觉不自
觉地投入了升入理想高中的竞争，而今
这场竞争仍在进行中，你有取胜的把握
吗？狭路相逢勇者胜。人生竞技场上，
鲜花与汗水并存，如果你想捧得鲜花，你
就得付出比常人更多的努力。竞争是残
酷的，现在你所面临的升学竞争同样残
酷，你的对手多而强，那么你该怎么办？
只有下更大的力气。既然你认为师大附
中好，就使劲儿奔那儿去吧。儿子，妈妈
相信你，最后的成功一定属于你！

儿子，青春与使命同行，光荣与奋
斗相伴。相信明天的你，一定会以雄鹰
的姿势，坚强而又自信地搏击长空，成
为一个真正的强者。

爱你的老妈

作者单位：中国铁建大桥局

山的聆听
□ 张金涛

坚 守
□ 李 秀 刘菁雅

愿你像雄鹰一样
□ 袁永菊
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雾锁田垄 廖高山 摄

一天，从中央 4 台看到一档《中华
之光讲堂》节目，主人是美籍华人近
百岁老人杨雪兰，她总结自己在美国
一生的成功创业经历为 8 个字，即能
力、性格、贡献、舒服。而舒服是最重
要的。

舒服，通俗地讲，就像大自然节气
中的春秋季节，给人不冷不热的感觉，
或者说，夏天有空调、冬天有取暖的生
活工作环境。在这种感觉与环境下，
能让人愿意或尽情地去多做或做好一
些事情。工作中有了这种感觉，就能
彼此理解，容易沟通，把工作做好的阻
力就少得多。随之，成功的机会就大
得多。

舒服，换句话理解，也就是工作的
软环境，就是和谐度，就是亲和的环

境。而眼下，我们有些单位也好，部门
也好，项目也罢，恰恰缺少这样的“舒
服”。让人不舒服的地方也并非偶然
中的一二：对下交往，放不下架子，理
偏话糙，拍桌瞪眼，逼人服从；工作相
处，形同陌路，从不轻易到下级办公室
去坐坐，从不轻易找下属员工掏心掏
肺聊聊心里话，面和心离；下属办事，
上级不放心，动辄怀疑，话不入脑，不
分场合，拣起就批，说了一些让人心寒
又让人感到与领导身份挺不相称的
话，严重挫伤了员工的积极性、创造
性；名曰为企业建设、为了项目发展、
为员工考虑而出台的一些“土政策”，
又不知让多少员工心里难接受、不舒
服，诸多矛盾因此而生；只要“面子”不
要“里子”，耍权飙威，怨气积重，疙瘩

解不开，心气不顺，积极与消极情绪此
消彼长。不舒服的环境，就会直接影
响到工作绩效，使执行力逐层衰减。

让员工尽心尽力干工作，多为企
业谋事、做事，做成事、做好事，首先要
让员工心 里 舒 服 ，有 干 事 的 舒 服 环
境 。 作 为 管 理 层 干 部 ，在 说 每 一 句
话、办每一件事的时候，我们应当想
到 ，一 句 过 头 的 话 ，一 件 过 头 的 事 ，
就有可能带来想象不到的后果。如
果能够反思，在不该说的话、不该做
的 事 上 谨 言 慎 行 ，给 人 以“ 春 秋 ”般
的温暖，面上的矛盾能解开，潜在的
隔阂也会冰释前嫌。

让人舒服的前提，还在于不要凡
事以我为主，说话办事考虑别人的感
受，或者多一些换位思考，什么事做给
别人看，事做到位了，不用多说，你自
己坦荡舒服了，别人也会很舒服。

舒服，是一种感觉，反映到事上，
就是素质的体现，是一种工作方法，也
是一种领导能力，能让一个单位的人
都舒服。一个单位或项目和谐了，办
事就可以达到事半功倍之效。

让人“舒服”，才是最重要的

□ 柴 赋

赣龙印象
□ 黄洋洲

尽管 10 多年过去了，其间我也历
经和辗转了好几个工地，可唯有在赣
龙铁路施工的那些日子，让我此生永
远难以忘怀。每每想起，依旧难抑内
心的激动和那份久久不舍的情怀。

至 今 ，我 还 清 楚 地 记 得 那 是 在
2002 年 5 月，正是和现在一样的夏初
时节，我背起行囊来到了赣龙铁路工
地。项目部就设在福建省长汀县的
古城镇边上，离施工现场最近点只有
几百米。项目部租用了两栋三层小
楼的民房，两户人家、两栋房子正好
连在一起，依山傍水，空气清新。房
子后面几十米处就是山，山脚下有一
条小溪，潺潺溪水，清洌甘甜，常年不
断。小溪边是一条蜿蜒曲折的沟壑，
老 百 姓 把 它 开 垦 成 农 田 种 上 了 稻
子。每到稻花开花时节，微风中总会
送来阵阵稻花香，顷刻间便会让人觉
得大自然是如此的美好。

福建多山多水，森林覆盖率居全
国之首，而我们所在的赣龙铁路 8 标
更是地处武夷山脉，沟壑纵横，桥隧
相连。这样的风景地貌虽然怡人，但
给施工带来诸多不利，尤其更难为我
们测量班的弟兄们了。由于刚进场，
施工便道没有修通，他们每天翻山越
岭、跋山涉水，穿梭在植被茂密的崇
山峻岭之中。为了尽快完成管段的
水准点、导线点和线路复测，使工程
能尽早开工，他们经常早出晚归，一
出去就是一整天，中午无法回项目部
吃饭，随身带上面包饼干充饥，渴了
喝矿泉水。山里的天气常常是阴晴
不定，这会儿是晴天，可说不准下一
刻就是大雨倾盆。可就是面对这样
的条件，他们依然默默地坚守在自己
的岗位，常常与山为伴，与风雨同行，
付出了常人难以想象的艰辛和汗水。

当年，我们承建的赣龙铁路 8 标
为亚行贷款项目，实行菲迪克条款管
理。集路基、桥梁、隧道、车站、涵洞、
锚索、抗滑桩等为一体的综合性施工
项 目 。 由 于 是 低 标 价 中 标 ，降 造 了
46.8%。上场伊始，很多人都戴着有
色 眼 镜 看 待 ，认 定 这 个 项 目 必 亏 无
疑，且公司测算潜亏 380 万元，这些都

让人不得不产生了异样的目光。然
而有的时候，现实也会和我们开个有
益的玩笑，在项目上下齐心协力、严
格把控、精细管理、精耕细作的有效
运作下，我们的项目不仅最终结算没
有亏损，还给公司上交了钱。这令业
主和很多兄弟单位都对十六局另眼
相待。而我也深深感受到在一个项
目里，通过一个团队上下一条心、严
格管控能产生出巨大能量，这种能量
使一个潜在亏损项目一夜之间成为
了盈利项目。

经济上的收获总是令人开心，而
精神上的富足就更加令人愉快。我们
修建的赣龙铁路，途经江西赣南和福
建闽西两个革命老区，是老区人民翘
首以盼的铁路。记得我们刚上场不
久，就结识了镇上的一位老乡——老
彭。老彭也当过兵，是一位热情好客
的客家人，当他得知我们是原来的铁
道兵时，就主动到项目部找我们。逢
年过节，他还热情邀请项目部的几位

“战友”到他家去做客。茶余饭后，大
家拉家常，叙旧事，回忆昔日里各自在
部队时候的峥嵘岁月。虽然老彭不是
铁道兵，但因为当兵的共同经历使他
和大家聊起军营里的生活时，一点也
没有拘束和隔阂。3 年后，当我们完
成任务，依依不舍即将离开时，他一再
拉着我们的手，饱含热泪地对我们说：

“老战友，今天你们把铁路修通了，以
后记得一定要再回古城来看看啊！”

是啊！我又何尝不是这样想的
呢！赣龙铁路，我们前后干了整整 3
年。3 年里，多少个日夜的坚守，多少
个无眠的等待；多少次挥汗的鏖战，
多少次翘首的期盼，铸就了这条逶迤
在群山峻岭之中的钢铁巨龙，搭载着
老区人民的开路致富梦而腾飞。赣
龙铁路建成后，结束了老区不通火车
的历史，拉近了老区人民和改革开放
前沿城市之间的距离，对促进沿线资
源开发，加快地区经济发展，促进老
区人民脱贫致富，都具有十分重要的
意义。而作为筑路人的我们，也由衷
地感到高兴和自豪！

作者单位：中铁十六局路桥公司


