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何宏远

心的回归

好几年没来北京了。
尽管以为自己已经做足了思想准备，尽管同

事们戏称我还能享受到 APEC 的“后福”，京城还
是让我意外。

在俩小时的飞行之后，在妆容精致的空姐带
着机械的笑容站在过道上对乘客例行公事鞠躬
致谢的时候，我怎么还没有看到舷窗外的北京
呢？

接下来就是在雾霾中穿行。又是俩小时的
堵堵行行之后，我的助勤工作在报社的“重点报
道业务研讨会”的尾声拉开了帷幕。参会的人
员来自各大集团公司。听说这个会从天光初曙
到现在已经开了整整十个小时，与会者几乎一
个不落地发言。我落座的时候，报社领导正在
主席台上对大家的发言做着点评。

走出会议室后，我驻足于那面金色的浮雕
墙 ，上 面 刻 画 着《中 国 铁 道 建 筑 报》的 沿 革 ，浓
缩了报纸的发展历程，也凝固着几代报人的不
懈 追 求 。 给 我 留 下 最 深 印 象 的 是《铁 军》报
1948 年 10 月 15 日的创刊号，其中“东北人民解
放军铁道纵队政治部主办”这沉甸甸的饱含历
史分量的字眼更是深深地触动了我。直到走出
铁建大厦，我回头去看编辑部楼上那长明的灯
光，才发现心底的震撼依然、崇敬依然。夜里迎
面的北风刮走了白日持续积聚的雾霾，带来北
方冬季的寒意，空气中飘忽着银杏木的甘涩味
儿。头发，冷冷的。呼出的热气在镜片上凝成
了点滴。

第二天上午竟如春日艳阳。大院花园的梧
桐树下，踽踽独行的是一位满头银发的老者。他
走得很慢，我于是放缓了脚步。不承想他会侧过
身来，慈祥地笑着对我招呼“你好”，又把随身携
带的小凳子放下，然后展开了一份熟悉的报纸。

也是一份崭新的报纸。还散发着油墨香。
前天？不！或许头天晚上，它还只是编辑案头的
一份大样？此刻，阳光透过树叶的缝隙，在报纸
上投下细碎地斑点，也在老人的花镜上折射出柔
和的光点，清晰可见的是他矍铄的目光。我揣度
着他的年龄，猜想他很有可能曾经是那份《铁军》
报的读者。走过悠悠岁月，壮心不已。此刻，它
依然陪伴着这位老战士，就像是那些陪伴他多年
的老战友，要告诉他或大或小的新鲜事。老人读
得很细致，时而凝神，时而点头，似乎也在与战友
促膝谈心。

翌日是小雪，依然艳阳高照。
作者单位：重庆铁发遂渝高速公路有限公司

在祖国的西北边陲，有座巍峨壮丽的
天山，一条横跨南北 476 公里的铁路从它
腹底穿越而过，那是铁道兵官兵用鲜血和
生命凝成的一条巨龙。这里有战友纯真的
情谊，这里有女兵的无私奉献，她们就像天
山上的雪莲花，圣洁而美丽。

时光流逝，似如箭穿。转眼，30 多年
过去，当年朝气蓬勃、风风火火的军人，如
今已步入老年的行列；当年妙龄俊秀、风华
正茂的女兵，如今已是两鬓白发。

在新兵女排里，有一个身材高挑扎着
齐肩发辫的姑娘，无沿帽下一双明亮大眼
楚楚动人，而在一身军装的衬托下更显文
雅端庄、英姿飒爽，她就是徐兰。

春节是最热闹的节日。腊月二十三下
午，附近单位放映电影《小花》，通知我们连
队晚上观看，这部片子的女主角由陈冲扮
演，消息传出，新兵们甚是高兴。要知道，
过去部队文化生活单调，除了篮球、乒乓球

之类活动外，能经常看到新电影的情况不多，
更别说我们这些来自农村的新兵。

看电影，站岗，谁都有点儿不大情愿，但
不知怎么，这晚站岗会有人主动请求，这不，
徐兰来到指导员门前：“报告！”“进来！”随着
屋内传出的声音，徐兰推门而进，“报告指导
员，今晚全连人员去看电影，我来站岗，请指
示！”正在伏案写材料的指导员，一听声音抬
起头，呵，徐兰，女排中敢于吃苦，乐于奉献，
训练科目样样合格的女战士。可漆黑的夜
晚，全连去看电影，让一个女兵站岗？他略
一思考：“今晚轮不到你们女排站岗，是二排
男兵值班，你回去吧。”徐兰一听说：“指导
员，还是我来站岗，这部新电影，大家都想看
看。”见指导员没有表态，徐兰灵机一动，他
一定是担心我一个人站岗，胆小，于是说：

“指导员，我一个人持枪站岗不害怕，况且我
还有一样东西保护我呀。”“什么东西？”指导
员好奇地问。徐兰突然从背后拿出一个黑

绒绒狗熊玩具，在指导员面前晃了晃：“指导
员，怎么样，这次可以了吗？”“乱弹琴，我们
是连队又不是幼儿园，不行，回去！”他一摆
手。徐兰一看阵势，忙说：“要不，我把女排
里王玉梅叫上一起站岗，您总该放心了吧？
批准吧！”指导员见她一脸的坚定和认真样，
并一再请求，就勉强答应：“行是行，不过条
件是必须你和王玉梅一起站岗。”“是！”徐兰
敬了礼，转身出门。

晚上 7 时 30 分，电影准时在露天放映，可
刚刚放了半个小时，天气骤变，狂风四起，大
雪纷飞，电影不得不移到礼堂去，等大家看完
电影回到驻地大门时，眼前的情景把连队人
员都惊呆了：站在雪地上的徐兰，左肩背枪，
双手合抱着狗熊玩具，全身上下被大雪覆盖，
一 动 不 动 地 站 在 那 里 ，简 直 就 是 一 个“ 雪
人”。指导员赶紧让几个女兵把她搀扶进宿
舍，拍掉身上厚厚的积雪。连长立刻命令卫
生员赶到宿舍为她医治。十几分钟后，卫生

员告诉连长、指导员，徐兰身体健康，并无大
碍，只是双手、双脚冻僵失去了知觉，好好休
息一晚，次日就会好起来。第二天一大早，连
长、指导员来看望徐兰，一进门就看见她坐在
火炉旁写信。指导员一落座就说：“你昨天晚
上站岗吓了我们一大跳，我问你，王玉梅为什
么没去站岗？你不但违反了连队纪律，王玉
梅也要受处分。”徐兰连忙说：“这不怪她，是
我没叫王玉梅去。”“什么，你没叫她去？”连
长反问。徐兰瞬间眼圈发红：“王玉梅是个
孤儿，从小在姑姑家长大，这次参军到部队，
是她最远一次离开家门，随着春节来临，她
想念家乡，想念亲人；王玉梅睡上铺我睡下
铺，情同姐妹，我不想让她错过这次看电影
的机会……要处分就处分我一个人好了，我
心里只想让全连战士看看电影，放松放松紧
张训练的心情，也让王玉梅高兴高兴。”

两年后的 8 月中旬，正值连队掀起施工
大干高潮之际，我到师部医院去办事，在那里
见到已是护士长的徐兰。这是个特殊的日
子，也是个令人难忘的日子。那天下午，她用
自己的鲜血救活了一位在奎先隧道塌方中受
伤的战士。600 毫升血液流进一个素不相识
的战士的血管里，这在当今社会可能不算什
么显耀的光环，可在那个贫穷、营养品稀少的
年代里，她的品德、行为，足以值得我们每个
人学习。 作者单位：十五局集团七公司

美丽的雪莲花

蒲公英，在很多人看来是一个渺小的
生命，很平凡，想不出用什么华丽的辞藻去
形容它，但它却是我所见过的最为奇特的
花朵，不妖娆，也不清秀。当它在风中轻盈
舞动的瞬间，那份飘逸的灵秀却是其它植
物所忘尘莫及的。不知蒲公英纷飞的那一
刻是怎样的心情，或许在微笑着挥手祝福，
抑或是流泪与亲人惜别。这让我想起了初
次离家的那一刻，有对父母的不舍，也有对
未知生活的渴望，那种错综繁杂的滋味远
不如平静时那么单纯。

工作以来，与家人共处的时光真是屈
指可数，独在异乡漂泊，内心多少都有一种
如烟般的寂寞。每当霓虹灯的光影映照在
那轮柔美朦胧的月色下时，墨砚般深沉的

夜色便被渐渐融化，如同黑色帷幕上点缀的
闪闪繁星，梦幻、迷人、耀眼。或许只有画家
才能将它的美描绘到极致，而我却无法融入
这绝美的画卷中，那如丝般喘息的夜空仿佛
是在告诉我，只有亲人的相伴才是抚平孤寂
最好的良药。

或许是只身在外太久的缘故，时常会想
起父母陪伴在身边的日子，那种亲人相伴的
温润，总让心底洋溢着无尽的温暖。可那时
的我还无法真正体会到思念是怎样的一种感
觉，更无法体会为人父母的全部，只顾着体验
生活方式的改变带来的鲜活，一味地朝着自
认为最好的目标奔跑，却在不知不觉中遗忘
了身后父母那道深沉的目光。每当在外奔波
久了，累了，病了，茕茕孑立，形影相吊的时

候，心底深处的丝丝落寞便如洪水般冲刷着
冰冷的时光，除了独自去消融那份冷寂，还要
坚强地在这座城中找寻自己的目标。此刻，
唯有远方的亲人，才能让那颗孤独的心变得
温暖起来，那殷切的叮咛，真心的护爱，不知
饱含了多少游子对家的眷恋。

在外漂泊的时间越久，对家的理解就越
深刻，那血脉亲情的牵绊，正是人性中无法泯
灭的一种情结。我们的成长以及那颗心的向
往，总会有许多缺陷和不足，可万难中唯有父
母才是最值得信任和依赖的。因为父母，家
才成了我们离开后又非常思念的地方，他们
的嘱咐以及从儿时就产生的依赖，早已深深
印刻在内心深处，让这颗心一次次靠近它，回
归它。 作者单位：十七局集团四公司

殷海娟

转 眼 ，又 到 了 一 年 中 柚 子 飘 香 的 季
节。在十五局集团四公司渝黔铁路项目所
在地，重庆市綦江县赶水镇，大街小巷都飘
散着水果的清香气息。当地的老乡们三五
成群，或在自家门前，或在大街小巷摆起了
摊位。

在通往工地的路上，两旁净是枝头硕
果累累的橘子树、柚子树，时不时地见到老
乡背着背篓采摘果实，到镇上叫卖。项目上
场已一年有余，来往工地的次数多了，项目
部的人便和老乡成了最熟悉的陌生人。他
们见证了乡亲们的果树从发芽、开花到现在
挂满枝桠诱人的成熟，而乡亲们也见证了我

们的桥墩从桩基、承台再到墩柱的演变过程。
工地条件有限，要是能在口渴时美美地吃上个
清甜可口的柚子，绝对是不可多得的享受。可
项目部的同事们却从来没打过那些柚子的主
意，倒是采摘果实的老乡，时不时地劝他们尝
尝。他们深知，铁路建设最大的受益者是自
己。有了路，他们不需再重复赶水萝卜进京的
曲折与艰难；有了路，姑娘委身嫁山外的悲剧
将不再重演；有了路，孩子进城求学的路不再
遥远……在被婉拒多次后，他们将柚子直接塞
进了同事们的怀里。有的，更是将一袋袋的柚
子搬到了项目部，请同事们尽情品尝。他们用
自己的质朴，表达着最真挚的感激之情……

一条铁路的建设需要牵动多少人，我们
无法统计。但我们知道，渝黔铁路项目的征
地拆迁工作，涉及东溪、赶水两个镇、3 个村、
10 个社，沿线直接和间接涉及的群众多达
1.2 万人。我们是幸运的，因为脚下的这片
热土，充满了理解与友爱，因为当地群众对筑
路建设的支持，坚强而有力。或许有人会问：
什么是路？其实，在建设者的手中，路，就是
竖起来的碑；碑，就是躺下去的路。而铁路建
设者们在修建一条路的同时，也在为自己树
起了一座碑，那就是永不磨灭的精神丰碑和
老百姓心目中的口碑！

作者单位：十五局集团四公司

柚子飘香
侯艳秋 李艳慧

清晨，秋风和煦，阳光明媚，路边的树
叶泛着微黄，空气中透着一丝凉意，大自然
好似尚未醒来，一切都还是昏昏欲睡的样
子。走在上班的路上，望着周围或脚步匆
匆、或悠然自得的行人，我的思绪不禁被悄
悄牵动着。

年近七旬的一位老者，虽稍显瘦弱，却
腰杆挺拔，脚步坚实。他，右手提着被蓝布
遮盖的鸟笼子，左手拿着老式收音机，随着
收音机发出的声音，悠闲地哼着小曲儿。
我猜想，他一定是刚刚结束晨练，正精神百
倍地朝家的方向走着，老人矫健的身姿沐
浴在初春的朝阳下，渐行渐远。

“不好意思，我还没有到单位，我会抓
紧把报价和方案发送给您。”一路向前走，
一个年轻小伙子走进我的视线。西装笔
挺，穿戴整齐，只是精神略显疲惫。他手上
拎着电脑包，边接听客户电话边急匆匆向
前走着。也许他是刚刚走出大学校门的毕

业生，正在用心地挖掘人生的第一个客户；也
许他昨晚熬了一夜，就为今天能够及时提交
让客户满意的方案。“不管怎么样，希望他可
以做成这一单”，望着年轻人远去的背影，我
不由自主地默念道。

“妈妈，今天老师要带我和小朋友们去参
观自然博物馆，可以看到恐龙！”

“好啊，宝宝要听老师的话，到了那里仔
细观察，回来讲给妈妈听，好不好？”

在幼儿园门口，一个背着粉红色书包的

女孩，正在和妈妈告别。年轻的妈妈在耐心
叮嘱着，母女俩的笑脸像绽放的花儿一样美
丽。

不知不觉，我走到了单位门口。早点摊
位的老板娘在热情地招呼着客人，不算宽敞
的店面里挤满了人，飘来阵阵粥香。她看到
我也向我热情地招呼，我笑着摇了摇头。这
个憨厚、朴实的妇女应该是带着几个家人共
同经营这个小店，几年如一日，从未间断，生
意自然红火。

“姑娘，有你的快递，交给前台了。”“哦，
好的，谢谢您。”快递员面带微笑和我打招呼，
却又很快消失在人群中。我知道，时间对于
他们来说，更显得紧迫。

回想一路上印入脑海的各种风景和人
们，我心里暖暖的。每天坚持晨练的爷爷，在
用自己的方式安享晚年生活，乐观、健康，无
不表达了对生活的热爱；年轻的小伙子给客
户发送了方案，受到赞许和好评；幼儿园的小
朋友经过一天的参观体验，感受到了大自然
的美妙与奇特，对科学探索产生了浓厚的兴
趣，并励志以后当一名科学家；中学生通过一
天孜孜不倦的学习，又掌握了新的知识；早点
摊位的老板娘和快递员，生活虽然辛苦、劳
累，但他们乐在其中。

一路行来，我的思绪似乎也被感染了，心
情更加开阔，利索地打开电脑，查收邮件，开
始了一天紧张而又充实的工作！

作者单位：二十二局集团天瑞公司

在 路 上
聂 亮

黑沉沉的夜晚，天空中没有一丝月光；伸手
不见五指的夜色中，稀疏的星星闪烁着寂寞冰冷
的光芒；苍茫辽阔的大地上，万物都陷入了绚丽
多姿的梦乡中。就在这如同泼满了浓墨的天与
地之间，一列风驰电掣的火车，穿过群山峻岭，越
过千沟万壑，划过茫茫林海，跨过绿野泽国，满载
着踏上征途的旅人们奔向前方，奔向美好的明
天。

再黑的夜色也不能磨灭它昂扬的斗志，再高
的大山也无法阻挡它前进的脚步，再深的河流也
难以撼动它坚毅的信心。悠长的汽笛声，在迷蒙
的空气中激荡起一波波涟漪，在连绵起伏的山峦
中此起彼伏，传来阵阵久远的回声。车轮碾轧过
冰冷的铁轨，发出“咔嚓咔嚓”的撞击声，诉说着
旅途的孤寂苦恼和忧虑情思。

无边际的轨道，跨过宽阔的河流，穿过漆黑
的隧道，爬过高高的山岗，一直延伸到天地相接
的地方。它静静地躺在冰冷的大地上，注视着幽
邃的天宇，忍受着孤苦和寂寞，为忙碌的人们铺
就好前进的道路。

温暖的车厢里，灯光明亮，欢声笑语。人们
或三五成群，嬉戏笑骂；或沉迷梦乡，神游太虚；
或自娱自乐，浮想联翩。单调乏味的旅途充满了
未知和萧瑟，苍白瘦削的脸颊写满了迷茫和彷
徨，无精打采的眼睛流露出疲惫和困惑。可是，
追逐梦想的人们依然会义无反顾地走下去，哪怕
前路漫漫，风吹日晒，在光怪陆离的梦境中寻找
着稍纵即逝的灵感，在迷雾重重的现实中辨别着
蜿蜒曲折的道路。千帆竞发，万舸争流，接受艰
难困苦的洗礼，只为沐浴在成功的欲望中。

漫漫征程，没有终点，没有停止，只有期盼；
扬帆起航，没有回路，不能停留，只有前进；放飞
梦想，没有妥协，没有退缩，只有拼搏。思考着明
日的晨曦，回望昨日的轨迹，人们总会踏上不同
的列车，列车总要跑过不同的大地，生命总是写
满多彩的故事。

作者单位：二十一局集团路桥公司

陌 生 人 帮 你 按 了 楼 层 电 梯 ，
你随即说一声“谢谢”；热心的同事
帮你带一杯咖啡，你感激地道一声
谢 ……当“谢谢”越来越成为一种
习惯、一种礼节、一种交际手段，我
们每天可能会重复数十次。但是，
扪心自问，有几句感谢，我们说给了
至亲的家人？

或许有人会说，自己的父母、爱
人，对自己关心很正常，“谢”字挂在
嘴边，显得生分。但埋在心底的感恩
如果不表达，就有可能被错过。只有
珍惜当下，心怀感恩，才能给身边的
亲人带来最大程度的情感上的慰藉。

前几日出差，航班落地已是深
夜一点，爸爸反复叮嘱到小区门口
后一定打电话给他，治安不好，他下
楼接我。我随口应下，心里却想这
么晚了自己回去就行了，不要劳烦
老父亲。车行至小区路口，远远地
我便望见路灯下爸爸的身影。初冬
深夜的北京寒意正浓，他身子蜷缩
着，脚上还穿着居家的拖鞋。我赶
忙迎上去，抱怨道：“这大半夜的，等
我干什么。”爸爸轻描淡写地说“不
要紧，到了就好”，边接过行李箱边
招呼我赶紧回家。

第 二 天 吃 早 餐 时 ，妈 妈 告 诉
我：“你爸就怕你不肯给他打电话，
晚上一直撑着不睡，不到两点就下
楼了，在楼下等了你半个多小时。”
我心里涌起一股暖流，嘴上却说：

“哎呀，看我爸还拿我当小孩儿呢，
不 用那么麻烦啊。”一旁刚上幼儿
园的小侄女却插嘴了：“品德老师刚
教过，这种时候，姑姑要对爷爷说

‘谢谢’！”全家人笑作一团。我借着
笑意恭恭敬敬地对爸爸说：“谢谢老
爸的护送，我以粥代酒敬您一杯！”
爸爸腼腆地笑了，连连道：“一家人
还说什么谢。”

弗洛伊德说过：“情商最高的行
为是什么？——即使对最熟悉、最
亲切的人，仍然保持尊重、耐心和感
恩。”父母日复一日的照顾，爱人千
言万语的叮咛，身边亲人给我们的
帮助无时无刻都在发生，可我们却
渐渐习惯，渐渐麻木，忘了感恩，甚
至羞于表达。

感恩是一种品德、一种生活态
度；是一束阳光，可消除人与人之间
的猜疑抱怨；是一座桥梁，可将人与
人之间的心灵沟通；是一种镇静剂，
可使人在众多的纷扰中保持平静。
在这个感恩的季节，让我们把目光
转向身边的亲人，真诚地向他们表
达感激，用一颗感恩的心装点我们
人生的行程。

作者单位：二十二局集团房地
产公司

马生东

追梦之路

感恩身边人
赵 璨


