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曾有一位铁路建设者在他的诗中这样
写道：“打开心中的月亮， 借一缕清辉的月
光，我在思量，它是否也轻轻地洒在母亲的
身上？ 坐在延伸的轨枕上，抓一撮边疆的黄
土，闻了又闻，它是否也有故土的芬芳？ 漂泊
在异乡的风雪里， 沐浴在边疆的酷暑中，我
已成长。 选择了理想就意味着选择了坚强，
因为钢轨的那头就是故乡。 ”这正是父亲这
样的筑路人的真是写照。

儿时的印象中，父亲犹如身边最熟悉的
陌生人，只因父亲是筑路人，长年累月在外工
作，一年到头都难得见上一两回面，也因此在
我心中从小就对父亲充满着许多的埋怨与不
解。 每当看到邻家小朋友整日围绕着他们的
父亲甜甜地喊着一声又一声的“爸爸”，心中
更是不免万分失落， 时常询问母亲同一个问
题：“爸爸什么时候才会回来呀？ ”每到这时，
母亲都会抱起我， 抚摸着我的头发意味深长
地说道：“很快，很快！ ”然而母亲的这一声声
“很快”，连她自己都不知是什么时候，似乎只
是在心底多添了一份无比的期待。

模糊的记忆中依稀记得有一次父亲深
夜从工地回到家， 一脸疲惫的他刚进家门
便倒在凉席上睡着了， 刚学会说话的弟弟
一见着父亲便跑向母亲身边， 抱着她的小
腿直往后躲， 一边拉扯着母亲的裤腿一边
哭泣着问母亲：“妈妈，他是谁呀？怎么睡在
我家啊？ ”听到弟弟的哭声，父亲拖着疲惫
的身体从沉睡中醒来，弄清怎么回事后，父
亲张开双手想要抱抱弟弟， 但见弟弟带着
怯怯的哭泣，一个劲儿地往母亲身后躲。父
亲僵在半空中的手良久才放下， 然后重重
地叹了口气，把头埋得很低很低，像个做了
错事的孩子，坐在床边半晌没动。

等我们慢慢长大，稍稍懂事了，父亲每
次回家的前一两天， 我们相处得像是远房
的亲戚， 但最终这种隔膜都被他带给我们
的漂亮衣服和好吃的所打破。 虽然衣服的
尺码经常是偏大， 但我还是愿意穿着像戏
子水袖一般的新衣服去上学，不怕同学笑话
说是穿着妈妈的衣服，只因是爸爸买的。 在

家时他也会把我们叫到他的身旁，我们就坐
在他的腿上，一边一个，听他讲外面美丽的
世界，说他引以为豪的工作。 说得最多的
还是火车、桥梁、铁路等，还时不时绘声绘
色地模仿火车开过的声音，逗得我们哈哈
大笑。 也正是在父亲的述说中，我渐渐接
触到隧道、桥梁、轨道这些词汇，也渐渐懂
得作为一名铁建人有多么的自豪，又有多
少的无奈。 每当我思念父亲时，我就会偷
偷地跑到离家很远的火车路口那里等待
火车的经过，然后慢慢回想着父亲模仿火
车经过时所发出的声响，那曾是我觉得最
美妙的音乐。

在我七岁时的暑假， 母亲第一次带我
去了父亲的工地， 坐上火车经过两天三夜
的颠簸，我们终于到了。父亲开着双排座的
货车到车站接的我们。 在出站口要不是他
拉住我的手，我真的没有认出他来，刚从理
发店修剪完的发型难以掩饰黑瘦的脸庞。
坐上双排座，我们又摇摇晃晃地不知走了多
久才到工地。 下车时，父亲的很多同事都来

迎接我们， 他们的面容几乎是一色的黑，父
亲不时地介绍，我竟一时分不清楚。 父亲住
的房间不足 15平方米， 原本是个三人间，听
说我们要来，其他两位叔叔主动搬到其他房
间去挤着住了。 窗户下是临时搭起来的灶
台，旁边放着很多水果，都是父亲和他的同
事们买的，经过简单的装饰，小小的房间有
了一丝家的温馨。 随后的日子里，父亲每次
出门都带着我，坐在他的双排座里，我们走
过路基，跨过桥梁，穿过隧道，在那样险峻的
大山中，父亲和他的同事们用智慧和坚毅铺
设了一条崭新的阳光大道，从那以后我觉得
“他是伟大的”。 暑假一转眼就要结束了，我
和母亲又要踏上回家的旅程。父亲把我们送
到火车站， 大包小包地给我们带了好多东
西，有给弟弟的，有给爷爷奶奶的，有给姥姥
姥爷的，更多的是对他们的思念。 我们在车
上安顿好后， 他站在车窗下还不停地嘱咐我
在家要听妈妈的话， 眼泪在眼眶中不停地打
转，却始终没有流下来。 火车的汽笛声响了，
父亲跟着火车在站台跑了好长一段路， 直到

站台的尽头，他不停地招手，我和母亲看着也
哭了，我想他的眼泪也落下来了。 也是直到这
一次，我不觉得那是美妙的音乐。 直到后来读
到朱自清的父亲时， 我才真正理解了父爱的
奥秘。

对铁路所产生的那种莫名的向往也是
在父亲的亲身讲述中逐渐产生的。 2007年
我也正式成为铁建的一分子， 让我更深刻
地体会到父亲的那种无奈与自豪。 看到穷
山恶水因铁建人的努力而成为厚积薄发之
地； 看着城市因为铁建人的拼搏而突飞猛
进； 看着人们的生活因铁建人的坚守而更
加舒适安逸， 终于体会到了父亲为什么会
选择做一名铁建人， 而不是一个只顾家的
普通人。正是这一个个铁建人，将他们的汗
水、激情、智慧、青春凝结在他们的作品中，
使路成为一条有生命的路， 使人成为有梦
想的人， 也让我的梦想因此插上了美丽的
翅膀而振翅高飞。

阡陌纵横，中国的大道如网，如网的大
道是父亲额纹的故乡，秃顶的头发，都栽在
了大道两旁。既然睁开眼睛享受风的清凉，
就不要埋怨风中细小的沙粒。 一直很庆幸
继承了父亲的优良传统成为了一名铁建
人， 可以让我见证每一条通往富裕之路的
历史，见证每一处奇迹的诞生。父亲终于不
再是我心中最熟悉的陌生人， 而是我一生
方向的引路人。

作者单位：十七局集团四公司

四年前我初次到京沪高铁徐州
项目部报到，当时直接被安排在机运
队。 沈前兵是我见到的第一个铁道
兵。 初次见面老沈显得非常热情，高
分贝地喊道：“你好哇，小吴，早就听
说队里要来个大学生， 哈哈……”爽
朗的笑声顿时让人感觉异常亲切。而
随后一句爽快的“跟我走吧”，预示着
我的工地生涯正式开始。

沈前兵个子不高， 身体略显单
薄，看不到一丝赘肉；黝黑的脸颊怎
么也遮不住那深深的皱纹；零散分布
的老人斑和渐显苍白的两鬓诉说着
这个老兵的情怀 。 但充满精气神儿
的双眼似乎倔强地告诉大家他还年
轻。

和老沈相处的 2 年时间里，我深
深地领略到了他那为父、 为人的情
怀。 为父是因为今年 56 岁的他膝下
育有两儿一女， 小儿子至今在外打
工，入不敷出；姑娘嫁人，条件一般；
大儿子因患有间歇性癫痫， 虽已而
立之年但至今无法独立生活， 育有
一子却一直由老沈夫妇二人教育抚
养，而这一养就是 8 年。 我听老沈说
这事的时候，戏说他真是“养完儿子
养孙子，管完大的管小的。 操劳一辈
子，奔波一辈子”。 他听后只是莞尔
一笑，略带惆怅地说：“没法办啊，当
爹的你能不管？眼看就要退休，要是
能干到 70 岁就好了……”

两年时间里，每逢发工资之际，
老沈都要在第一时间奔赴 5 公里以
外的银行。“给家人汇款，一家老小
在等着用钱。 ”相信这是他心底重复
最多的一句话， 也是支撑他不断前

进的动力。 虽然累却乐此不疲，这或
许是一个父亲、 一个顶梁柱最开心
的事。

我与老沈相识于徐州， 不敢称
之为忘年交，但是却没少蒙他照顾，
而最令我为之惊叹却又自惭行秽的
是老沈搞机械出身，自来到徐州后，
负责徐州东站道岔扳道组工作，从
没接触过道岔的他，不断向现场、向
组员学习。 横贯徐州东一公里、错综
复杂的 58 组道岔，在没有任何标志
的情况下， 老沈在来到工地不到一
个月的时间里便能清晰地点出来。
365 个日夜守护 ，2000 多次扳道，
4000 多次道岔上锁、 解锁， 一次没
落。 他的一丝不苟、坚持原则、身顾
大局、无微不至，深深地感染着每个
小组成员。 在他的带领下，扳道小组
里有着出奇的向心力， 上千次扳道
没有出现过一次差错， 确保了先导
段铺轨任务的顺利完成。 项目经理
郑云亭在提到老沈时这样赞誉道：
“老沈虽然是搞机械出身，但是把他
放在这么关键的岗位上， 信得就是
他这份责任心。 ”

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪
始干。” 我想这是对一名老铁道兵奉
献、付出、使命、责任的最真实写照。

作者单位：十四局集团五公司

前几日， 黄昏时到居住地附近
的师范学院散步，由于是夏日黄昏，
穿着高跟凉鞋，走过一片草地时，我
的脚被绊了一下， 脚趾也被尖锐的
刺扎伤了。 我低头一看， 脚趾出血
了。 再仔细一看，哇！ 密密麻麻的荆
条横竖交织在一起， 细细长长的荆
条上全是硬硬尖尖的刺。 回到家，上
网一查， 荆是指荆条， 棘是指酸枣
刺。

荆棘， 我们平时在山间荒地里
最常见了， 纠缠在一起满身都是尖
锐的刺。 小时候，在田野、山坡，还有
摘酸枣时， 我的手指也曾多次被扎
伤，虽然痛，可是见了酸枣还是忍不
住去摘。 上学时，“披荆斩棘”是最熟
悉的成语。

我一直非常喜欢《诗经》，白露
之间，霜雪之时，那一朵委婉细致，
那一瞥风雅灵动，如卷展开。 于安
静时分慢品那精练凝结的字字句
句，如临博渊，如沐风浴雨，如观镜
照花。《诗经》里的许多篇章我可以
过目不忘，背诵如流。 我记得《诗
经》里有几句“翘翘错薪，言刈其
楚。 之子于归，言秣其马”。 这里的
“楚”就是我们常说的荆棘，和所爱
的倾慕的人之间，虽然隔着千山万
水，去寻找的路上，又铺着荆棘，该
如何呢？ 踏过荆棘林，游过滔滔的
江面，游到她身边，这种真爱相遇

的故事和今朝的爱情故事里，有些
地方是非常相似。 可见，爱一字，其
中琴瑟，动不处不在结果，而在于
爱时的恍惚、徘徊、思念、痛哭、幸
福和欢畅。

荆棘无处不在， 如果说这世界
都是一片广阔无际的大平原， 一马
平川，一眼能望到头，那么人心上的
情感就不会有什么纠葛和变化。 在
一切社会关系中，权利、欲望、金钱，
也就不会那么再刺激人对自己存在
的使命做无尽的解剖了。

“枯藤老树昏鸦， 小桥流水人
家。 ”山高水远情意长，有时候，想着
这样的话， 就会忍不住在心里升起
一种凄凉和珍惜。 从一面镜子里，看
着尖锐的荆棘， 倒不觉得它有什么
让人非常生厌的地方， 反而会用一
种审视的心情问自己，生活里，许多
软弱退却的时候， 我或许是忘记了
这样的话。

实际上荆和棘在自然界里常常
是纠集在一起生长，常让我们在“披
荆斩棘” 中去感知它们对我们的阻
隔， 并证明着它们在自然界里冷硬
旺盛的存在。

苦难、伤痛，这些任何生命在一
生必然遭遇如荆棘般的事物， 让我
们知道自己的生命并不只是浮在飘
渺的云上。

作者单位：二十局集团六公司

这个挑战而竞争的时代
我怀揣种种未知 来到了这里
如果期待可以入骨
那么我想 我应该已经刻骨铭心
与你一起的这几年
有过欢笑有过泪水
而我 依然在这里
流汗 流泪
回味并畅想
从前 抑或远方
接下来的征程
我与你去向何方

你孕育并拥有了无数的人才
在一个点一条线一个面
在一个个岗位上
打拼与汗水酿造出珍贵的芬芳
我急切想成为其中的一员
坚强勇敢
奋发图强
就像你教给我们的
对未来充满希望

我仍然记得
我来时那片空旷的工地
尘埃四起 百废待兴
几年后高楼矗立 汽笛长鸣
我兴奋地站在顶端俯视人群

人群颔首赞叹
我微笑 心有所感
漫长的路途啊
你为多少人架起通向家的“桥梁”

无数人沐浴着你的荣光
我的心和你一起成长
幸福原来如此简单
我与你在一起
便能够撑起一片天堂

在多年的岁月中
多少来客穿过厅堂
他们或许年轻
或许已经白发苍苍
你以海纳百川的胸怀
积蓄每一滴力量
不在乎男女
不挑剔老少
五湖四海
汇聚出磅礴的力量
每个人倾心付出
才有了你成熟的模样

你是熔炉
锻造刚强
你是温馨的家
演绎动人的故事

那些故事平凡而不为人知
却总是伟大得令人落泪

很多年前 我以为自己会是一名老师
教书育人 这样也有意义
多年后 我不知道会遇上你
生活变得平凡而不简单
但充实 愉快 富有活力
或许人生就是如此
无法预料的机遇才令人沉迷

你曾在路上摔倒
让很多人心痛
你高傲的脊梁
也曾刺痛了许多人的目光
但我们 仍旧把热情与期许给你
也把未来放在了你的手上

未来还有很多可以向往
你的实力 我的努力
这个社会将给我们更多赞许
以最佳的信誉 最好的质量

也祝愿你
拥有更加强大的臂膀
抵御更多的风雨
呵护更多的心灵

这是我和你的时代
我追随你
不惧任何风霜
未来
就在我们的手上

作者单位： 二十三局集团轨道交通公司

家乡甘肃的浆水面， 名不见经传，不
像兰州牛肉面、北京炸酱面、武汉热干面
那样闻名全国，但它别具特色的风味及清
香在当地也成为一道经典美食。

说起浆水面，陇上人家无人不知。 浆
水是当地农家人不可或缺的主食，是人们
在特定的艰苦条件下， 用野菜或包菜、芹
菜叶、萝卜缨、纯面汤等物发酵制作并储
藏在大缸里，用以搭配各类杂粮面并调制
出“浆水饭”，俗称“酸饭”。 在贫困年代，
“酸饭”是普通百姓家充饥的最好食物，味
酸清洌，简单易制。 后来随着生活条件的
好转，家家户户用白面代替杂粮面，调以
浆水，称之为“浆水面”。

现在在百度里一搜，关于浆水面的来
历、做法和用途一应俱全，我想我的老祖
宗在发明浆水的时候，一定没有想到在网
络发达的现代，浆水已经发展成了能“调
中引气，开胃止渴，解烦去睡，调理脏腑，
利小便，降血压”等多项功能的一剂良药
或是一种特殊的饮料。 在很长一段时间，
“浆水饭”是人们别无选择的饭食，因为省

去了很多调料和油料，而且味道还能酸洌
香美， 对贫瘠的黄土地上的农人而言，这
是最经济、最实惠的吃食了。 小麦面磨制
的白面粉只有在长辈过生日、过年等重大
节日或者重要客人来访时，才能被擀制成
白嫩劲道爽滑的面，切成或宽或细、或长
或短的形状，做成“浆水面”。 或许是难得
吃上一顿，这“浆水面”在童年的记忆中显
得弥足珍贵，那味道也随着岁月的延伸经
久弥香。

小时候中午放学归来，望着整个村庄
的烟囱里冒出淡青的烟雾，围着青砖缭缭
绕绕飘向碧蓝的天空，看到大黄狗寻一片
阴凉慵懒地半闭着眼睛，听着抱窝的母鸡
咯咯咯地大叫，整个黄土黄庄的村子是那
么祥和。 站在村头，突然闻到胡麻油呛野
葱花浆水的香味，一路飘来，在整个村庄
弥漫不散，引人流涎。一路狂奔而去，若是
自家做的，端上一碗，看着清洌淡白色的
浆水上飘着漂亮的油花，下面卧着柔韧透
亮滑腻的手擀面，浇上油波辣子，放上韭
菜、胡萝卜、红辣椒等腌制的特制咸菜，一

碗色彩鲜明却简单清爽的“浆水面”淋漓
尽致地刺激着味蕾，吃面，喝汤，酸香爽
口，鲜美无穷。

离开家乡二十余年，东奔西跑过若干
城市， 好吃的我总会在留下足迹的城市
寻一方特色美食， 品尝过鲁湘鄂粤各类
菜肴，胃里只剩下酸甜麻辣。 最终怀恋的
还是那纯正、地道、爽口的酸香，找遍繁
华的大街，觅过偏僻的小巷，却始终没有
一家是“浆水”面馆。 每每乡友亲人来汉，
请求他们千里迢迢带上两桶浆水， 搁在
冰箱，视若珍宝，馋得无法抑制时，小心
翼翼倒上能做两碗的份，慢慢品着。 现在
的浆水面，做得越来越考究，越来越丰盛
了。 在兰州的一家店里，好友邀请我吃到
了久违的“浆水”面馆里的面，精致的小
菜，精致的碗碟，精致的装潢，不菲的价
格， 突然觉得这店里的浆水面多了些投
机与商业的气息， 这里吃不出它特有的
清香。

当我回到家乡，在自家和乡人六月天
敞亮的小院里，在槐树的阴凉下，摆上四
方的炕桌，端上浆水面和自家腌制的特色
咸菜，大家席地而坐，剥几头大蒜、蘸几棵
小葱。熟悉的味道，地道的香，久违了的感
觉重新萦绕心头。

也许，久久寻觅的味道，是一种意境
和氛围，是一种自在和随性吧。

作者单位：电气化局集团南方公司

骄阳似火， 烈日炎炎。 即使高温
下， 在施工现场也不乏员工挥汗如雨
的身影。 众所周知，由于工期的需要，
“高烤”期间施工单位不可能让员工放
假避暑， 但却完全可以通过生活上的
关心、心理上的关怀等“综合治理”，把
清凉真正送到一线员工的心坎上。

毫无疑问， 做好高温条件下施工
一线员工的防暑降温工作， 不仅是保
证员工身心健康，实现企业生产稳定、
和谐发展的重要举措， 而且是各级党
委、工会组织尊重劳动、维护员工合法
权益的职责所在。 既然如此，各单位就
应通力合作，多管齐下，采取得力措施
“综合治理”。 其一要做好生产场所的
降温工作。 因地制宜地安放遮阳伞、空
调等设施， 保证施工场所通风通气，
避免员工直接受强太阳光“暴晒”。
其二要合理安排作息时间。 及时收
听收看当地气象预报，灵活调整作业
时间，杜绝中午高温时段施工。 其三
要悉心安排日常防护。 施工现场既要
常备十滴水、清凉油等使用便捷的防
暑降温药品，还要设立茶水炉、供水
点等满足员工饮水需求。 其四要做好
职工心理疏导。 天气太热，员工心情
易于波动烦躁，要通过喜闻乐见的文
体活动、领导与员工兄弟般的谈心交
流等形式化解员工的心理“燥热”，从
而求得“心静自然凉”的效果。

世界上怕就怕认真二字。只要各
单位真心实意善待员工，扎扎实实推
进防暑降温工作，就一定能为一线员
工撑起一把“清凉伞”， 进而增强企
业的凝聚力、战斗力，促进施工生产
又好又快的顺利进行。

7月 14日凌晨，对每一个德国队球
迷来说，是一个不眠之夜，当队长拉姆
举起大力神杯的时候，三星战车晋级为
四星战车， 这个年轻的团队又一次在绿
茵场上证明了自己。 作为一个喜欢了德
国队 10年的球迷来说，从世界杯小组赛
开始坚信德国队会夺冠， 这种一如既往
的支持，来自于对这个队伍的喜爱，来自
于对这个队伍中每一个球员的欣赏，来
自于对这支队伍战术的信任， 更是来自
于对这个团队精神的赞赏与肯定。

德国队夺得世界杯冠军告诉我们，
英雄固然重要，但是，一个英雄，实现不
了团队的夙望， 成就不了团队的荣耀。
这是一个没有超级巨星的团队，但却人
人都是主力，个个都是顶梁柱，不可缺
少，不可替代，只要团结一致，团队就能
登上第一的宝座，当然团队的胜利同样
成就了一个个超级巨星。

我们筑路人就是这样的一个团队，
不论是一个集团，还是一个项目，抑或
是一个班组，都是一个团队。 在这个团
队中，可能没有“先进”，可能没有“劳
模”，但我们从不缺少团队精神，从开工
打下第一个桩基，到铺上每一根铁轨，到
列车疾驰而过，这中间经过了上千道、甚

至上万道工序， 没有一个过程是可以一
个人独立完成的。每一片梁、每一块轨道
板、每一个桥墩、每一道工序都是一个个
团队完成的， 有时候这个团队是好几百
个人，有时候这个团队只有两个人。

世界杯，就是有这样的魅力，既有
超级巨星，又有新星首秀，既是成就英
雄的场地，更是实现团队胜利，登上荣
誉高峰的一场盛宴。

那一条条蜿蜒的铁轨，同样散发着
魔力。 当每个筑路人头顶烈日，身披繁
星奋战在施工一线的时候，大概从未想
过自己何时能坐在这曾经为之挥洒汗
水的列车上看看沿途的风景。因为每当
一条新线路开通时，他们已经踏上了通
往下一条线路施工的征程。

当一列列银色的高速列车疾驰而过
时，坐在列车里欣赏着窗外风景的旅客，
他们不会知道这便捷的高速铁路上谁拧
过一个螺丝， 也不会知道是哪个班组浇
筑的桥墩， 更不会知道在这个过程中有
过什么样的艰辛和流过多少汗水。但是，
他们知道，所有这一切的作者，只有一个
名字，那就是筑路人，筑路人在这里就是
一个团队，是一个闪耀着金子般的称呼。

作者单位：十七局集团物资公司

经历了很多事情之后，慢慢懂得什么是成
长，也渐渐体会到选择的艰难，一步一步地向
着阳光奔跑，也许有些累，怀着许多感受，也只
有在最纠结时深入人心。

好想说说这么多年来一路走过的所见所
闻，但有些故事只能埋葬，成长总会有些代价
的，至少拥有的不容易，就会更加去珍惜，也许
心开始变老了， 渴望和欲望不再如此强烈，甚
至有时对方向都感到陌生。

开始的希望总以为什么都是好的，总相信
世界是洒满阳光的， 每个努力的希望都是有成
就的，但是偶尔的现实，总是辜负最初的期望。
然而风雨过后， 积累沉淀下的选择没有什么是
一成不变的，最重要的是已经认真去对待了，即
便结果十分意外，也能收获更多成长的领悟。

好的选择， 或许是你偶尔的一个想法，或
许是你长时间的反复思磨，却对你的工作生活
影响许多。 每一个决定，每一个选择都应该使
自己更向前，没有理由放弃最初的理想。

作者单位：十九局集团
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